KE HOACH GIAO DUC CHU PE 2: BE BIET Gi VE BAN THAN

Thoi gian thwe hién 4 tuan: Tir ngay 30/9 - 25/10/2024

Stt

Muc tiéu

NOi dung

Hoat dong

Dieu
chinh
bo sung

1. Linh vwe phdt trién thé chit

a)Phdt trién vin djng

3 Tré thuc hién duogc | - HO hép: Ga gay Thé duc sang; Choi tap
dong tac trong bai | - Tay: c6 chu dinh
thé duc:Ho hap, tay, | + Dua ra phia trude - Ho hip: Ga gay
lung/bung va chan | - Lung, bung, luon: - Tay: Pua ra phia trudc
+ Ci nguoi vé phia trudc | - Lung, bung: Chi nguoi
- Chan: vé phia trudc
+ Ngbi xudng dtng 1én - Chan: Ngoi xubng
ding 1én
4 | Tré gitt duoc thing | - Chay theo huéng thang - Hoat dong choi - tip co
bang trong van chu dinh:
d(:)ng’di/ chay thay + Chay theo huéng thang
doi1 toc do nhanh-
cham theo co
5 | Tré biét thuc hién |- Tung -bat bong cing ¢ |- Hoat dong choi - tap co
phéi hop van dong chu dinh:
tay - mat: tung-bat + Tung béng bang 2 tay
bong v4i co + Tro choi méi: Lan bong
6 | Tré biét phodi hop - Bo qua chui qua cong - Hoat dong choi - tap co
tay, chan, co thé chu dinh:
trong khi bo + Bo chui qua cong
Tré biét thé hién stc | - Bat qua vach ké - Hoat dong choi - tap co
7 | manh cta co bip chu dinh:
trong van dong bat + Bdt qua vach ké
nhay.
8 | Tré biét van dong - Xoa tay, cham céac dau | - Hoat dong choi - tap co
co tay, ban tay, ngéon tay voi nhau: Tro | chu dinh
ngon tay - thuc hién | choi:Tay dep, Tap tm vong | + Tro choi méi: Tay dep,
" mua khéo" - Tap ludn day Tap tam vong
9 | Tré biét phdi hop - Xép chong cai ban + Choi- tap & cac khu

cur dong ban tay,
ngoén tay va phdi
hop tay -mat trong

- Lat mé trang sach; xem

sach

vuc choi: Xem sach;
Ludn day; Xem truyén,
xem tranh




cac hoat dong: nhao
dét, nan, vé& to chim,
x4u vong tay, chudi
deo co.

10

Tré thich nghi véi
ché d6 an com, an
duoc cac loai thic
an khac nhau

- Lam quen véi ché do an
com va cac loai thirc an khac
nhau

- Tap luyén nén nép thoi
quen tt trong an udng

- Hoat dong an: An
chinh, an phu

11 | Tré thyc hién duoc | - Luyén tap thoi quen ngu 1 | - Hoat dong ngu: Ngu
ngt 1 gidc budi trua | gidc trua trua
12 | Tré biét di vé sinh - Tap di vé sinh dang noi | - Hoat dong v¢ sinh ca
ding noi quy dinh | quy dinh nhan: Di dai tiéu tién
- Tap ndi vé1 nguoi 16n khi
¢4 nhu cau vé sinh
13 | Tré lam duoc 1 sb - Luyén tap mat s6 thoi - Hoat dong v¢ sinh ca
viée voi sy gitip d5 | quen tdt trong sinh hoat: nhan: Rura tay, lau
ctia ngudi 16n (ldy | Rua tay trude khi dn; lau miéng, bo rac dung noi
nudc uéng, di vé mat, lau miéng, uéng nuoc | quy dinh.
sinh...) sau khi an; bo rac dung noi | - Hoat dong an: Tré tu
quy dinh. Ty xuc com, xac com an, udng nude
ubng nude
14 | Tré biét chép nhan |- Mac quﬁn a0, di dép, di v¢ | - Hoat dong v¢ sinh ca
do1 mu khi ra néng; sinh, co1 quﬁn 40 khi bi 4m | nhan: Mic quﬁn ao phu
di giay dép; mac udt. Thay quan 4o mat, deo | hop véi thoi tiét, di dép,
quan 4o 4m khi troi | khau trang. deo khau trang dén 16p.
lanh, deo khau
trang.
16 | Tré biét va tranh - Nhan biét mot sd hanh | - Hoat dong choi : Dao

mot sb hanh dong
nguy hiém (leo tréo
lan can, choi nghich
cac vat sic nhon...)
khi dugc nhéc nhé.

dong nguy hiém va phong
tranh.

choi ngoai tro1 choi voi
do choi ngoai troi.

2. Linh viee phdt trién nhén thirc

19

Tré no1 duoc tén
cua ban than khi
duoc hoi.

- Tén va mot s6 dac diém
bén ngoai cua ban than:bé
trai, bé gai

- Hoat dong choi - tap co
chu dinh:
+ Bé la ai




20 | Tré noi duoc tén va | - Tén, chirc nang chinh mot | - Hoat dong choi - tap co
churc nang cua mat s6 bo phan cua co thé: mat, | cha dinh:
sO bo phan co thé mili, miéng, tai, tay, chdn. | + Nhdn biét mot s6 bo
khi dugc hoi. phan trén co thé bé
+ Nhdn biét d6i chan
cua be
+ Nhdn biét déi tay ciia
be
22 | Tré biét chi/nodi tén | - Mau xanh, mau dé: Xau - Hoat dong choi - tap co

hoac lay hodc cat
ding d6 choi mau
xanh theo yé€u cau.

vong mau xanh.

chu dinh:

+ Xdu vong mau xanh

3. Linh vwc phdt trién ngén ngi

24 | Tré thuc hién duogc | - Nghe cac tir chi hanh dong |- Hoat dong an, ngu: Ké
nhiém vu gébm 2-3 | quen thudc: ghé vao ban an, lay gbi
hanh dong xép vao chd ngu

25 | Tré biét tra 101 cac | - Nghe cac cau hoi: “Ai - Hoat dong choi - tap c6
cau hoi : “Ai day?”, | day?”, «....thé nao ?” chu dinh
“...théndao ?” (vidu: | - Tra 101 va dat cdu hoi: “Ai |+ Bé 13 ai
Toc cia ban gai nhu | day?”, «....thé nao 2
thé nao?”, ...)

27 | Tré biét phat am 13 | - Phat Am cac 4m khac nhau | - Hoat dong choi - tap co
tiéng. chu dinh

+ Tho: Céi ludi; Miéng
xinh; D6i mit cua em;
Nam ngon tay dep

- Hoat dong v¢ sinh ca
nhan: D61 md, di dép,
deo khau trang, deo ba 16
dén 16p.

28 | Tré doc duogc bai tho | - Poc cac doan tho, bai tho | - Hoat dong choi - tap co
v6i su giup d& cia | ngan c6 3-4 tiéng: Cai ludi; | chi dinh
co gido Miéng xinh; Doi mat cta | + Tho: Cdi ludi; Miéng

em; Nam ngon tay dep xinh; P6i mdt ciia em;
Nam ngon tay dep
30 | Treé biét sir dung - Giao tiép v6i nhiing nguoi | - Hoat dong giao luu

161 no61 V&1 cac muc
dich khac

nhau: Chao hoi, tro
chuyén.

xung quanh: tro chuyén,
chao héi

cam xuc: Tro chuyén gio
don, tra tré




4. Linh vwc phat trién tinh cam, kj ning xi héi va tham my

Tré néi dugoc mot

- Nhan biét tén goi, mot sO
dac diém bén ngoai ban

- Hoat dong choi - tap co
chu dinh:

32| 0 T than. 1a ban trai, ban gai + Bé 1a ai?
vai thong tin vé N ,
minh (tén, tudi) - Hoat dong giao luu \

cam xuc: Tro chuyén vé
tén, tudi, gidi tinh

33 — Nhéan biét mot s6 dd - Hoat dong choi - tap co

dung, d6 choi yéu thich ctua | chu dinh:
minh + Nan do1 dua
+ Lam quen dat nan;
Tré biét thé hién + Lam quen v&i but sap
diéu minh thich va mau
khong thich. - Trd choi méi: Um ba
la, cai gi bién mat? cai gi
Xuét hién?
- Hoat dong choi: Choi
v6i gidy; phan, hot hat...

35 | Tré nhan biét dugc | - Nhan biét va thé hién mot | - Hoat dong giao luu
trang thai cam xtic | s6 trang thai cam xuc: vui, | cam xuc: Tro chuyén voi
vui, budn, so hai. budn, tirc gian. tré gio don, tra tré.

36 | Tré biét biéu 10 cam - Hoat dong choi- tap:
xUc: vui, budn, sg Nhan biét va thé hién
hai qua nét mat, ctr mot sb trang thai cam
chi xtc: vui, budn, tire gian.

38 | Tré biét chao, tam - Thuc hién mét sb hanh vi | - Hoat dong giao luu
biét, cam on, da, giao tiép: chao tam biét, cam xuc: Tro chuyén véi
vang a. cam on, noi tur “da”, ‘vang | tré gio don, tra tré.

a’.

- Ctr chi, 151 néi 1& phép

(chao héi, cam on)
Tré biét thé hién - Thuc hién mét sé hanh vi | - Hoat dong choi tap cac
mdt s6 hanh vi xa van hoa choi canh ban, khu vuc: tro choi Bac si

39 | hdi don gian qua tro | khong cAu ban. kham bénh, tiém thudc,
choi gid b (tro Bac cap nhi¢t do, choi bé em,
s kham bénh, tiém khuéy bdt cho em bé.
thudc, cap nhi¢t o)

Tré biét hat va van | - Nghe hat, nghe nhac véi - Hoat dong choi - tap co
dong don gian theo | cac giai di€u khac nhau chu dinh:

42 | mot vai bai hat / ban




nhac quen thudc
theo chu dé Ban
than

thudc chii dé bé biét gi vé
ban than
- Hat va tap van dong don

gian theo nhac cua chu dé.

+ Nghe hat: Tay thom
tay ngoan, Cai miii; Xoe
ban tay, ndm ngon tay

+ Hat: Béng tron to, dau
tay

+ VDTN: Tdp tam véng;
O sao bé khéng lic

+ Tro choi: Hay ling
nghe

43

Tré thich nan, xép
hinh, xem tranh anh
vé co thé bé

- Nan, xép hinh, lam quen
cac d6 dung do choi bé
thich.

- Hoat dong choi - tap co
chu dinh:

+ Nan doi diia

+ Lam quen dat nan;

+ Lam quen voi but sap
mau

- Hoat dong choi: choi
v6i gidy; Xem tranh vé
co thé bé

PHO HIEU TRUONG

Ca Thi Thanh Huyén




CHU DPE: BE BIET GI VE BAN THAN
Chui dé nhanh 1: Bé 12 ai

Thirhoat | 1y ot sian Thi 2 Thi 3
dong
- C6 don tré vao lop, ¢6 an can vo veé tré dé tré nin, day tré chao co,
bon tré - Cho tré choi tu do. Piém danh
* NOi dung: * Muc tiéu:
-Ho hap: Ga gay - Tré biét tap theo ¢ cac dong tac
50 — 60 - Tay: PBua ra phia trudc don gian trong bai thé duc: Hit thd,
.. phut - Lung bung: Cui ngudi vé | tay, lung/bung va chan
Tam nang phia trudc. - Tré c6 k¥ nang tap cac dong tac
Thé duc sang - Chan: Ngoi xubng dung 1én | theo ¢
- Tré ¢ y thirc tham gia tap luyén
*Chuan bi: Tre thoai mai gon
gang. San tip bang phang
Choi Phat trién van dong Hoat dong nhén biét
tap co | 40 — 50 B chui qua cong Bé 1 ai
chu phut TC: Lava gio6
dinh
Dao - Quan sat: Dao choi ngoai troi, quan sat cay quan tu, cay co ké
choi |30-35 - Tro choi van dong: Chi chi chanh chanh, con bo dtra, gieo hat,
ngoai | phut - Choi tu do: Choi hot hat, 14 cdy, choi v6i vong, choi thoi bong
ho troi
C fy 1 * Noi dung: * Muc tiéu:
- tap . - Gée phan vai: Bé em, cho - Tré biét cac nhom choi, biét vao
Chfn em an, bac sy vai choi bac sy kham bénh, bé em,
—tap - G6c van dong: Choi véi cho em an dudi su hu’O'ng dan cua
ocac |30-35 | vong,o to co, biét bat vao vong, xau vong,
khu | phut - Goc hoat dong véi d6 vat: mo sach. ..
vuc Xau vong - Tré biét du’qc cac thao tac vai,..
choi - Goc sach: Xem tranh véban |- Tré co y thirc giit gin do choi,
trai, ban gai, co thé bé sach vé...
. ) 50 - 60 - Cho tré di rtra tay cho tré ké ghe vao ban ngdi an, cd cung tré goi
An chinh phut Roi vii com, dn xong cho tré cdm coc udng nudce xiic miéng
, 140 -150 | - Tré thyc hién ngu trua tai truong theo ché d6 sinh hoat. Tré tap
Nev | ph
< 20 - 30 - Tré thich nghi v&i ché d6 an, an dugc céac loai thirc an khac nhau
An phu ,
phut
- Day tré cat ba 16 vao ta - Trod choi méi: Tap tam vong
- Choi & cac goc theo y thich | - Choi xau vong, choi véi gidy
Choi — tap 50 - 60
: phut
. 50- 60 - Co6 cho tré ké ghé vao ban an, rua tay trude khi an, day Tré tu xuc
An chinh ,
Phut
o 50 - 60 Trao doi thong tin cua tré trong ngdy véi phu huynh, day tré chao
Tra tre phit




Thoi gian thyc hién chi dé: 4 tuan, tir ngay 30/9 dén ngay 25/10/2024
Tuan 4: Tur ngay 30 thang 9 dén ngay 4 thang 10 nam 2024

*GV day sang: Doan Thi Giang Chiéu: Lo Thi Ha
Thu 4 Tha 5 Tha 6

Chao bd me cho tré choi v&i do choi. Cho cuing tré tro chuyén gidi thidu vé ban than, tén tuoi,
gidi tinh ....

* T¢ chirc hoat dong

1.Khoi dong: Di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham, di nhanh, di thuong, ding
lai

2. Trong dong: Tap mdi dong tac 3-4 lan.

3. Hoi tinh: Di nhe nhang

VDTN: O sao bé khong lac

Choi- tip c6 chii dinh Hoat dong véi do vat Choi - tip c6 CP: Am nhac
Tho: Céai ludi Lam quen véi but sap mau Hat: Bong tron to
TC: Hay lang nghe

Ngoc thao, lan y... o
Dung dang dung d¢, 16n cau vong....
Bong xa phong, tudt rau ngot. ...

* Chuan bi * To chirc hoat dong

- 6 choi Bup bé, giudng "Trudc khi choi: Co cung tré di xung quanh 16p xem cac goc choi
- 6 choi vong, 6 to ¢6 nhitng goc choi gi, co gidi thiéu cac goc choi va choi nhu thé
- Hat vong, day xau nao v4i nhitng d6 choi d6. C6 hudng dan tré vé goc choi

- Sach tranh vé cha dé " Qua trinh choi: c6 bao quat, huéng dan tré choi va choi cling

tré, c6 nhap vai cung tré
* Nhan xét: Co dén tung goc, nhan xét va huong dan tré cat do
choi ding noi quy dinh.

Tén cac mén an & trudng, tré tap xic com an, cam thia bang tay phai, an gon gang, khong lam

Di vé sinh, tap lay gbi ra va cat gbi sau khi ngii day dung noi quy dinh

Tré lam dugc 1 s0 viée vdi su giup do ciia nguoi 1on: xic com, lay nudc udng.

- OKTCL: Tho cai ludi -On: PTVD: Bo chui qua cong | Nghe hat dan ca
- Choi ¢ cac goc theo y thich | - Chot x€p cai ban, choi véi | - T/C: Dung dang dung dé
hot hat - Choi ¢ cac gbc theo y thich

Com, c6 cung tré goi tén mén an, Tré tdp xuc com an, cam thia bang tay phai, an gon gang,

Hudng dan tré chao tam biét, tap cho tré n6i tir: Chao co, chao bo me, cac ban




TUAN 4
CHU DE: BE BIET GI VE BAN THAN
Chii dé nhanh 1: Bé la ai
Thoi gian thuwe hién: 1 tudn (Tiv tudn ngay 30/9 - 4/10/2024)
Ngay day: Thr 2/30/9/2024
PHAT TRIEN VAN DPONG
Bo chui qua cong
TC: La va gio

I. Muc tiéu

- Tré ¢ k¥ niang bo chui qua cong, biét phdi hop khéo 1éo tay - chan nhip nhang
khong ci dau khi bo.

- Tré hao hing tham gia hoat dong, nghe 101 c6 gido, doan két vé6i ban.

- Tré biét bo chui qua cong.
IL. Chuan bi
1. Chudn bj ciia cé

-Pd dung: Vach chuén, 2 chiéu, céng thé duc
2. Chuén bj ciia tré

- P6 dung: 2 chiéu, cong thé duc

- Tam thé: Tré thoai mai gon gang.
I11. T4 chirc hoat dong

Hoat dong cuia co Hoat dong cua tré

1. Ggi m¢
- Loa !loa ! Loa...xin chio cac ban dén véi chuong | - Chi y nghe
trinh 1& hoi ngay hom nay L& hoi bé vui khoe”, tai san
truong MN Hoang Cong Chat. Nguoi dan chuong trinh
hom nay la c6 Giang.
- Trong “I& hoi bé vui khée” doi nao vugt qua duoc
vong thi “chung strc” thi d6i d6 sé& gianh chién thang.
- Pé budc vao vong thi xin moi cac doi ding 1én di
diéu hanh that dep nhé!

2. Khoi dong
- Co6 cho tré di thuong, di nhanh, di thuong, chay cham, | - Thyc hi¢n theo hi¢u
chay nhanh, chay cham, di nhanh, di thuong, dung lai | Iénh cua c6
dimg thanh vong tron.
3. Trong dong
a. Bai tap phat trién chung:

- Tay: Hai tay dua ra phia trudc. - Tap 3 Lx 2 nhip
- Bung: Cui nguoi vé phia trude. - Téap 4 Lx 2 nhip

- Chan: Ngdi xubng, dtng 1én. - Tap 3 Lx 2 nhip




b. Véan dong co ban: Bo chui qua cong
* C6 gi6i thiéu tén bai: BO chui qua cong
- Co tap mau:
+Lan1: Tap tron ven.
+ Lan 2: Lam mau va giai thich: C6 tir phia ddu hang
c6 tién 1én vach xuét phat. Khi c6 hi¢u 1énh “Chuan bi”
2 tay c6 dé sat vach hai chan c6 quy, cang chan dit sat
san. Khi c6 hiéu 1énh “Béat diu” mat cd nhin vé phia
trudc va bo tién 1én phdi hop tay no chan kia, khi dén
cong co khéo 160 bo chui qua cong va khong cham
cong. Sau d6 co dimg day di vé cudi hang ding
- Tré thuc hién:

+ C6 cho 1 tré tip mau

+ Lan luot cho 2 tré tap; c6 bao quat, dong vién,
khuyén khich, sira sai cho tré.
- Cang cb: ¢6 hoi lai tré tén bai; co hodc 1 tré tap lai.
c. Tro choi: La va gio
- CO gidi thi€u tén tro choi
- C0 no1 luat choi va cach choi
- C6 cho tré choi 2-3 1an
- Tré choi ¢6 bao quat cht y stra sai cho tré.
- Co hot lai tén tro choi.
4. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang quanh san tap.
5. Két thiie: Cho tré chuyén hoat dong

- Tré chu ¥ nghe

- Quan sat cb tip mau
va nghe c6 huéng dan
tap.

- Chl y quan sat
- Mbi tré tap 2-3 lan

- 1 tré tap lai

- Tré chu y nghe
- Tré choi 2-3 lan

- Ca 1op nhic lai
- bi khoang 1 phut

Ngay day: Thwr 3/1/10/2024

HOAT PONG NHAN BIET

Bé la ai
I. Muc tiéu

- Tré biét dugc minh la ai, thong qua mot s6 dac diém cua ban than nhu: Ho tén,

tudi, hinh dang bén ngoai, gidi tinh, sé thich...
- Tré tra 101 dugc cau hoi cua co, noi to rd rang

- Tré hung tha tham gia hoat dong, doan két voi ban.

II. Chuan bi
1. Chudn bi ciia cé

- b6 dung: Gido an dién tir, nhac bai hat 6 sao bé khong lac

- Thiét bi: May chiéu, mdy tinh.
2. Chudn bi ciia tré
- Tam thé: Tré thoai mai, gon gang.




II1. T6 chirc hoat dong

Hoat dong cuia co

Hoat dong ciia tré

1. Goi mo

- C6 cung tré hat van dong bai hat 6 sao bé khong
lac

- Céc con vura van dong bai hat gi?

- Bai hat n6i vé nhirng bd phan nao ctia co thé?

- Bai hat n6i dén cai dau, cai tai, ban tay, cai chan
day va hom nay c6 con minh cung nhau nhén biét
bé 1a ai nhé.

2. Nhin biét bé la ai

+ Nhan biét ban gai

- C6 moi 1 ban gai dung giira 16p (Lam nguoi ndi
tiéng) sau d6 cd cho cac tré khac hoi (Nguoi phong
van)

- Ban tén 1a gi?

- Ban 1a ban trai hay ban géi?

- Nam nay ban bao nhiéu tudi?

- Ban thich gi nhat? (Choi gi? An gi?...)

- Ban gai thuong mac gi? bi dép gi?

- C6 cho tré ndi lai theo hinh thuc tap thé hay ca
nhan.

- Néu tré chua néi duoc cb goi ¥ cho tré tra 1oi

- Ngoai ban Bdo An 16p minh c6 ban nao 1a ban
gai?

- Ban nao la ban géi dimg 1én cho cé 16p cung xem?
=> Céc con a day la ban An, ban an 1a ban gai déy,
nam nay ban An 2 tudi, ban An c¢6 toc dai va mic
vay, di dép c6 no, ban gai thich choi blp bé va an
keo...ngoai ra 16p co6 rat nhiéu ban gai nhu ban
Linh, ban Nhién, ban Vy, ban Diép ...cac ban gai
déu c6 toc dai, khi choi voi ban du ban trai hay ban
gai cac con phai choi doan két nhé. ..

+ Nhan biét ban trai

- C6 moi 1 ban trai dung giira 16p (Lam ngudi ndi
tiéng) sau d6 co cho cac tré khac hoi (Nguoi phong
van)

- Ban tén 1a gi?

- Ban 1a ban trai hay ban gai?

- Tré hat van dong
- O sao bé khéng lic

- Tré tra 101
- Lang nghe c6

- 1 tré gai lén

- Tré tra 101

- Ban gai

- 2 tudi

- An keo, choi bup bé

- Méc vay, di dép c6 no

-Tré ké

- Lang nghe c6

-1 tré trai 1én

- Tré tra 101
- Ban trai




- Nam nay ban bao nhiéu tu6i? - 2 tudi

- Ban thich gi nhat? (Choi gi? An gi?...) - An keo, choi bup bé

- Ban trai thuong mac gi? Bi dép gi? - Mic quan 4o siéu nhan, di
- C6 cho tré noi lai theo hinh thirc tap thé hay cé | dép siéu nhan

nhan.

- Ngoai ban Tién 16p minh c6 ban nao 1a ban trai?
- Ban nao 1a ban trai ding 1én cho ca 16p cing xem? | -Tré ké
=> C4c con a day 1a ban Tién, ban Tién 14 ban trai
déy, nam nay ban Tién 2 tudi, ban trai c6 mai toc | -Tré thuc hién
ngan va mac quan 4o siéu nhan, di dép c6 hinh siéu
nhan, ban trai thich choi d4 bong, 6 to, 46 choi siéu | - Lang nghe ¢
nhan ... ngoai ra 16p c6 rat nhiéu ban trai nhu ban
Pat, ban Quan, ban Hao ... khi choi v61 ban du ban
trai hay ban gai cac con phai choi doan két nhé.

3. Tro choi: “Tim ban”

- C6 gi6i thicu tén tro choi, cach choi: -Tr¢ lang nghe
- Cach choi: Co ndi “tim ban tim ban tim ban”, Cac
con nodi “ Ban nao ban nao”, c6 nodi ban trai tim ban
trai, ban gai tim ban gai cac ban trai s€ vé dimg voi
nhau, cac ban gai dung véi nhau. ,
-Tré choi

- Luat choi ban ndo tim nham thi phai tim lai.

- Cb t6 chuc cho tré choi 2-3 1an

- Cho tré nhéc lai tén tro choi

4. Két thiic: C6 nhan xét nhe nhang va ra ngoai

-Tré nhac lai tén tro choi

- Ra choti

Ngay day: Thw 4/02/10/2024
CHOI TAP CO CHU PINH
Tho : Cai ludi
I. Muc tiéu
- Tré biét tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho, biét giit gin va thuong
xuyén vé sinh sach s& cac bd phén trén co thé.
- Tré c¢6 k¥ nang doc to, 10 161, ghi nhd ¢6 chu dinh
- Tré hao hing tham gia hoat dong.
II. Chuén bi
1. Chudn bj ciia cé
- b6 dung: Gido an dién tir
- Thiét bi : My tinh, méy chiéu
2. Chudn bj ciia tré
- Tam thé: Tré thoai mai gon gang.



II1. T6 chirc hoat dong

Hoat dong ciia co

Hoat dong cua tré

1. Ggi mo gioi thiéu bai.
- C6 cung tré hat bai hat "Nao cung tap thé duc "
- Céc con vura cung co hat bai hat gi?
=> Bai hat n6i dén cic b phan trén co thé ngoai
nhitng bd phan d6 con co rat nhiéu bo phan khac
trén co thé c6 mot bai tho néi dén ludi hom nay co
con minh cung nhau tim hiéu bai tho: Cai Ludi do
tac gia Lé Th1 M§ Phuong sang tac nhé.
2. Poc dién cim
- Co doc 1 1an dién cam
- Lan 2 két hop hinh anh minh hoa
3. Pam thogi - gidng gidi - trich din
+ Co6 vira doc bai tho gi? Bai tho do ai sang tac?
+ Bai tho néi dén cai gi?
+ Cai ludi gitip ching minh diéu gi?
+ Céc vi thirc n d6 nhu thé nao nhi?
=> Bai tho n6i dén cai ludi, cai ludi dung dé ném
thtre an va dé biét duoc vi thire 3n do 1a ngot, chua,

man, dang...
- Trich dan: " Toi 13 cai ludi
Giup ban hang ngay

Ném vi thirc 3n
Nao chua nao ngot"
- Giai thich tir kho: Trong doan tho ¢ tir ném co
nghia 1 an thir mot it thirc dn dé biét vi ddy.
+ Ngoai tac dung ném vi thitc an thi cai ludi con
nhic nhé chung minh diéu gi?
=> Thtrc an nong khong nén an ma cac con phai
doi dé ngudi méi dugce an cac con nhd chua.
- Trich dan: " Nhiing gi nong qua
Ban ché véi an
Hay cho mot ty
Khong thi dau t61."
- Giai thich tir khé: Trong doan tho ¢c6 tir “Cho voi
an” co6 nghia la tur tr hay an.
- Chung minh ¢6 yéu quy cai ludi khong? Vi sao?
- Vay céc con phai 1am gi dé giir gin cai ludi cua
minh?

- Tré hat 1 lan.
- Ca 16p tra 16i
- Chu y nghe

- Chu y nghe ¢6 doc

- Bai tho Cai ludi.
- Cai luoi.

- Pé ném thirc an
- Chua, ngot

- Chu y nghe

- Tré lang nghe
- Ché voi1 an

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré tra 161
- Tré tra 101




=> Gido dyc: Cai ludi 1a mot trong nhirng bo phan | - Tré lang nghe
quan trong cua co thé chung ta, vi viy cac con phai
biét giit gin thudong xuyén vé sinh ring miéng sach
s&, khong cho tay ban vao miéng vi rdt mat vé sinh

nhé.

4. Day tré doc tho

- Ca l6p doc cung cd -2-3lan

- T, nhém, ca nhan doc cung co - T6, nhém, ca nhan tré doc
- Ca 16p doc bai tho - 1-2 lan

- CO hoi tré tén bai tho. Gido duc tré yéu quy gitt | - Tré tra 161

gin cac bd phan trén co thé. - Tré lang nghe

5. Két thiic:
- CO nhan xét, cho tré chuyén hoat dong.

Ngay day: Thir 5/3/10/2024
HOAT PONG VOI PO VAT
Lam quen véi but mau

I. Muc tiéu

- Tré biét but mau dung dé vé&, td mau, biét cich cam but dé di mau. Tré thich t6
mau, v& (cAm bt di mau, v& nguyéch ngoac).

- Tré c6 k¥ ning cam bat, di bat mau. Phat trién cac co clia ngén tay.

- Tré biét giir gin d6 dung
II. Chuan bi
1. Chudn bj ciia cé

- Bo dung: Gidy trang va hop but mau.
2. Chudn bi ciia tré

- b6 dung: Gidy A4 va hop mau

- Tam thé: Tré thoai mai gon gang.
II1. To chirc hoat ddng

Hoat dong cua co Hoat dong ciia tré
1. Goi mo gioi thiéu bai
- C6 va tré hat bai hat “ Vui d&én truong” - Ca 16p hat
- Céc con dén truong c6 nhirng ai? - Céc ¢0, cac ban
- Pén trudong c6 vui khong? -Coa
- Bén 16p chung minh dugc choi nhitng gi? - Tré noéi
=> Pén trudng ching minh dugc choi nhiéu d6 choi
ngoai ra chiung minh con dugc ¢6 gido day hoc nira




day. Hom nay c6 con minh s& cung nhau lam quen
v&i bt mau nhé.

2. Bé lam quen voi but mau

- Cb cho tré choi: Troi tdi ! troi sang roi

- C6 dua btrc tranh cho tré xem va héi tré co vé gi
day?

+ Plng r6i day 1a ong mat troi va nhitng ddm may
day. Co6 da dung but sap mau dé v& day cac con a.

- Bt sap mau dung lam gi nhi cac con?

=> But sap mau dung dé vé dé t6 mau diy cac con.
Vay hom nay c6 cho chiing minh lam quen v&i hdp
but sap mau nhé.

- C6 taing moi ban mot hop but

+ But sap mau c¢6 rat nhiéu mau sic nhu mau xanh
(C6 dua bt mau xanh Ién cho tré quan sat)

Nao cac con hiy chon mau xanh gidng nhu ctia ¢o
nao?

- Mau d6 va mau vang nira

- Bt sap mau ¢6 hai dau, phén dau nhon dung dé to,
dé vé

- Khi cAm but ching minh phai cAm bang tay phai,
cam bang ba ngodn tay chum lai

- Khi t6 v€ cac con di mau nhe nhang dé khong bi
gdy dau but nhé

3. Tré thuc hién

+ Nao ching minh cung choi v&i but mau nhé

- C6 phat gidy, but cho tré va cho tré v& nhing gi tré
thich.

- Co di ting ban kiém tra cach cam bt va tu thé ngoi
ve.

4. Nhdn xét

- C6 nhan xét tuyén duong tré lam dep, dong vién
tré chua lam tot.

- Hom nay chung minh dugc lam quen voi gi?

5. Két thiic:

- C6 cho tré di cat d6 dung cua minh, v€ sinh va ra
choi.

- Ong mit troi

- bé ve dé to

- Tré lang nghe

- Tré cam hop but ra

- Tré lay gidng co

- Tré chu y ling nghe

- Tré vé nhiing gi tré
thich

- Lam quen vé1 bt mau

- Cat do, vé sinh vara
choi.




Ngay day: Thir 6/4/10/2024

CHOI TAP CO CHU PINH
AM NHAC: NDTT - DH : Bong tron to
NDKH - TC : Hiy ling nghe

I. Muc tiéu

- Tré c6 k¥ nang hat to, rd 11, k¥ ning phan biét Am thanh, phat trién tai nghe nhac
- Tré biét hat bai hat "Béng tron to" , biét choi trd choi "Hay lang nghe"

- Tré ¢ ¥ thic tham gia hoat dong tré biét yéu quy cc ban cung 16p.

II. Chuan bi

1. Chudn bi ciia cé
- P6 dung: Gido an dién tir
- Thiét bi: May tinh, may chiéu

2. Chudn bi ciia tré
- D6 dung: Tréng, sic x0, phach gb
- Tam thé: Tré thoai mai.

III. T6 chirc hoat dong

Hoat dong cua co

Hoat dpng cua tré

1. Goi mo gioi thiéu bai

- CO cho tré doc bai tho Choi voi ban

- Céc con vura doc bai tho gi?

- Ngoai 0 t0, bip bé 1a dd choi con c6 nhiing d6 choi
2i?

=> C6 1t nhiéu do choi nhu 6 t0, bong, vong, bup
bé... c6 mot bai hat noi vé qua bong dé biét do 1a bai
hat gi cac con ling nghe c6 hat nhé.

2. Day hat “ Bong tron to”

- C6 hat thé hién tinh cam bai hat 1-2 lan.

- C6 bat nhip cho ca 16p hat cung ¢6 1-2 lan

- C6 cho luan phién t6, nhom hét cung co

- Ca nhan tré hat cung co

- Ca 16p hat lai 1-2 1an bai hat bong tron to

- Co hot lai tré tén bai hat ?

3. Tro choi “Hay ling nghe”

- C0 gidi thiéu tén tro choi

- C6 gidi thiéu cach choi: C6 lac sic x0, gd trong,
phach go cho tré nghe, sau d6 c6 cho tré ddi mii chop
co lac hodc gd trong cho tré doan xem d6 13 4m thanh
cua nhac cu nao.

- Calop doc

- Chot1 vo1 ban
- Tré nbi

- Ma hat. ..

- Chu y nghe

- Cht y quan sat
-3-4lan

- M&i nhém 1 lan
-1-2tré

- Ca 16p hat

- Tré tra 101

- Chu y nghe
- Chu y nghe




- T6 chtrc choi: C6 diéu khién tré choi - Tré choi 3- 4 lan
- CO hoi tré tén tro choi - Tré tra 161
- C6 nhén xét sau khi choi. - Tré lang nghe
4. Két thiic:
- C6 nhan xét nhe nhang, cho tré ra choi. - Treé ra choi.
GIAO VIEN PHO HIEU TRUONG

Poan Thi Giang Ca Thi Thanh Huyén
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