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Thoi gian thiee hién: 4 tudn tir ngay 22/12/2025 dén ngay 16/1/2026

Muc tiéu gido duc

T
T

Muc tiéu

Noi dung gidao duc

Hoat dong giao duc

Dicu
chinh
BS

1. Linh vure phat trién thé chat

- Thuc hién duoc
cac dong tac phat
trién cac nhom: Ho
hap, tay, chan, bung

- Ho héap: Ga gay
0...0...0

- Tay: Dua 2 tay ra
trudc, sang 2 bén

- Hoat dong hoc
- Ho hap: Ga gay
0...0...0

- Tay: Dua 2 tay ra

2 - Bung, luon: Quay trude, sang 2 bén
sang trai, sang phai | - Bung, luon: Quay
- Chan: Ngbi x6m, sang trai, sang phai
dung 1én - Chan: Ngbi xom, dimg
1én
- Tré kiém soét dugc | - Chay thay doi husng | - Hoat dong hoc
van dong: theo duong dich ddc | - Chay thay d6i huéng
:;(Slhay lién tye - Bat vé phia truoc theo duong dich dic
du’(‘y;glg dich dic - Batve p}}ia truoe
khong - TCM: Bat buém; Co
chéch ra ngoai. bat éch; Qua va ga;
- Bat vé pha trudce Dan ong
- Hoat dong hoc
- Tfu’o’fl theo duong | - Ném xa bang 1 tay.
- Tré thé hién nhanh, fh;}l; n(iayfa bing 1 tay T C.'A Meo duoi chuot y
manh, khéo 1éo _ Bat xa - Bat xa. TC: Chqy tiép
trong thyc hién bai | _ Cflay d6i huéng co
tap tong hop: theo dudng dich déc | - Chay déi hudng theo
6 | Bo, truon theo

huéng thang, dich
dac

Ném tring dich
bang 1 tay

dwong dich dic. TC:
Lén cau vong

- Truon theo duong
dich ddc. TC: Bit mdt
bat dé




Tré biét phdi hop
duoc ctir dong ban
tay, phdi hop tay-

- V€ duoc hinh tron
theo mau

- Hoat dong choi
+ Goc tao hinh: Vé con
vat nudi trong gia dinh,

8 | % A A X C oA
mat trong mot sO ve con ca, V€ COon
hoat dong: V& dugc chim. ..
hinh tron theo mau
- Hoat dong an
+ Tro chuyén vdi tré vé
. A thuc phdm va cac mén an
- Tré no61 dang tén . .
] 2 trong cac bita com gia
mot thuc pham quen . ] ] ”
9 . Do . dinh: Trimg ran, ca kho,
thudc khi nhin vat o
R . thit ludc, canh rau.
that, tranh anh . .
- Hoat dong choi
+ GOc phan vai: Cira hang
an uéng.
- Tré biét goi tén - Hoat dong hoc
mdt s6 mén dn don - Tro chuyén vé mot sb
gian hang ngay. loai thuc pham dugc
_ Nhan bidt mot sé | ché bién tir mét s6 con
10 thuc phém va mon vat nuoi1
an quen 'fhu@C‘ _ | - Hoat dong trai
- Thychiéntwan e opisny 1am banh, cac
dinh dudng chu de: 11 A0 eidu chit dinh
Ngay hoi dinh dudng | MOn an gidu chat din
cua bé dudng
Tré c6 mot s6 hanh | - Loi ich cua viéc gitt | Hoat dong hoc
vi tot trong vé .s1nh, gin vé sinh than thé, |+ Tro chuyén vé viéc
phong bgnh qu“ v¢€ sinh moi truong tiép xtc voi cac con vt
duoc nhac nho: 461 véi sire khe Khi bi ém. anh huc
Khong tiép xic véi 01 an st khoe con | khi bi om, anh hudng
|5 | con vat khi con vat | nguoi. dén suc khoe con
bi 6m, khi chua nguoi .

dugc su cho phép
cua nguoi 16n.

- Nhan biét hanh dong
nén hay khong nén khi
tiép xuc véi con vat bi
om.




18

Tré biét tranh mot
s6 hanh dong nguy
hiém khi duogc nhac
nho:

Khong choi gan cac
con vat

Nhan biét va phong
tranh nhirng hanh
dong nguy hiém:
Khéng choi gan cac
con vat

Hoat dong hoc

+ Tro chuyén vé dong
vat nudi trong gia dinh
+ Tro chuyén vé dong
vét séng trong ring

2. Linh vye phat trién nhan thirc

* Kham pha khoa hoc

- Tré quan tam,
htrng tha véi cac su
vat hién tugng gan

- Pac diém noéi bat
va ich loi cua con
vat quen thudc.

Hoat dong choi
- Quan sat con ca, oc,
con cho, con ga....

19 | glii nhu cham chu
quan sat su vat hién
tuong; hay dit cau
hoi vé ddi tuong.

Tré biét str dung Hoat dong hoc:
gi,éc quan ?‘é Xem + Tim hiéu vé con ga
xét, tim hleuAd01 mdi (5 E)

20 tuong nhu kgt hop  Khém vhd L
nhin, nghe tiéng kéu am pha con huou
...dé tim hicu dic cao co ( SE)
diém cta con vat + Kham pha con tom
quen thudc. ( 5E)

21| Tre bléj[ thu thap + Tro chuyén mét so
thong tin v€ con vat o
quen thudc bang logi chim
nhiéu cach khac - Tro choi méi: Qua va
nhau c6 su goi m& ga; Co bat éch
cua co gido: Xem
sach, tranh anh va
trd chuyén vé con
vat quen thudc.

22 | Tré biét mo ta
nhimg dau hiéu n6i
bat cua con vat quen
thudc dugc quan sat
véi sy goi mé cua
co gido.

- Tré nhan ra dugc | Mdi lién hé don Hoat dong hoc
73 | mot vai mdi lién hé | gian giita con vat + Trd chuyén vé dong

don gian gitra con

quen thudc voi moi

vat nudi trong gia




vat quen thudc voi
moi trudng song cua
chung.

truong song cla
chung. Cach cham
soc va bao vé con
vat gan gili.

dinh; dong vat song
trong rung; dong vat
séng dudi nudc; mot
s6 loai chim.

- Hoat dong choi

+ Quan sat con ca,
oc...

Tré biét phén loai
cac doi tugng theo
mot dau hi€u no1 bat

- Phan loai con vat
theo 1dau hiéu

- Hoat dong choi
+ Goc khoa hoc: Nhan
biét, phan loai con vat

25 trong gia dinh, trong
rimg, song dudi nude
+ Go6c sach: Lam sach
cac nhém con vat.
- Thé hién mot s6 - Choi cac tro choi | - Hoat dong choi
diéu quan sat dugc | - Hat cac bai hat vé | + Goc am nhac: hat
qua cac hoat dong chi dé TGV cac bai hat vé con vat
choi, am nhac, tao - T6 mau con vat, | nudi trong gia dinh,
26 hinh. dan cic manh ghép | song dudi nudc, séng

tao cac con vat.

trong rung

+ Go6c tao hinh: Lam
cac con vat tr nguyén
vat liéu phé thai

* Lam quen voi mgt so khai niém so dang vé todn

- Tré quan tdm dén
sO0 lugng va dém so

Hoat dong choi

34 13225 tcrecl)i;l}lla%r;md?z; (ks + Goc t(?a’m: Pém con
i ot W L EET
-Tré Eiém trén n}}ém 1 u’c:mg 5 deém theo kha nang.

35 cac do1 tuong giong + Tach g(f)p trong
nhau trong pham vi pham vi 5
5.

39| Tre nhan ra quy tic | - Xép xen ké Hoat dong hoc

sap x€p don gian va

- Xép xen ké




sao chép lai.

- Tré biét so sanh
hai doi tuong vé

So sanh hai di

tuong vé kich thude.

Hoat dong hoc
- So sdanh chiéu dai 2

40 | kich thuéc va noi doi twong
duoc cac tur dai hon/
ngan hon
3. Linh vuc phat trién ngon ngir
-Tré léng nghe va - Nghe hiéu noi - Hoat dong hoc:

tra 101 duoc cau hoi
cua nguoi doi thoai.

dung truyén ké,
truyén doc vé chu dé
thé gii dong vat

- Nghe céac bai tho,

+ Tho “Dan ga con”,
“Rong va ca’.
TCTV: Ti hon, to
nhuom, bé xiu; udn

45 ddng dao vé chu dé | luon, roc rach
thé gioi dong vat + Truyén: Giong hot
chim Son Ca, Bdc gdu
den va 2 chu tho
TCTV: Rut d¢; Thinh
thinh
- Phat &m cac tiéng | Hoat dong hoc
clia tiéng viét. + Tro chuyén vé dong
- Tra 161 va dat cau | vat nuodi trong gia dinh
.. _ | hoi: & dau, khinao, |+ Tro chuyén vé dong
- Trée nd1 10 cac| _; :
46 | ., de lam gi? vat song trong rung
tieng

+ Tro chuyén vé dong
vat sdng dudi nude

+ Tro chuyén mot )
loai chim

48

- Tré st dung duogc
cau don, cau ghép.

- Tra 101 va dat cac
cau hoi: Day la con
gi? Song ¢ dau?
Con vat an gi?

- Hoat dong hoc
+ Tro chuyén vé dong
vat nudi trong gia dinh
+ Tro chuyén vé dong
vét séng trong ring
+ Tro chuyén vé dong
vat song dudi nude




+ Tro chuyén mot so
loai chim

- Tré doc thudc bai

- boc tho “Pan ga

- Hoat dong hoc

50 | tho. con”, “Rong va ca” |+ Tho “Dan ga con”,
“Rong va ca’.
- Tré biét ké lai -Ké1lai1vaitinh |- Hoat déng hoc

51

truyén don gian da
dugc nghe voi su
gitp do cua nguoi
16m.

tiét cua truyén da
dugc nghe

+ Truyén: Gigng hot
chim Son Ca, Bac giu
den va 2 cht tho

57

- Tré biét nhin vao
tranh minh hoa va
goi tén nhan vat
trong tranh

- Xem tranh, tranh
truyén minh hoa va
go1 t€n nhan vat
trong tranh

Hoat dong choi

+ Goc sach truyén:
Xem tranh truyén cac
con vat.

4. Linh v phat trién tin

h cam, ky nang xa hoi

60

- Tré manh dan
tham gia vao céc
hoat dong, manh
dan khi tra 101 cau
hoi.

- Manh dan tham gia
vao cac hoat dong.

- Hang hai phat biéu
¥ kién, tra 10i cu
hoi cua co

- Tich cuc trong cac
hoat dong hoc tap,
vui choi.

- Hoat dong hoc :

+ Tim hiéu vé con ga
mai (5 E)

+ Khdm phd con huou
cao ¢é ( 5E)

+ Kham pha con tom
(SE)

+ Tro chuyén mot s6
loai chim

- Hoat dong choi :

+ Choi dong vai: Ban
hang, gia dinh, Bac s¥
thu y,

+ Choi xay duyng: Xay
khu chan nud6i nha bé,
xdy vuon bach thq,
xép ao ca, trang trai

chan nuo1
Cung chot véi céac - Chot hoa thuan véi | - Hoat dong choi:
69 | ban trong cac tro ban. + Biét choi doan két

choi theo Nhom

- Moi tré déu co thé

+ Khong tranh gianh d6




nho.

vui choi nhu nhau
voi cac dd choi
khong phan biét
nam, nu

choi vo1 ban

70

- Tré thich quan sat
va cham soc con vat.

- B4o v¢, cham séc
con vat.

- Hoat dong choi
+ Trai nghiém cho ga
an, bat ca

5. Linh vuc phat trién thim my

72

- Tré vui suéng vod
tay, noi 1én cam
nhan cua minh khi
nghe cac bai hat,
ban nhac, 4m thanh
thién nhién.

- Tré vui sudng, chi,
ngam nhin va noi
1én cam nhan cua
minh trude vé dep

- Boc 10 cam xuc
phu hop khi nghe am
thanh goi cam, cac
bai hat, ban nhac Ai
cling yéu chi meo,
Chtu voi con ¢ ban
don, Tom ca cua thi
tai, va ngam nhin vé

- Hoat dong hoc

+ Nghe hat: Ga gay le
te; Tom ca cua thi tai,
+ TCAN: Tai ai tinh,
buwoc nhay vui nhon

- Hoat dgng choi :

+ Go6c am nhac: Nghe
hat cac bai hat vé

73| Ly L o¥F  |dep cua cac con vat | TGDBV
noi bat (vé mau sac, n A e A
hinh déng...) ciia trong t’hlen nhién, | - V€, ndn cac con vat
cac tac pham tao cugc song va tac
hinh. pham ngh¢ thuat
- Tré chu y nghe, to6 |- Nghe cac bai hat, | - Hoat dong hoc:
ra thich duoc hat ban nhac: Ai cling |+ Nghe hdt: Ga gdy le,
theqo, V(:) tay, nhun .. |[yéu chu meo, Chua |Tom cd cua thi tai,
nhay, lac lu theo bai ) oo ) R )
74 | hat ban nhac vé voi con & ban don, | - Hoat dong choi:
TGPV TOm cé cua thi tai, + Goc am nhac: Nghe
hat cac bai hat vé
TGDV.
- Tré hat tu nhién, - Hat dang giai - Hoat dong hoc:
h?’lf du:?.c ﬂ,leo giai  |digu, 10i cavathé | +Hat: Pan ga con
s fﬁi‘gﬁal hatquen lpian s4c thai tinh | - Hoat ddng choi :
i cam cua bai hat: + G6c am nhac: Hat
Dan ga con cac bai hat vé chu dé
TGbV
- Tré biét ma, v | - VO tay theo nhip | - Hoat dong hoc :
76 | tay theo nhip diéu bai hat “ca vang + BGCT: Pdn ga con,
bai hat. bo1”;Ga trong meo cd ving boi

con va cun con;




Mua “Voi lam xiéc”

78

- Tré biét sir dung
cac nguyeén vat liéu
tao hinh dé tao ra
san pham theo su

goiy.

- Str dung cac
nguyén vat liéu tao
hinh dé tao ra san
pham

- Hoat dong choi :
+ Goc
tranh vé cac con vat.

+ Go6c tao hinh: t6
mau, dan cac by phan

sach: Lam

con thiéu cua con vat.

79

- Tré biét v& cac nét
thang, xién, ngang
tao thanh buc tranh
don gian.

- Tré biét lan doc,
xoay tron, an det dat

- Str dung mot sb k¥
nang vé&, nan dé tao
ra san pham don
gian

- Hoat dgng hoc :

+ Ndn con cd (mau)

+ V& con ga (mdu)

- Hoat dong choi :
+ Goc tao hinh : v€ cac

81 nin dé tao thanh con con vat, Nan cac con
vat. vat.
MO CHU PE

1. Chuan bi
- Bia lich, bao cfi, hop bia cat tong (c6 thé vo xé dugc).
- Mot s0 tranh anh vé cac hoat dong vé chu dé dong vat

- Van dong phu huynh suu tam, ung ho dd dung dd choi, tranh anh c6 lién quan dén

chu dé.
2. Tién hanh

- Tro chuyén vé chu dé: Bac diém noi bat va ich lgi ctiia con vat quen thudc.

- Hat mua, doc tho, ké chuyén vé chu dé
- Co6 va tré cung treo tranh anh vé€ chu dé dong vat

TO TRUONG










