KE HOACH GIAO DUC CHU PE 3: GIA PINH
Thoi gian thue hién 4 tuan ti ngay 27/10 dén ngay 21/11/2025

Muc tiéu giao duc Noi dung gido duc | Hoat dong giao | D/c
TT Muc tiéu duc
1. Linh vuc phat trién thé chit
a. phat trién van dong
2 - Tré bié‘g thuc hién + HoO hép: Hit vao | - Hoat dong hoc
dung thuén thuc cac tho ra + Ho6 hap: Hit vao
dong tac clia bai the + Tay: Dua 2 tay ra | tho'ra
duc: HO hap, tay, luon, phia truéc két hop | + Tay: Pua 2 tay ra
chan vay ban tay. phia trudc két hop
+ Luon: Nghiéng | vay ban tay.
nguoi sang 2 bén |+ Luon: Nghiéng
ket hop tay chong | nguoi sang 2 bén ket
hong hop tay chong hong
+ Chén: Pua chan | + Chan: Pua chan vé
vé phia sau. phia sau.
3 - Tré biét di trén day - bitrén day (day | - HDH: Pi trén day
(déy dat trén san), dat trén san), - HP choi: Céo va
tho
6 - Tré biét tung, dap bat |- Tung, déprét - HDH: Tung, dap
bong tai cho bong tai chd bt béng tai cho
10 Tré b{ét bovong qua 5 | - Bo dich dic qua 7 | - HPH: Bo dich dic
- 6 diém dich dac, cach | diém qua 7 diém
nhau 1,5m theo ding - HD choi: Ném
yéu cau. bong vao rod
11 Tré thup hién duoc van | - Cac loai cit dong |- HBPC: Choi véi
dong udn ngon tay, ban tay, ngontay | cac ngon tay vy co
ban tay; xoay c0 tay. va co tay. tay
Tré biét gap, mo lan - Bé, nan.
luot tirng ngdn tay
14 Tré biét phoi hop dugc | - Lap rap - HDC: Goc xay
ctr dong ban tay, ngon dung: Xay lap ghép
tay, ph01 hop tay mit cac kiéu nha, xay
trong xep chong 12-15 siéu thi, trong cdy
khéi theo mau. xanh, cay hoa
15 Tré thuc hién phdi hop | - Ghép va dan hinh | - HPC: Géc tao

duoc cur déng ban tay,
ngon tay, phoi hop tay

da cat theo mau

hinh: V¢, nan, cat
dan cac kiéunha




mat trong duoc ghép
va dan hinh da cat theo

Ghép va dan hinh
da cat theo mau,

mau. lam an bum vé gia
dinh, lam bup bé
19 - Tré biét bat qua vat - Bat qua vat can - HbH: Bat qua vat

can 15-20cm

15-20cm

can 15-20cm

- HDPC: Chuyén
bong qua dau qua
chan

b. Giao duc dinh dudng va sirc khée

31 Tré sir dung duoc dd - Lam quen véi - HP an: Tro
dung phuc vu an uéng | mot sb thao tac | chuyén khi an bé
thanh thao. don gian trong ché | b4t cam thia xuc

bién mot sé mén com an khong lam
an, thurc udng. roi vai, an gon gang

32 Tré thuc hién duoc - Lotiich cuaviéc |- HD vé sinh ca

mot sO hanh vi va thoi
quen tot trong V¢ sinh,

gitr gin v¢€ sinh
than thé, v€ sinh

nhan: Thuc hanh di
v¢ sinh ding nha vé

phong bénh: moi trudng ddi v6i | sinh nam, nit, khi

- Che mi¢ng khi ho, stc khoé con ho phai che miéng,
hat hoi. nguoi. khong khac nho, bo
- Bi v¢€ sinh dung noi rac ding noi quy
quy dinh. dinh

- Bo rac ding noi qui

dinh; khong nho bay ra

16p.

33 Tré biét ban 13, bép - Nhan biét va - HPH: Day k¥
dién, bép 10 dang dun, | phong tranh nhiing | ning phong tranh
phich nudc nong....1a | hanh dong nguy nhitng hanh dong
nhiing vat dung nguy | hiém, nhiing vét nguy hiém, nhiing
hiém va néi dugc mbi | dung nguy hiém vat dung nguy hiém

nguy hiém khi dén
gan; khong nghich céac
vat sac, nhon.

dén tinh mang.

dén tinh mang

2. Linh vyc phat trién nhin thirc

a) Kham pha khoa hoc

47 - Tré néu duogc nhan
xét duoc moéi quan hé
don gian cua sy vat,
hién tugng

- Piac diém, cong
dung va cach st
dung do dung d6
choi

+ M6t sé mbi lién
hé don gian gitra
dic diém cau tao
vOi cach stir dung
ctia d6 dung, do

- HDH: Mot s6 do
dung trong gia
dinh: Dé an

- HDBC: Tr0o choi
moi: Hay thu doan
xem dé la do ding
gl

+ Choi gia dinh sip
xép d6 dung gon
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choi quen thudc gang
49 Tré c6 kha niang thé - Thé hién vai choi | - HDC: + Géc phan
hién hicu biét vé d6i | trong trd choi déng | vai: Gia dinh, ban
tuong qua hoat . | vai theo chu @8, | hang,bdcsy
dong choi, am nhac va . ] + Lam d6 choi theo
0 hinh hoat dong sing @0 | 4 'as cia ginh
bang cac nguyén . ; A
o . bang cac nguyén
vat liéu khac nhau. | 7 X gz
vat li€u phé thai:
rom, len...
b) Lam quen v6i mét so khdi nigm so ding vé todn
52 Tré biét quan tim dén | - Dém trong pham |- HPH: Cing c6
cac con s nhu thich vi 7 va dém theo nhdn biét s6 lwong 7.
n6i vé sb luong va kha nang. nhdn biét s6 7
dém, hoi: bao nhiéu? + Nhan biét cac con
day la may?... s6 trong cudc song
53 Tré thuc hién dugc hang ngay trong
dém trén d6i tuong pham vi 7
trong pham vi 7 va - HBC: Choi véi
dém theo kha ning. cac con so, in hinh
s6, ghép sd
55 - Tré thyuc hién dugc - GOop / tach cac |- HPH: Tdach gop 1
g0p cac nhom dbi nhom dbi twong | nhém cé 7 doi tuwong
tuwong trong pham vi 7 | bang cac cach khac | thanh 2 nhém nho
va dém. nhau va dém bang cdc cach khac
Tré thuc hién duoc nhau
tach mot nhom dbi - HD choi: Tach
tuong trong pham vi 7 gop theo y thich d6i
thanh hai nhom bang v6i cac nhom ddi
cac cach khac nhau tuong khac nhau
56 Tré c6 kha ning nhan | - Cac chit s6, s0 - HPC:
biét cac s tir 5 - 10 va | lwong va sb thu + Goc kham pha:
sir dung céc s6 do dé tu trong pham vi | xép hinh thanh
chi s6 luong, s6 tha tu. | 10 ngdinha, xép
nguoi than, dat so
tuong ung
¢) Kham pha xda hoi
65 Tré néi dugce tén, tudi, |- Cac thanhvién |- HDH: Nhu cdu gia
gi61 tinh, cong viéc trong gia dinh, dinh: Vui choi, gidi
hang ngay cua céc nghé nghiép cua tri
thanh vién trong gia b6, me; sé thich +Tro chuyén vé s¢
dinh khi dugc ho, tro | cta cac thanh vién | thich cija cac thanh
chuyén, xem anh vé trong gia dinh; qui | yjen
gia dinh. mo gia dinh (gia _HPC: Choi xem
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dinh nho, gia dinh
16m). Nhu cau cua
gia dinh.

anh, video vé gia
dinh

66 Tré noi duoc dia,chi - Pia chi gla dinh. - HPH: Tro Chuyén
gia dinh minh (s0 nha, vé dia chi gia dinh
duong pho6/thon, x6m), _HDC: Choi trd
so dién thoai (néu co) choi
.- Khi durge hét, tro +Vé diing nha minh
chuyen. + Gia dinh ngan

ndp
+ Gia dinh nao
khéo hon

3. Linh vuc phat trién ngon ngir

75 Tré biét ling nghe va | - Nghe hiéu noi - HPH:
nhan xét ¥ kién cta dung truyén ké, + Nghe ké chuyén:
nguoi dbi thoai. truyén doc pht hop | Hai anh em

v6i d6 tudi. Nghe hiéu tir: Cham
chi, ludi nhac, sung
sudng

76 Tré c6 kha ning ké rd | - Tré c6 thé ty tin | - HDH: Giao tiép
rang, co trinh tu veé su gi61 thiéu ban than | gidi thi€u tén, tudi,
viéc, hién tugng nao va cac thanh vién | chao hoi bang tiéng
d6 dé nguoi nghe co trong gia dinh bang | anh
thé hiéu duoc. tiéng viét, tiéng

anh.
80 - Tré c6 kha nang doc | - Poc tho, ca dao, |- HDH: Doc tho:

biéu cam bai tho, dong
dao, cao dao...

déng dao, tuc ngtr,
ho ve.

Tho gitta vong gio
thom,

Nghe hiéu “Ch¢ gao
am 1, phe phay, lan”
Tho: Co gido cua em
Nghe hiéu: “Nghiém
trang, thi thAm”

- Tuc ngir : Cong cha
nhu nti thai son.

- Pong dao: Cai
béng la cai bong
bang

- HBC: Choi lam
anbum, chol xem
tranh vé gia dinh




83 Tré biét st dung cac - N6i va thé hién - HBH: Tro chuyén
tlr: cam on, xin 13i. xin | ¢t chi, diéu bo, nét | véi tré khi nao can
phép, thua, da, vang... | mat phu hop véi | thé hién cir chi, diéu
phu hop véi tinh yéu cau, hoan canh | bg, nét mat phu hop
huéng. giao tiép v6i yéu cau, hoan

- Chao hoi bang canh giao tiép.
Tiéng Anh cic cau | - Tro chuyén véi tré
don gian vé chao hoi, tén
tudi...bang tiéng
anh
- HD an, vé sinh:
Thuc hanh trong
qua trinh an.

85 Tré biét chon sach d¢ | - Xem va nghe doc | - HPC: Goc sach

“doc” va xem. cac loai sach khac | truyén: Xem va doc
nhau. céc loai sach vé chu
- Giir gin, bao vé | dé Gia dinh
sach.

87 Tré biét cach “doc - Hudng doc, viét: | - HPC: Géoc sach
sach” tir trai sang phai, | tir trai sang phai, tir | truyén: Biét gi¢ lan
tir trén xudng dudi, tr | dong trén xudng lugt tung trang
dau sach dén cubi dong dudi. sach, biét doc
sach. - Phan biét phan truyén theo tranh:

mo dau va két thiic | Tranh gia dinh
cua sach

- Poc ngat nghi

sau cac diu.

89 - Nhan biét cac chir cai | - Nhan dang cac - HDH: Lam quen
e, € chircaie, € chit cdi e, é,

- HDBC: Choi gach
chan chir cai da hoc
trong bai tho Gitra
vong gi6 thom

90 - Tré c6 kha nang to, |- Tap t6 dd cac nét | - HDH: Tdp 16 chi
dd cac nét chit e, &, sao | chite, & cdie, é
chép mot s6 ki hiu, _HDPC: Choi to
chir cai, tén cua minh. mau 1’161 cac nét chir

91 Tré biét sir dung 10i - Trao d6i bang 10i | - HPC: Goc xay

no6i dé trao doi va chi
dan ban b¢ trong hoat
dong

no6i dé thong nhat
cac dé xuat trong
cuOc choi voi cac
ban

- Huéng dan ban
dang cb gang giai
quyét mot van dé

dung: Xay lap ghép
céc kiéu nha, trong
cay xanh, cay hoa
non

+ G6c phan vai: Gia
dinh, ban hang, bac
sy
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nao do

+ Go6c thién nhién:
cham séc cay, lau
14, nho c6

+ Choti ngoai troi:
Quan sat nha 3
tﬁng, nha san, nha
2 téng, nha go, dao
choi duong lang
trai nghiém...

93 Tré biét chd dén luot - Gio tay khi,mu(‘)n - HPH: tro chuyén,
trong tro chuyén, noi va cho dén biét cho dén luot
kh@ng noi leo, khong luot. khéng noi leo,
ngat 161 nguoi khac; - Khdéng noi chen khong ngét 1o

vao khi nguoi khac | nguoi khac

dang noi. + Lang nghe ¥ kién
- Ton trong nguoi | cya ngudi khac

no1 bang viéc lang

nghe hoac dat cac

cau hoi, noi y kién

cua minh khi ho da

ndi xong

94 Tré khong noi tuc, chiri | - Khong néi hodac | - HDH: hinh thanh
bay. bat chude 16i néi | né nép khong noéi

tuc trong bat ctr tuc, churi bay.
tinh hudng nao

4. Linh vure phat trién tinh cim va Kk niing xa hoi

96 Tré noi duoc ho tén, - Noi duoc ho tén, | - HPH:
tudi, giGi tinh cua ban tudi, giGi tinh cla | Try chuyén vé ho
than, tén bo, me, dia ban than, tén bo, tén, tudi, gidi tinh
chi nha hoac dién me, dia chi nha ctia ban than, tén
thoai. hoac dién thoai b, me, dia chi nha

- Manh dan, tu tin
bay t6 y kién

99 Tré biét minh 1a con/ - Vi tri va trach - HBH: Tro chuyén
chau/ anh/ chi/ em nhiém cua ban than | vé trach nhiém cia
trong gia dinh.Tré biét | trong gia dinh va | ban than trong gia
vang 101, gitp d3bd | 16p hoc. dinh, giup d& bd
me, ¢ gido nhitng viéc | - Quan tam gitp do | me, ¢ gido nhiing
vira suc. nhimg ngudi gn | viéc vira stc.

giii (6ng ba, bd me,
anh chi en trong
gia dinh; c6 gido,
ban be & 16p hoc

112 | Tré biét tim c4ch dé

giai quyét mau thuin

(dung 101, nho su can

- Ton trong, hop
tac, chap nhan

- HPH: tro chuyén
vé cach giai quyeét
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thiép ctia nguoi khac,
chap nhan nhuong
nhin).

mau thuan véi ban
biét nhuong nhin
khong danh ban

114 Tré biét bo rac ding - Gitr gin v¢ sinh - HBLD: Thyc hanh

noi quy dinh. moi truong. choi ngoai tro1 nhat
14 rung dudi san
truong

TS| Tré bidt nhéc nho -Nhanxétvato |- HDC: Choi gach

g e thai d§ vd&i hanh vi | bo nhitng hanh vi
nguoi khac gitr gin, PV S I .z
bao v¢ moi trudong (?}n}g - sat’, ot d;ul,lﬁg_ Eal’v tot s
. . . 2 . | -“xau xau’’ dé bao vé moi
(khong x4 rac bura bai, truon
bé canh, hai hoa...). &

5. Linh vyc phit trién thim my

122 Tré biét cham chu léng - Nghe va phém - HPH: Nghe hat:
nghe va hudng g bict cac the loai &m | Ban tay me, t6 4m
cam xuc (hét’ theo, 7 nhac khég nhau gia dinh, chi c¢6 1
nhan nhay, lac Iu, thé | (nhac thi€u nhi, trén doi
hién dong tac minh hoa | dan ca, nhac c6 _HDC: Trd choi:
pht hop ) hat bai hat, | dién). Bude nhay vui
ban nhac -Nghe vanhanra | nhon. khiéu vii vai

sac thai (vui, bug‘Bn, b(’)r.lgf
tinh cam tha thiét)

cua cac bai hat,

ban nhac.

123 Tré biét hat ding glai |- Hatdung giai | . HPH: Hat' Bé quét
diéu, 101 ca, hat dién di€u, lo1 cavathé | yna nha minh rat
cam phu hop véi sic hién sic thai, tinh vui, con gdi nhé ciia
thai, tinh cdm cta bai | cdm cua bai hat. ba
hat qua giong hat, net - HPC: Goc am

v6i cac dung cu am
nhac: sao, phéch tre,
vung xoong...

124 Tré thuc hién van dong | - Van dong nhip - HPH: Van dong
nhip nhang phu hop nhang theo giai minh hoa theo bai
voi sic thai, nhip diéu | di€u, nhip di€uva | hat Nha minh rat
bai hat, ban nhac voi thé hién sac thai vui, con gdi nho cua
cac hinh thirc (vd tay | phu hop véi céac ba
theo cac loai tiét tau, bai hat, ban nhac.
mua).

Tré c6 kha nang nhan | Nhan xét san phém - HDH: Tré nhan

130 xét cac san phém tao tao hinh vé& mau xét cac san phém

hinh vé mau sac, hinh
dang, bo cuc.

sac, hinh dang/
dudng nét va bo
cuc.

minh lam ra
+ Thiet ke ngoi nha
(edp)
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+ Cdt ddn hang rdo
gia dinh

+ Thiét ké bong hoa
tang co (EDP)

- HPC: Choi v& ,cit
dan lam album hinh
anh vé nguoi than
trong gia dinh bé,
cat dan 1am album
vé nhu cau gia dinh,
cac kiéu nha

132 - Str dung cac dung | - HPC: Goc am
Tré thlgc hién duoc gd | cu gd dém theq nhac: Choi voi
d@m jbéng dung cu theo phéch, nhip, tiét trong, 1,n(~)’khi VO
ti€t tau tu chon. tau. theo ti€t tau cham
bai Bé quét nha
MO CHU PE
1. Chuan bi

- Céc loai vt lidu c6 san: rom ra, 14, giéy loai, vai vun, len vun cac mau..
- Tranh anh va d6 choi vé cac d6 dung trong gia dinh: d6 gd, do nau an,
phuong tién di lai, phuong ti€n nghe nhin.
- Yéu ciu cha me tré chuén bj anh cta gia dinh, anh cac hoat dong cua gia
dinh (anh di nghi mat, anh sinh nhat...) dé tré mang dén 16p.
2. Tién hanh
- Tro chuyén vai tré vé gia dinh cua tré: B6, me, anh, chi, em trong gia dinh
- Cb va tré cung treo nhiing birc tranh vé gia dinh, bay bién cac d6 dung, do
choi & goc gia dinh. Hudng tré chil y dén su trang tri thay doi trong 16p, trén
tuong

PHO HIEU TRUONG

Ca Thi Thanh Huyén



