KE HOACH GD CHU PE 5: NHUNG CON VAT BE YEU
Thoi gian thiee hién 4 tuan tir ngay 22/12/2025 dén 16/1/2026

Muc tiéu giao duc Diéu
TT Muc tiéu Noi dung giao duc | Hoat dong giao duc | chinh
BS

1. Linh vue phat trién thé chit

a) Phdt trién vin dong

2 | - Thuc hién duoc
cac dong tac phat
trién cac nhom: Ho
hap, tay, chan, bung

- Ho hap: Hit vao tho
ra

- Tay: Bua 2 tay 1én
cao, ra phia trudc,
sang 2 bén két hop
mo ban tay

- Bung, luon:
Nghiéng nguoi
sang trai, sang phai
- Chén: Ngdi xom
dung 1én

- Hoat dong hoc

- H6 hap: Ga gay sang

- Tay: Pua 2 tay 1én cao,
ra phia trudc, sang 2 bén
két hgp mé ban tay

- Bung, luon: Nghiéng
nguoi sang trai, sang
phai

- Chén: Ngdi xom dtmg 1én

- Tré gilr dugc thang
bang co thé khi thuc
hién van dong: Budc
di lién tuc trén ghé
thé duc. Bat xa - bi
khuy gbi.

- Pi trén ghé thé duc
- Bat xa - D1 khuy
201

- Hoat dong hoc

- Di trén ghé thé duc

+ Tro choi: Chuyén bat
bong

- Bdt xa - i khuy goi

- Tré thé hién nhanh,
manh, khéo 1éo

6 trong thuc hién bai
tap:

- Ném xa bang 2 tay.
BO chui qua 6ng dai

- Ném xa bang 2 tay
- B0 chui qua éng
dai 1.2mx0.6m

Hoat dong hoc

- Ném xa bdng 2 tay

+ Tro choi: Cao va tho
- BO chui qua éng dai
1.2mx0.6m

+ Tro choi: Méo va chim
se

Tré biét phoi hop
dugc cu dong ban
tay, phdi hop tay-
8 | mat trong mot s6

- Xé, cat duong
thang

- Hoat dong choi

+ Goc tao hinh: Xé, cit
con vat nuodi trong gia
dinh, x¢é dan con ca.

hoat dong:
Cit thanh thao theo
duong thang
b) Gido duc dinh dwdng va sirc khoe
9 |- Tré biét mot so - Nhén biét mot so | - Hoat dong hoc:
thie pham cing thuc pham thong + Trai nghiém lam banh
nhom. thuong trong cac mi nhan thit, pha nudc

- Tré n61 duoc tén

10 mot sO mén dn hang

nhom thuc pham
(trén thép dinh

cam...
- Hoat dong choi:

1




ngay va dang ché
bién don gian

dudng)

- Nhan biét céc
dang ché bién don
gian ctuia mot sd
thuc phém, mon
an.

- Thyc hién tuan 1&
dinh dudng "Ngay
héi dinh dudng cua
bé"

+ Tham gia ‘Ngay hoi
dinh dudng” Lam nhan
vién ban hang. Bdi ban,
phuc vu....

- Tré nhan ra mot sb
truong hop nguy
hiém va goi ngudi
gitip d: Bi cho cin,
bi meo cao chay
mau

19

- Nhan biét mot s6
truong hop khan
cap va goi ngudi
gitp do: Bi cho
cin, bj méo cao
chay mau

- Hoat dong choi:
Nhén biét va phong tranh
cac con vat

2. Linh vyc phat trién nhan thirc

a) Kham phd khoa hoc

- Tré biét phoi hop
cac giac quan nhu
két hop nhin, so,
nghe tiéng kéu dé
tim hiéu dic diém
cua cac con vat.

21

Tré biét thu thap
thong tin vé cac con
vét bang nhiéu cach
khac nhau: Xem
sach , tranh anh,
nhan xét va tro
chuyén.

22

Tré biét nhan xét,
tro chuyén vé dac
diém su khac nhau

23 | .z .
giong nhau cua cac

- Pic diém bén
ngoai cua con vat
gan gili, ich loi va
tac hai.

- So sanh sy giéng
va khac nhau cua 2
con vat.

- Hoat dong hoc:

+ Khém pha tritng chim
cut

+ Khdm phd con hd

+ Kham phé con c&

+ Kham phé con ong

- Hoat dong choi:

+ Chot dong vai: Ban
hang, gia dinh, bac sy
tha y, ctra hang an udng.
+ Choi xay dung: Xay
khu chan nuoi nha bé,
xay vuon bach thu, ao
cé, trang trai, 1ap ghép
chudng chin nuoi.

+ TCM: Bat vit trén
can, SOi va dé, Ca vang

mot sO moi quan hé
don gian cua con

24 | vat.

moi lién hé don giadn
gitfra con vat voi moi
truong song.

con vat dugc quan boi, Dan ong.
sat.
- Tré nhan xét dugc | Quan sat, phan doan | - Hoat dong hoc:

+ Tro chuyén mai lién
hé don gian gifta con
vét v&i moi trudng song
+ Khoéng khi, cac nguon
anh sang, ich lg1 cua
nude d6i véi con ngudi,




con vat.

Tré biét phén loai
cac con vat theo
mot hodc hai ddu
hiu.

- Phan loa,i con vat
theo 1-2 dau hiéu

- Hoat dong hoc:

+ Phan loai Nhirng con
vat nudi trong gia dinh,
con vt sdng trong rimg,
dong vat sér}g dudi

27 nudc, mot sO loai con
trung
- Hoat dong choi:
+ Choi chon 16 to vé
cac con vat
+ Choi tao dang con vat
Thé hién mot so - Choi cac tro choi - Hoat dong choi:
hiéu biét vé cac con | - Hat cac bai hat vé | + Goc Am nhac: Hat
vat qua cac hoat cac con vat. .. céc bai hat vé thé gioi
dong choi, am nhac | -V¢, x¢, dan, nan con | dong vat.
va tao hinh... vat. + Géc phan vai: Gia
dinh, ctra hang ban con
28 vat, bac sy tha y
+ Goc tao hinh: Lam do
choi theo chu dé nhiing
con vat dang yéu bang
cac nguyén vat lidu phé
thai: vo can nhua, rom,
len, 14 cay, hot hat..
¢) Lam quen vdi mét sé khdi niém so dang vé todn
46 | Tré duoc st dqu - ‘Do do dai mét vét | - Hoat ddng hoc
dl;TQC‘ Flung cu’dé do | bang mét don vido. | 4 p, dé dai 1 vdt bing I
do dai, dupg tich don vi do, néi két qua do
cua hai doi tugng,
no6i két qua do va so
sanh.
49 |- Tré biét su dung | - Xéac dinh vi tri cua | - Hoat dong hoc

161 no61 va hanh
dong dé chi vi tri
cia d6 vat so voi
nguoi khac.

dd vt so v4i ban
than tré va so véi
ban khac ( phia phai-
phia tréai).

+ Xdc dinh vi tri ciia do
vat so voi ban than tré
va so voi ban khac (phia
phdi- phia tréi).

3. Linh vuc phat trién ngon ngir

52

- Tré hiéu dugc mot
sO tur khai quat: con
vat

- Hiéu cac tur chi dac
diém, hoat dong cua
con vat

Hoat dong hoc:

+ Tro chuyén hiéu mot
s tir khéi quat: dong
vat nuoi trong gia dinh;
dong vat song trong




rimg; dong vat song
dudi nudc; mot s6 con
con trung.

53

- Tré biét lang nghe
va trao doi voi
nguoi doi thoai.

- Nghe hiéu noi
dung truyén ké,
truyén doc vé chu
dé thé giéi dong vat

- Hoat dong hoc:

+ Truyén: Cao tho va ga
trong

Nghe hiéu ti: Bing,
gam lén

+ Truyén: Ai dep hon?
Nghe hiéu tir; Xéau xi,
bat min

59

- Tré doc thudc cac
bai tho, ca dao, dong
dao

- PBoc tho, ca dao,
dong dao, tuc ngir,
ho ve.

- Hoat dong hoc:

+ Tho : Thi chay

Nghe hiéu tir: Nhay vot,
dudi suc, lién thoang

+ Tho : Dan kién né di
Nghe hiéu tir: Hang doi,
cam dau cidm co, sanh
budc

+ Poc ddng dao: Lang
chim

65

- Tré biét cam sach
dung chiéu, gid timg
trang dé xem tranh
anh, doc sach theo

- Phan biét phan mo
dau va két thic cia
sach

- Gitr gin, bao vé¢
sach;

- Lam quen v61 cach
doc tiéng viét: Tur
trai sang phai, tur

Hoat dong choi:

GOc thu vién: xem Cac
loai sach khac nhau, lam
quen véi cach doc tiéng
viét

67

minh hoa. dong trén xudng
dong dudi; doc ngat
nghi sau cac dau
cau.
- Tré biét sir dung - Lam quen va nhan | - Hoat dong choi:

mot s ki hiéu dé
“viét”: tén, thiép
chac mung...

dang 1 chir cai

- Tap t0, tap do, lam
quen 1 sd nét co ban
- Lam quen cach
viét tiéng viét:
Huéng viét cac nét
chit

+ Goc hoc tap: Choi
lam quen va nhan dang
chir cai a

+ Tap to, tap dd, lam
quen 1 s6 nét co ban

+ T6 mau chir cai a

4. Linh vuc phat trién tinh cam, k§ ning xa hoi

71

- Tré biét tu chon do
choi, tro choi theo y
thich

- Ty lay d6 choi,
chon tro choi theo y
thich.

- Hoat dgng choi :
+ Choi dong vai: Clra
hang thu y, Bac sy tht




- Moi tré déu binh
déng khi lya chon
d6 choi, goc choi va
nhom choi.

y.
+ Choi xay dung: Xay
khu chan nuoi nha bé,
xay vuon bach thu, ao
c4, trang trai, 1ap ghép
chudng chin nudi.

- Tré biét cho dén - Cho dén luot, hop | - Hoat ddng choi:
g0 | luot khi dugc nhic | tac. + Biét cho dén luot khi
nhd. tham gia tro choi, hoat
hoc...
- Tré thich cham s6c Bio vé chim soc - Hoat dong choi
82 | con vat than thudc. § + Trai nghiém cho ga an,

con vat

bit Ca.

5. Linh vue phat trién thAm my

86

- Tré vui suéng vo
tay, lam dong tdc mo
phong va sur dung
cac tur goi cam noi
lén cam nhan cua
minh khi nghe cac
am thanh goi cdm

Bdc 16 cam xtc phu
hop khi nghe am
thanh goi cam, cac
bai hat, ban nhac

Hoat dong hoc:

+ Nghe hat: Goi trau,
D6 ban, Co ld

- Hoat dong choi:

+ Hay lam theo hiéu
lénh

+ Tiét tau vui nhon

+ Vil diéu hoa da

87

- Tré thich thu,
ngam nhin, chi, s&
va noi 1én cam nhan
cuia minh trudc vé
dep ndi bat vé mau
sac, hinh dang cta
cac tac pham tao
hinh.

- BOc 10 cam xuc
phu hop khi ngam
nhin vé dep cua cac
con vat trong thién
nhién, cudc sdng va
tac pham nghé thuat

- Hoat dong choi:

+ Trai nghiém cham so6c
cac con vat nuoi, cho
cac con vat an

+ Thé hién cam xtic cia
minh trudc nhitng birc
tranh vé cac con vat

88

- Tré chl y nghe, t6
ra thich duoc hat
theo, vo tay, nhiin
nhay, lic lu theo bai
hat ban nhac.

- Nghe va nhén ra
cac loai nhac thiéu
nhi

Hoat dong hoc:

+ Nghe hat: Goi trau,
D4 ban, Co 14 (Dan ca)
- Hoat dong choi:

+ Goc am nhac: Nghe
hat cac bai hat ve
TGDV.

89

- Tré hat dung giai
diéu, 101 ca, hat ro
16 va thé hién sac
thai bai hat qua
giong hat, nét mat,
diéu bo.

- Hat dung giai
diéu, 101 ca va thé
hién sic thai, tinh
cam cua bai hat:
chi méo con

- Hoat dong hoc:
+ Day hat: Hai chu cin
con

90

- Tré vo tay theo
nhip, ti€t tau cham

- Van dong nhip
nhang theo giai

- Hoat dong hoc:
+ Van dong: Sur dung

5




bai hat. diéu, nhip diéu cua | bd g6 co thé: Chl thd
cac bai hat, ban con
nhac con chudn + VTTN: Con chuén
chué)n, cht éch con. | chuén,
- Tu chon dung cu, | Hoat dong choi :
- Tré biét phéi hop n{guyérkl vat l'iéli, VP - Gbc tao hinh: tré cit,
; hop, do choi dé xép,

cac nguyén vat licu

x¢ dan vé, in hinh tranh

93 ta0 hinh d& tao ra ghe;:p hinh t2;10 ra san anh vé cac con vat, lam
cﬁc con Vat : pham theo y thich. | 46 qch(.w,l veé ‘céc con vat
: pho bién bang hot hat,
rom vai vun..
- Tré biét v& phoi |- St dung cac ky - Hoat dong hoc

hop céc nét thang,
xién, ngang, cong

nang ve, x¢ dan de
tao ra san pham co

+ Steam: Lam con buom
(EDP)

94 | tron tao thanh buc | mau sic, kich thudc, | + Thiét ké con ca(EDP)
tranh vé cac con vat | hinh dang/ duong + Chot goc tao hinh :
c6 mau sic va bd | nét.. ve, x¢é dan cac con vat,
cuc. nan cac con vat ( Tho,

- Tré biét xé va dan ca,...)

95 thanh Asén ,phé‘m ce}c
con vat ¢cO mau sac
va bd cuc.

MO CHU BE

1. Chuén bj

- Céc loai sach, bao, tap chi cii...dé tré cit dan. Tranh anh gi6i thiéu dong vat

song khap moi noi. Mil 1 s6 con vat, d6 choi cac con vat

2. Tién hanh

vt ma tré biét)

Trung bay mdt s tranh anh vé dong vat

- But chi, bup s&p mau dat nan, giay v€, dau con vat, mau nudc, 16 t6 v€ con vat
- CO tro chuyén dam thoai véi tré vé thé gidi dong vat (cho tré ké tén nhiing con

- Két hop sur dung tranh anh, mo6 hinh hoac con vat that ( méo, ga...) bai hat, bai
tho, tro choi, cau do ...phu hop dé tré hao hung huéng vao chu dé thé gioi dong vat.




