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1. Linh vue phat trién thé chit

- Thyc hién , - Hoat dong hoc
duoe cic dong |~ L0 hap: Hditg_éo thoma | - o hép: Tiéng oo tau
) tac phat trién :Ei}’lll.gcl;)un;olctz?ngu(‘yi - Tay: Co ‘du(A)i tf{y
cac nhom: HO Lo - Bung; 1}1’0’11: Cui
hép, tay, chan, ve trAu:0'c o ngudi vé trude
bung - Chan: Bt tu cho - Chan: Bat tai chd
Tré gilr duoc Hoat dong hoc
thang bang co - Pi thay déi huéng
thekhithve | by thay déihueng theo | 1€° 1M fenh-
3 | hién van dong: A - Tro choi moi:
. 2. hiéu Iénh v s .
+ D1 thay doi Nguoi lam vuon
hudng theo hicu
1énh
- Tré kiém soat Hoat dong hoc
dugc van dong: - Bat vé phia trudc. + Bt vé phia truoc
4 A A ’ \ . A ’
+ Bat vé phia Tro choi: Puoi bong
trudce
- Tré thé hién | - Tung bat bong cung c6 | Hoat dong hoc
nhanh, manh, | - Truon vé phia trudc - Tung bdt béng ciing
khéo 1éo trong co
6 thuc hién béi‘ TC: Cao v‘d tho
tap: Truon vé - Truon vé phia truoc
phia trude, TC: Troi mua
Tung bat bong
cung co
Tré thuc hien | - G8@p, dan cac ngoén tay | - Hoat dgng choi:
duoc cic cit vao nhau. - Tré biét choi tro
dong cua ban choi: Cap cua bo gio
! tay: Gap, dan
cac ngon tay
vao nhau.




Tré biét phdi
hop duogc cur
dong ban tay,
phdi hop tay-

- Xép choéng 8 - 10 khdi
khéng dd

- Hoat dong choi

+ Goc xdy dung: Xép
chuéng nuodi dong vat,
- TCM: Them bot vat

8 | mat trong mot gl
sb hoat dong:
Xép chong 8 -
10 khéi khong
do
Tré thyc hi¢n - Lam quen v6i cach lau | - Hoat dong in, ngu,
duoc mot so mat. ‘ vé sinh c4 nhén.
viéc don gian - Tap rtra tay bang xa + Tré co thoi quen, 1&
voisu giip do | phong phép khi ¢6 nhu ciu an,
cua Pgu:c‘)’i lom: |- The;lo ‘Fa:lt, C(;)’l quejlp éf).... ngt, vé sinh.
12 N %(u’a t 2 Elu ] ;fhe hl@;n bvang 10:1 not + Tép rua mat dung
mat, xic miéng | vé nhu cau an, ngu, v¢
+ Thao tat, coi | sinh. quy trinh.
quﬁn 40... + C6 thoi quen an xong
xUic miéng.
+ Tré c6 ki nang thao
tat, coi quan 4o
Tré co6 mot sd | - Loi ich cua viée git gin | Hoat ddng choi:
hanh vi tot vé sinh than thé, vé sinh |+ Goc hoc tap: Nhéan
trong vé sinh, | moi trudng ddi véi sirc biét trang phuc theo
phong bénh khi | khde con nguodi thoi tiét
duoc nhic nho: | - Tap luyén 1 s6 thoi + Goc tao hinh: Lua
Chép nhan doi | quen tot vé giit gin stic chon va dan hinh anh
mil khi ra ning, | khoe thoi quen tot vé gitt
mic 40 4m, di | - Nhan biét mot s6 biéu | gin stc khoe.
tat khi troi hién khi 6m + Tap luyén thoi quen
lanh, di dép, - Nhén biét trang phuc | gitt gin vé sinh: rua
15 "5 . A < s :
giay khi di hoc. | theo thoi tiét tay, mac 4o am khi

troi rét, di tat.

+ Trd chuyén biéu
hién khi 6m dau.

- TCM: Cua hang
quan do

Hoat dong ngu:

Séap xép gbi va dap
chan khi di ngu.

Hoat dong choi:




+ Madc quan 4o am,
deo tat dé gilr am co
thé

Tré biét tranh
mot sb hanh
dong nguy
hiém khi duoc
nhéc nho:

18 | + Khong theo
nguoi la ra khoi
khu vuc truong
16p

- Khong theo nguoi la ra
khéi khu vyc truong, 16p

Hoat dong choi

Tro chuyén voi tré
khong theo nguoi la
ra khoi khu vuc
truong

- TCM: Ai doadn dung

2. Linh vure phat trién nhén thic

a) Kham pha khoa hoc

- Thé hién mot s6
diéu quan sat dugc
qua cac hoat dong
choi, Aam nhac, tao
hinh.

26

- Choi céc tro choi

- Hat cac bai hat vé
chu d¢ ban than

- T6 mau trang phuc,
dd dung ban trai, ban
gai, 46 choi bé thich,
dan trang tri trang
phuc bup beé.

- Hoat dong choi:

+ Choi dong vai: Ban
hang, gia dinh, bac
sy, cira hang an udng.
+ Chot xay dung:
Xay nha cua bé, xay
vuon rau, khu chan
nuoi gia dinh,

+ GoOc am nhac: hat
céc bai hat vé cac
nghé.

+ Goc tao hinh: Lam
dung cu nghé xay
dung, nghé nong,
nghé moc tir nguyén
vat liéu phé thai

b. Khdm phd xa hpi

- Tré ké tén va ndi
dugc san pham cua
nghé nong, nghé
xay dung, nghé b
doi, nghé cit toc....
khi duoc hoi, xem
tranh

31

- Tén goi, san pham
va ich loi cuia mot sb
nghé pho bién: Nghé
ndng, nghé cit toc,
nghé xay dung, nghé
chdm soc sure khoe.

- Moi nghé thi nguoi
lam nghé déu binh

- Hoat dong hoc

+ Udc mo lam chii b
doi

+ Khdm phd nghé
nong

+ Tro chuyén nghé
xdy dung

+ Tro chuyén nghé




dang nhu nhau
khong xem trong
nam hay nfr.

cdt téc

- Hoat dong choi

+ Goc hoc tap: Xem
tranh, lam am bum
cac nghé

+ Goc tao hinh: Lua
chon va dan hinh anh
dung cu, cong vi¢c
va san pham céc nghé
- Hoat dong lao
dong

+ Trai nghiém: cham
soc cay

c. L

am quen voi mgt so khdi niém so dang vé todan

34

- Tré quan tdm dén
sO lugng va dém so
luong cac nhoém doi

tuong.

35

- Tré dém trén

nhém cac doi tugng

gidng nhau.

- Pém trén ddi twong
nhan biét s6 luong 4.

- Hoat dong hoc
+Todn: Pém dén 4
nhén biét nhém cé 4
doi twong

- Hoat dong choi

+ Goc toan: Pém d6
dung dung cu céc
nghé ¢ s6 luong 4 va
dém theo kha ning.

37

Tré biét gop 2
nhém ddi turong
cung loai ¢6 tong
trong pham vi 4

-Gop 4 nhom dbi
tuwong va dém

38

- Biét tach mét
nhém co s6 luong
trong pham vi 4
thanh hai nhom .

- Tach mot nhoém doi
tuong thanh cac
nhom nhé hon.

Hoat dong choi
- Tdach, gop trong
pham vi 4

40

- Tré biét so sanh
hai d6i tugng vé
kich thudc va noi
duoc cac tir cao
hon/thap hon.

- So sanh hai d6i
tugng vé kich thudc
cao hon, thip hon.

- Hoat dong choi
+ Go6c toan: So sanh
chiéu cao cua 2 ddi
tugng vé kich thudc
cao hon, thip hon

41

- Tré nhan dang va

goi tén cac hinh:
Tron, vudng, tam

- Nhan biét, go1 tén
cac hinh: hinh vudng
hinh chit nhat va

- Hoat dong hoc
+ Nhdn biét hinh tron
hinh chir nhat




gidc, chit nhat.

nhan dang cac hinh
d6 trong thuc té

3. Linh vurc phat trién ngon ngir

- Tré thuc
hién duoc yéu
cau don gian

- Hiéu va lam theo yéu cau
don gian.

- Hoat dong choi
+ Thyc hi¢n yéu cau
choi phan vai, xay

43 | trong cudc dung
song. - Hoat djng lao dong
+ Sap xép d6 dung
ngan nap
- Tré hiéu - Hiéu céc tir chi ngudi, tén | - Hoat dong hoc
dugc nghia goi do vat gan giii quen + Trd chuyén dé tré
mot so tir thudc: Nghé nong, d6 gb, | hiéu céc tir: nghé
khai quat gan | b ban ghé, nghé cit toc, néng, nghé xay dung,
giii cac nghé, | nghé xay dung.... nghé cét toc, chii bo
dd vat 1 san doi
44 | pham cua céac - Hoat dong choi
nghé + Gobc hoc tap: xem
tranh, lam am bum
cac nghé
- Hoat dong lao dong
+ Trai nghiém nghé
nong cham soc cay.
- Tré lang - Nghe hiéu ndi dung |- Hoat ddng hoc
nghe va tra truyén ké, truyén doc vé |+ Tro chuyén dé tre
45 | 161 duge cau | cha dé nghé nghiép hiéu cac tir Nghé xay
hoi clia ngudi | - Nghe céc bai tho, dong | dung, nghé lam
dbi thoai. dao vé chu dé nghé nghiép rudng. ..
- Phat 4m cic tiéng cla - Hoat dong choi
.. tiéng Viét. + Thuc hién yéu cau
46|~ 1€ DOUIOT 1 1 va dat cau hoi: Ai, | choi phan vai, xdy
cac tieng pe o an o 2 ro1a
cai gi, & dau, khi nao, dé dung, ban hang
lam gi?
- Tré sit dung | - Tra 101 va dat cac cau - Hoat dong hoc
dugc cau don, | hoi: Pay 14 ai? P6 dung Trd chuyén vé cong
43 cau ghép. gi? ... vi€c cua cac bac nong

dan: Pay 13 ai? P6
dung gi?




- Tré doc - Poc tho: Em lam tho xay, | - Hoat dong hoc
thudc bai tho, | Cha bd doi + Em lam tho xdy
cac dao. - Pong dao: Langd 1acod | Tré hiéu tir: Thodn
dau lanh thodt,tho né
50 + Tho Chu bo doi.
Tré hiéu tir: Gian lao,
bén long
+ Dong dao: Lua ngd
la c6 dau lanh
-Tré biétké |- Keélail vaitinh tiét cia | - Hoat dong hoc
lai truyén don | truyén da duoc nghe + Tro chuyén va ké
gian da duogc cung co: Truyén Bdc
nghe v&i su nong dan,
St = .., R S
giup do cua Tré hiéu tur: Xen
nguoi 16n. ngang, vang ong
Truyén: Lon va cuu
Tré hiéu tir:No kénh
4. Linh viee phat trién tinh cam, k§ ning xa hi
- Tré manh - Manh dan tham gia vao | - Hoat dong choi

dan tham gia
vao cac hoat

cac hoat dong.
- Hang hai phat biéu y

+ Choi dong vai: Ban
hang, gia dinh, Bac

60 | dong, manh kién, tra 101 cAu hoi cua cd sy, cira hang an uéng.
dan khi trd 161 | - Tich cuc trong cac hoat + GoOc am nhac: hat
cau hoi. dong hoc tap, vui choi. céc bai hat vé nghé

nghiép.
- Tré c6 gang | - Hoan thanh cong viéc - Hoat dgng choi
thuc hién don gian ¢ 16p khi duoc + Thuc hién yéu cau
cong vi¢c don | giao. choi phan vai, xay
gian duogc dung, ban hang
giao (chia + Choi dong vai: Ban
gidy v&, xép hang, gia dinh, Bac

61 | dd choi..) sy, ctra hang dn udng.

+ Goc am nhac: hat
céc bai hat vé nghé
nghiép.

- Hoat dong ngu

+ Xép gbi va dip
chan khi di ngu.




- Tré biét - Ctr chi 101 néi 18 phép - Hoat dong choi
chao hoi va (chao hoi, cam on). + Goc phan vai: Choi
67 noi 101 c~ém tro choi gi,a dinh, cura
on xin 101 khi hang an uéng, ban
dugc nhac hang.
nhd.
-Tréchiiy |- Nhan biét hanh vi " - Hoat déng choi
nghe khi ¢6, | ding" - "sai"," tot"-" x4u" | + Goc sach: Chon
ban néi. hinh anh dung - sai
' khi tham gia giao
68 thong.
+ Go6c khoa hoc:
Nhan biét, phan loai
cac nghé theo dic
diém chung
Cung choi - Choi hoa thuédn véi ban. | - Hoat dgng choi
vO1 cac ban - Moi tré déu c6 thé vui + Biét choi doan két
69 | trong cac trd | choi nhu nhau véi cac 46 | + Khong tranh gianh
choi theo choi khong phan bi¢t nam, dd choi véi ban
nhoém nho. ntr
- Biét bo rac | - Giit gin vé sinh moi - Hoat dong lao dong
ding noi quy | truong + Nhdt rac, bo rac
71 | dinh ding not quy dinh

5. Linh vure phat trién thAm my

72

- Tré vui sudng
v tay, noi lén
cam nhan cua
minh khi nghe céc
bai hat, ban nhac,
am thanh thién
nhién.

73

- Tré vui sudng,
chi, ngam nhin
va nodi 1én cam
nhan cua minh
trude vé dep noi
bat (vé mau sic,
hinh dang...) cua
cac tac pham tao
hinh.

- Boc 16 cam xtc phu hop
khi nghe am thanh goi
cam, cac bai hat, ban nhac
Anh nong dan, em tap lai
0 t6, thich lam chua bo doi
va ngam nhin vé dep cua
cac su vat, hién tuong
trong thi€én nhién, cudc
sdng va tac pham nghé
thuat

- Hoat dong hoc

+ Nghe hat: Di duong
em nhé; Pi cdy, mau do
chu bo doi

+ TCAN: Buée nhdy vui
nhon; Hoa da

- Hoat dong choi

+ Goc am nhac: Nghe
hat cac bai hat vé Nghé
nghiép.




74

- Tré chu y nghe,
to ra thich duoc
hat theo, vo tay,
nhin nhay, lac lu
theo bai hat ban
nhac vé trudng

- Nghe cac bai hat, ban
nhac

- Hoat dong hoc

+ Nghe hat: Pi cdy

- Hoat dong choi:

+ Goc &m nhac: Nghe
hat cac bai hat vé cac
nghé

- Tré hat tu nhién,
hat dugc theo giai

- Hat dung giai diéu, 101
ca va thé hién sac thai

- Hoat dong hoc
+ Hat: Anh nong dan

75 | diéu bai hat quen [tinh cam cua bai hat: + Em thich lam chu bo
thude. Anh nong dan doi
-Tré biét v tay | - VO tay theo nhip bai - Hoat dong hoc:

76

theo nhip diéu bai
hat.

hat: VDMH bai Em tap
141 6 t0, thich lam chu bo
doi, anh ndng dan

+ VD: Em tdp ldi 6 t6

78

- Tré biét str dung
cac nguyén vat
ligu tao hinh dé
tao ra san pham
theo su go1y.

- Str dung cac nguyén vat
liéu tao hinh dé tao ra san
pham

- Hoat dong hoc:

+ Xé ddn hoa

+ Lam bé néi (EDP)

- Hoat dong choi :

+ Choi goc tao hinh: t6
mau dung cu, san pham
mot s6 nghé

79

- Tré biét v& cac
nét thrfmg, x1€n,
ngang tao thanh
btrc tranh don
gian.

Str dung mot so k¥ nang
ve dé tao ra san pham
don gian.

Hoat dong choi:
V¢ dung cuy, san phém
mot s6 nghé

80

X¢ theo dai, xé
vun va dan thanh
san pham don
gian.

- St dung mot s6 ky
nang, x¢, dan, deé tao ra
sdn pham don gian.

Hoat dong hoc:
- Xé dan hoa

1. Chuén bi

MO CHU DE

- Bia lich, béo cii, hdp bia cat tong (co thé vo xé dugc).

- Tranh anh v€ nguoi, cac loai hoa qua, cac hién tuong su vat lién quan dén chu dé

- Mot s6 tro choi, bai hat, cau chuyén lién quan dén cac nghanh nghé

- Céc thé tén cua tré gan voi ki hiu.




- Lya chon mét sd tro choi, bai hat, cau chuyén lién quan dén chu dé.

- Van dong phu huynh suu tim, tng ho d6 dung d6 choi, tranh anh c6 lién quan
dén chu dé.
2. Tién hanh

- Gi4o vién cung tré chuan bi va treo nhiing tranh to vé “cac nganh nghé” trén
tuong 16p hoc, cho tré quan sat, hudng tré chii y dén su thay doi cua viéc trang tri
16p hoc, kich thich tré dua ra cac cau hoi vé céc hién tuong va nhiing van dé lién
quan.

VD: “ B6 me con lam nghé gi? ”, “ Udc mo clia con sau ndy mudn lam gi?”,

- C6 va tré cung treo tranh anh vé chi d& “Bé thich 1am nghé gi”



