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Muc tiéu giao duc

T
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Muc tiéu

Noi dung giao duc

Hoat dong gido duc

Diéu
chinh bo
sung

1. Linh vue phat trién

thé chat

- Tré thuc du
cac dong tac
trong bai thé
duc theo huong

- Ho hép: Hit vao, thd
ra

- Tay: Co va dubi
tay, bat chéo 2 tay

- Hoat dong hoc:

- Ho hap: Hit véo, thd ra

- Tay: Co va dudi tay, bat
chéo 2 tay trudc nguc.

) dan trudc nguc. - Lung, b},mg; Tuon:
- Lung, bung; luon: + Cui vé phia truoe.
Ci vé phia trudc. - Chan: Budc sang ngang
- Chéan: Budc sang
ngang
- Tré gitt dugc | -Bétxa Hoat dong hoc:
thang bang co | TC: Pudi bong -Batxa
the khi thyc TCM: Nhay quasudi | TC: Pudi bong
3 | hién van dong: , . .
Bat xa, nhay nho Hoat dong choi ,
TCM: Nhay qua suoi nho
- B0 chui qua cong Hoat dong hoc
- Tré kidm soat | 1C: Chosbi X‘éu tinh- | - Bo chui qua coxrng
4 | dugc van dong: | TCM: Chuyén bong | TC: Cho xoi sdu tinh
Bo chui qua cong qua cdu Hoat dong choi
TCM: Chuyén béng qua cau
Tré biét phéi, - Chuyén bong 2 Hoat dong hoc
hop tay - mat | pén theo hang doc | - Chuyén bong 2 bén theo
5 |trong vandong: | v Chay tiép o | hdng doc
- Chuyén bong 2 .
bén theo hang TC: Chay tiép co
doc 7
- Tré thé hién -Chay 15m lién tuc | Hoat dong hoc
nhanh, manh, theo huong thang - Chay 15m lién tuc theo
6 | khéo l,é? trO‘I,lgA hiomg thang
thuc hién bai tap L.,
tdng hop: TC: Ld va gio




Chay 15m lién Hoat dong choi

tuc theo huong TCM: Ning va mua

thang

- Tré biét phdi | - T6 v& nguéch - Hoat dong choi

hop duogc cur ngoac. + Goc tao hinh: V€, in hinh
2 d(f)r}g ban tay, mét sb hién tuong tu nhién

phoi hop tay- - Hoat dong lao dong: V€ sinh

mit trong mot 16p hoc

sb hoat dong:

Tré biét tranh Nhén biét va phong | - Hoat ddng hoc: Trd chuyén

noi nguy hiém | tranh nhiing hanh v6i tré dé biét tranh noi nguy
17 (hé, ao, l?é chl'rg dong nguy hiém, hiém (hé, a0, bé chira nudc,

nudc, gieng, h6 | nhiing no1 khong an | giéng, ho voi ...)

voi ...) khi dugc | toan, nhirng vat - Hoat dong choi

nhic nh. dung nguy hiém dén | + Khong di lai khi troi mua

Tré biét tranh tinh mang. to, sam chop

mot s6 hanh + Khong str dung dién thoai
13 dong nguy hjém khi c6 sim sét.

khi duoc nhac

nhé

2. Linh vye phat trién nhan thirc

* Kham pha khoa hoc

- Tré quan tam,
htrng tht v61 cac
su vat hién
tugng gan gili
nhu cham chu
quan sat sy vat
hién tugng; hay
dat cau hoi vé
d6i tuong.

19

- Mot s6 dau higu
nbi bat clia ngay va
dém.

- Hién tuong ning
mua, nong, lanh va
anh hudéng ctia n6
dén sinh hoat cua
tré. Goi tén va nhan
biét vai dau hiéu rd
nét mot sb thién tai
xay ra ¢ dia
phuong: 11 lut, mua
da, dong dat, giong
sét.

- Mot s6 ngudn
nudc trong sinh

- Hoat dong hoc:

+ Tro chuyén vé 1 sé hién
tuwong ty nhién

+ Kham pha sw ki diéu cua
nuoc( SE)

+ Tro chuyén vé mia hé

+ Mot s dau hiéu noi bat, su
khéc nhau ngay va dém.

+ Tro chuyén vé ich loi cia
anh sang trong sinh hoat hang
ngay.

+ Tro chuyén mét s6 ngudn
anh sang




hoat hang ngay

- M6t s6 ngudn anh
sang trong sinh hoat
hang ngay.

Tré biét 1am thir
nghiém don
gian voi sy giap

- Ich lgi cua nuodc
v6i doi song con
nguodi, con vat, cay

- Hoat dong choi:
+ Thi nghiém cay tudi nudc
va khong tudi nudc.

24 | o cta nguoi coi o e A
160 d& quan sat + TC: Vat chim, vat no1
tim hiéu d6i
tugng
Thé hién mot s - Hoat dong choi
dicu quan sat - Choi déng vai (bat | + Choi déng vai ban hang,
dugc qua cac | chude cac hanh bac si...
hoat dong choi, ) o C N
am nhac, tao dong bac si kham + Chm\xay dung: xay cong
26 | hinh... bénh, vién, ho nudc..

-V¢€, x¢ dan: ong
mat troi, mua, dam
may...

+ Chot goc TH: V€ mua, ong
mat troi...

* Lam quen voi mgt so khai niém so dang vé todn

- Tre biét g0p 2
nhém doi tuong

- Gop 2 nhom ddi
tuong va dém

Hoat dong choi
+ Goc khoa hoc: Téach gop

37 C}‘mg loai co trén cac nhom cac hi¢n tuong
tong trong pham tw nhién khac nhau trong
Vvi5. pham vi 5
- Tré biét so - So sanh hai do61 - Hoat dong hoc
sanh hai do1 tuong vé kich thudc | + Todn: So sanh chiéu réng
tu’()’I}g ve kl,(fh rong hon/ hep hon. cia hai @i twong( Rong hon,
thudc va noi hen

40 duoc cac tu ep hon) .
rong hon/ hep Hoat dong choi
hon. + Goc khoa hoc: So sanh

chiéu rong cua 2 déi tuong.
- Tré st dung - Nhan biét phia - Hoat dong hoc
1({1 noi va hqan'h tre’n - ph}a du’0’f1, + Todn Nhdn biét phia trén -
42 | dong dé chivi | phia trudc- phia , e 1 . ,
RS - phia dudi, phia truoc- phia
tri cua doi tugng | sau, tay phai - tay - o
trong khong trai ciia ban than. sau, tay phdi - tay trai cua




gian so voi1 ban
than.

ban than.

3. Linh vurc phat trién ngon ngir

44

- Tré hiéu duoc
nghia mot sb tur
khai quat gan
glii: Hién tuong
tu nhién...

- Hiéu céc tir chi
nguoi, tén goi, dd
vat, su vat, hién
tugng gan giii quen
thuoc.

- Hoat dong hoc

+ Hiéu duogc cac tur khai quat:
Hién tuong tu nhién, mua
he... ‘ ’

+ Tro chuyén vé 1 sO hién
tuong tu nhién

+ Trod chuyén vé nudc

+ TCTV: Noéng nuc, Nhao,
Choi chang

45

- Tré lang nghe
va tra 101 duoc
cau hoi cua
ngudi ddi thoai.

- Nghe hiéu noi
dung truyén ké,
truyén doc vé chu
hién tugng tu nhién
- Nghe cac bai tho,
dong dao vé chu dé
hién tugng tu nhién

- Hoat dong hoc:

+ Truyén: Con gio lanh va
mat troi

+ Tho: Mua, Mua h¢é
+Poc bai ca dao : ”Chuédn
chudn bay thap.....thi dam”

- Tré noi1 10 cac
tiéng chi cac
hién tuong tu

- Phét am céc tiéng
cua tiéng viét: Ban
ngay, ban dém, troi

- Hoat dong choi:
+ Tro chuyén vé ban ngay,
ban dém, cac mua

nhién néng, tro1 mua. .. + Tro chuyén tro1 mua,
- Tra 16 va ddt cdu | ning...
46 hoi: Vi sao vat noi,
vi sao vat chim...
- No6i va thé hién ctr
chi, diéu bo, nét mat
phu hop : Troi
nong, troi mua...
- Tré sir dung - M0 t4 su vat, tranh | - Hoat dong choi
duoc cac tur anh co su giap d6. | + Goc sach truyén: Xem
thong dung chi tranh truyén vé mot sb hién
47 | sy vat, hoat tuong tuy nhién
dong, dac - Hoat dong hoc :
diém.... + Tro chuyén vé ich loi cia

nudc, mua he.




- Tré doc thudc
bai tho, cac dao,

- Poc tho, ca dao,
ddng dao, tuc ngir

- Hoat dong hoc :
- Tho: Mua, Mua he

50 déng dao vé cac | vé céc hién tuong tu | + Poc bai ca dao ’Chudn
hién tuong tu nhién. chudn bay thap.....thi dam”
nhién
- Tré biét ké lai
truyén don gian | - Ké lai 1 vai tinh
da dugc nghe tiét cua truyén da

51 voi1 su giap do du’(ch nghe - Hoat dong hoc:
cua nguoi lon. | - K¢ lai truyén da + Truyén: Con gio lanh va

duogc nghe voi su mat troi
gitp d& cua nguoi
16m.
- BPong vai theo 1o1
- Tré biét bat d%n truyén cua giao
o .. | vién.
52 CI}HOC, glonAg ncil - Nghe hiéu néi
cua cac nhan vat A
. dung truyén Con
trong truyen. ., et
gi6 lanh va mat troi
- Tré biét st |- Noi thé hién cir - Hoat dng hoc:
dung cac | chi, didu bo, nét mat | + Truyén: Con gi6 lanh va
"Vang a" "Da’ phu hop véi hoan mat troi
"Thua"...trong ] o . s A
53 giao tiép canh giao tiép + Tro chuyén vé 1 sO hién
tuong tu nhién
+ Tro chuyén vé nudc
+ Trod chuyén vé mua hé
- Xem va nghe doc | - Hoat dong choi
- Tré biét dé cac loai sach vé cac | + Xem tranh anh vé mot sb
nghi nguoi khac | hién tugng ty nhién | hién tuong tu nhién: Ngay va
55 | doc sach cho - Cam sach ding dém, mua he, nudc

nghe, tu gid
sach xem tranh.

chiéu m¢ sadch xem
tranh va "doc"
truyén,gitr gin sach.




57

- Tré biét nhin

vao tranh minh
hoa va goi tén

nhan vat trong

tranh

- M6 ta la1 duoc
mdt s6 HTTN va
goi tén sau khi xem
tranh anh co6 sy gitp
do.

- Hoat dong choi

+ Goc sach truyén: Xem
tranh truyén vé mot sd hién
tuong tu nhién

4. Linh vuc phat trién tinh cam, k§ ning xa hi

- Hang hai phét biéu | - Hoat ddng hoc :
Tré manh dan | ¥ kién, trd 10i cdu | + Khdm phd su ki diéu ciia
tham gia vao hoi cua c6 nuogc
60 | cac hoat dong, + Tro chuyén veé ich loi cua
manh dan khi nudc, Mot so6 dau hiéu nodi bat
tra 101 cau hoi. ngay va dém, mua he, cac
hién tugng tu nhién.
Tré cha y nghe | Nhan biét hanh vi" | - Hoat dong choi

68

khi cd, ban néi.

dﬁngﬂ _ "Sai"’” tét"—

" "

xau

- Tro choi: Nang va mua

69

Cung choi voi
cac ban trong
cac tro choi theo
nhom nhd.

Choi hoa thuan voéi
ban.

- Hoat dong choi

+ GoOc sach truyén: Xem
tranh truyén vé mot sé hién
tuong tu nhién

70

Tré thich quan
sat cac hién
tuong tu nhién

- Bao v¢, nguén
nudc, moi trudng
- Tiét kiém dién
nudc.

- Hoat dong v¢ sinh

+ Tré rira tay tiét kiém nudc
- Hoat dong hoc

+ Tro chuyén nudc, cach gilr
gin v¢ sinh moi truong.

5. Linh vie phat trién thim my

73

- Tré vui
sudng, chi, so,
ngam nhin va
noi1 1én cam
nhan cua minh

- Boc 16 cam xuc khi
ngam nhin vé dep
noi1 bat cua cac tac

- Hoat dong hoc

+ Lam burc tranh mua( EDP)
- Hoat dong choi

+ Goc tao hinh: V& mua, 6ng
mat troi... ddm may




trudc vé dep
no1 bat: V€, xé
dan cac hién

pham tao hinh vé cac
hién tuong tu nhién.

+ Choi sang tao

tuong TN..

-Tré chuy - Hoat dgng hoc

nghe, té ra | T Nghe hat: Em yéu mua he qué
thich duoc hat |~ Boc 16 cam xtc khi | em, Giot mura va em bé; Mua

theo, v tay,

nghe cac bai hat, ban
nhac céac hién tuong

bong may

74 | nhtn nhay, lic .

I theo bai hat | & nhién

ban nhac: vé

cac hién tuong

tu nhién

- Tré hatty | - Hat ding giai diéu, |- Hoat dong hoc

nhién, hat dugc | 101 ca bai hat. + Day hat: Ning sém
75 | theo giai diéu

bai hat vé hién

tuong tu nhién

- Tré biét Vé.l’l. - Van dong don gian | - Hoat dong hoc ,

df}ng th.eo nhip theo nhip diéu ciia + VD mua: Mua he dén

diéu bai hé‘f, bai hat Mua he dén + VTTN: May va gio
76 | ban nhac vé _Sird o d

. U dung cac dung

h1¢.rA1 tuong tw cu go dém theo nhip:

nhién. May va gid

- Tré biét van |- Van dong theo y - Hoat dong choi

dong theo y |thich khi hat/ nghe + Nhin nhay theo bai hat thé

thich cac bai | cdc bai hat ban nhac | duc sang: Mua roi, may va gié
7 hat ban nhac vé | vé hién tuong tu + TC: Chiéc 6 chuyén djng

hién tuong tu | nhién. + TC: Hoa da

nhién. + Buoc nhay vui nhon

- Tré biét vé& - Hoat dong choi :
cac nét thang, | - Str dung céac ki + Choi ty do : Choi véi phan, 14

79 | xi€n, ngang tao | nang v&€ cac nét xién |cay ...

thanh btrc tranh
don gian

thang, ngang dé vé
ong mat troi, x¢é dan

+ Goc tao hinh vé, + Vé mua,
ong mat troi...Dan ddm may.

7




80

- X¢é theo dai,
x¢€ vun va dan
thanh san pham
don gian.

mua..

- Hoat dong hoc

+ Lam birc tranh muwa( EDP)
- Hoat dfng lao dong

+ Nhit 14 rung dé choi x¢é 14...

83

- Tré biét tao ra
san phim tao
hinh theo y
thich

- Tao ra cac san
pham don gian theo
y thich.

- Hoat dfng choi

+ Choi xép hinh hd nuédc, cong
vién

+ Choi v€ cac hinh tré thich: V¢
mua, ong mat troi, ddn dam may
...ma tré thich




