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1. Linh vuc phat trién thé chit

. - Hoat dong hoc
_Thuchién | -Ho hép: Hit vao tho ra owt cong oe
o s ., - H6 hap: Ga gay 0...6...0..
dugc cac dong | - Tay: Bat chéo 2 tay Lo
. o ) - Tay: bat chéo 2 tay
tac phat trién trudc nguc ,
2 , ] . . trudc nguc
cac nhom: H6 | - Bung, luon: Quay sang .
J . .. . - Bung, luon: Quay sang
hap, tay, chan, | trai, sang phai .. -
bun -Chan: Codudichan | "o Sang phal
s ' - Chan: Co dudi chan
- Tré kiém soat | + Di thay tdc do theo Hoat dong hoc
dl}’QC van gér}g - | dang hi¢u 1énh - Bdt vé phia truéc
D} thay d91 toc | 4 Bat vé phia trude. - Pi thay déi toc dé theo
40 theo dling |, \iém chiing dich bing | diing hiéu Iénh
hicu Iénh. ém ching dich bang | diing hiéu lén
4 | + Bat vé phia 1 tay - TCM: Dodn xem cady gi,
trude 7 hoa nao qua ddy, lam ra
* bi thay doi rau qud, ném con, gio
toc do theo rau quda.
ding hi¢u 1énh.
Tré biet phoi | - Chuyen bat bong 2 bén | Hoat dong hoc
hop tay - (rinét theo hang ngang - Chuyén bdt bong 2 bén
trong vén dong: theo ha
5 | - Chuyén bat €0 Hang nEans
bong 2 bén
theo hang
ngang
- Tré thé hién Hoat dong hgc
nhanh, manh, - Bo theo dwong dich dac
thuc hignbai | déc
tap




+ Bo theo

duong dich dic
- Tré thuc hién | - Gp, dan cac ngon tay | Hoat dong choi
dugc cac cu vao nhau, quay ngon - Tro choi: Con sén; cap
dong cia ban | tay, c0 tay, cudn cO tay hat b6 16
7 Ea)}goay tron co ) KVN S: Day k§ nang gap
tay khan
+ Gap, dan cac - TCM: Ném con
ngon tay vao
nhau. , , ’
Tré biét phoi - Pan tét - Hoat dong choi
hop duoc cu - T6 v& nghuéc ngoac + Goc tao hinh: V€ cay,
dong ban tay, hoa, qua.
phéi hop tay- + Pan tét gid hoa, cam
8 | mat trong mot hoa vao bia
s6 hoat dong: - TCM: Hoa nao qua day
+ Pan tét
+ T6 v€ nghuéc
ngoac
Tre co mot s6 | - Loiich cta viéc giit Hoat dong hoc:
hanh vi tot gin v¢ sinh moi truong | + Try chuyén vé mua
troAr.lg Véf sinh | doi Yéi Sl:r(i kh()eq con xudn, cdy xanh va moi
moi truong: nguoi: Khong bé canh . p
Khong bé canh | but 14, khong pha hay | (FHOng song.
but 14, khong | cdy xanh. Cdy xanh co | Hoat dong choi: -
s pha huy cay ich loi do1 véi thién + Quan sat hoa gidy, hoa

xanh. Mot s6
loai céy xanh
gay nguy hiém.

nhién va suc khoe con
ngudi. Mot sb loai cay
xanh gy nguy hiém

khong choi va nghich.

héng, mét sb su thay doi
thoi tiét, cay cbi

+ Tham gia cac hoat
dong chdm soc & gobc
thién nhién: Tud1 cay,
lau 14, nhat 1a

2. Linh vure phat trién nhén thic

* Kham pha khoa hoc

19

- Tré quan tam,

- Pic diém ndi bat \ - Hoat dong choi:

2




hig thu véi cac su
vat hién tuong thay
doi cua mua xuan

20

Tré biét str dung
giac quan dé xem
xét, tim hieu doi
tugng nhu két hop
nhin, s, ngui, ném
...d¢ tim hiéu dic
diém cua cdy hoa
qua quen thudc.

21

Tré biét thu thap
thong tin vé cay hoa
qua quen thudc
bang nhiéu cach
khac nhau c6 su goi
ma¢ cua co gido:
Xem sach, tranh
anh va tro chuyén
vé cay hoa qua.

22

Tré bict mo ta
nhimg dau hiéu n6i
bat ctia cay hoa qua
quen thudc duogc
quan sat voi su goi
mao cua co giao.

va ich loi cua cay,
hoa, qua quen thudc.
- Hién tuong thay
doi  thoi
dong lanh sang mua

tiet mua

Xxuan nang am va anh
hudéng dén sinh hoat

+ Choi doéng vai: Ban
hang, gia dinh, cura hang
cay xanh.

+ Choi xay dung: Xay
cong vién cady xanh,
vuon cdy an qua, vuon
rau.

- TCM: DPodn xem cady
gi; Gio rau qua;, Hoa
nao qua day

Hoat dong hoc:

+ Khdam pha qua buoi
(SE)

+ Tro chuyén vé cady
xanh

+ Tim hiéu hoa ciic
(3E)

+ Kham pha banh trung
+ Kham phd rau bap
cdi (5E)

23

- Tré nhan ra duoc
mot vai mdi lién hé
don gian gilra cay
hoa qua quen thudc
v&1 moi truong
song ctia chung.

MGéi lién hé don gian
gilra cdy hoa qua
quen thudc vo1 moi
truong sdng cla
chung. Cach cham
soc va bao vé cay
hoa qua.

Hoat dong hoc:

+ Tro chuyén vé tét
nguyén dan, cdy xanh,
mot sb loai hoa, qua,
rau.

- Hoat dong choi:

Trai nghiém gieo hat,
trong, chiam soéc ciy
xanh.

25

Tré biét phan loai
cac cay hoa qua
theo mot dau hiéu
ndi bat

- Phan loai céy, hoa
qua theo 1dau hiéu

- Hoat dong choi:

+ Goc khoa hoc: Nhan
biét, phan loai hoa qua
theo dau hiéu chung




26

- Thé hién mot s6
diéu quan sat dugc
qua cac hoat dong
choi, am nhac, tao
hinh.

- Choi cac tro choi

- Hat c4c bai hat vé
chi @& TGTV, tét va
mua xuan.

- T6 mau trang phuc
tét,
ngay tét.

dan trang tri

- Hoat dong choi:

+ Choi dong vai: gia
dinh, ctra hang cay, hoa,
qua.

+ Choi xay dung: Xay
cong vién cay xanh,
vuon cay an qud, vuon
rau, vuon hoa

+ Go6c am nhac: hat cac
bai hat vé thé giéi thuc
vat, tét mua xuan.

* Lam quen voi mgt so khdi niém so dang vé todn

34

Tré quan tdm dén
s6 luong va dém
nhu hay hoi vé s
luong, dém vet, biét
st dung ngon tay dé
biéu thi s luong.

- Tré dém trén cac
doi tugng giong
nhau va dém dén 5.

- Bém trén ddi twong
trong pham vi 5 va
dém theo kha nang.

- Hoat dong hoc

+ Todn: Pém dén 5,
nhén biét nhém cé sé
lwong 5.

Hoat dong choi:

+ Goc toan: dém céc
nhéom d6i tuong trong

35 pham vi 5, thém b6t
trong pham vi 5 va dém
theo kha nang

- Tré bi@;t gop 2 - Hoat dong hoc
37 nhém doi tuong . + Toan: Tach gop trong
cung loai co6 tong - Gop 2 nhom doi i :
: . 4 X pham vi 5
trong pham vi 5. tuong va dém
- Biét tich mdt | - Tdch mdt nhoém doi | - Hoat dong hoc

38

nhém c6 s6 luong
trong pham vi 5
thanh hai nhom .

tuong thanh céac
nhom nho hon.

+ Toéan: Téach gop trong
pham vi 5

- Tré nhén ra quy - Xép xen k& Hoat dong choi:
39 | tac sap xEp don Xép xen k&

gian va sao chép lai.
3. Linh vue phat trién ngén ngir
45 | - Tré lang - Nghe hiéu ndi dung |- Hoat dong hoc:

4




nghe va tra
161 dugc cau
hoi ctia nguo1
doi thoai.

truyén ké, truyén doc vé
chu dé thé gisi thuc vat tét
mua xuan.

- Nghe cac bai tho, dong
dao vé chu dé thé gi6i thuc
vat tét mua xuén.

+ Truyén: Vi sao cdy
rung la;, Hoa mao ga,
Chii dé con.

+ Tho “Cdy dao”; “Ho
sen”; “Dwa chuot”

+ Ca dao: Trong dam gi
dep bang sen

- Tré néi rd

- Phat am céc tiéng cua
tiéng viét.

Hoat dong hoc:
- TCTV: Lém dém; xon

46 | , ., - Tra 101 va dat cau hoi: cai | xao, xao xac, do tia; sut
cac tieng v o 2A . X 1 o s , 2
gi, & dau, khi nao, dé lam | sit; gion, lon phong
gi?
- Tré st dung | - Tra 101 va dat cac cau - Hoat dong hoc:
dugc cau don, | héi: Bay la cay gi? Cay + Tro chuyén vé tét
43 cau gheép. can gi 16n 1én va khoe nguyén dén, cay X,anh
manh? va moi trudong song,
moét sb loai hoa, qua,
rau.
- Tré biét ké Hoat dong hoc:
lai ~dU’QC . - Tro6 chuyén voi tré vé
49 gi;rng sy dv~1¢c _ K& lai sy viée, tet nguyén dan va mua
n glan da xuan
dién ra cua
ban than.
- Tré doc - Boc tho “Cay dao”, “Dua | - Hoat dong hoc:
50 | thudc bai tho. | chudt” + Tho “Cay dao’;
“Duwa chuot”
-Tré biétké |-Kélail vaitinh tiét cia | - Hoat dong hoc:
lai truyén don | truyén da dugc nghe + Truyén: Cht dd con;
51 gian da duoc Hoa mao ga, vi sao cay

nghe v&i su
gitp do cua
nguoi 16n.

rung la

4. Linh vyc phat trién tinh cam, k§ ning xi hoi




- Tré manh
dan tham gia
vao cac hoat

- Manh dan tham gia vao
cac hoat dong. 7
- Hang hai phat biéu y

- Hoat dong choi:
+ Choi dong vai: Ban
hang, gia dinh, ctra hang

60 | dong, manh | kién, tra 10i cAu héi cua cd | . . 7
dan khi trd 101 | - Tich cuc trong cac hoat cay, hoa, qua...
cau hoi. dong hoc tap, vui choi.
Cung choi - Choi hoa thuan véi ban. | - Hoat dong choi:
véi cac ban + Trai nghiém cam hoa

trong cac tro

vao bia

69 | choi theo + Thi nghiém: Hoa n&
nhém nhd. trong nudc
+ Lam vong nguyét qué
tir hoa
- Tré thich - Bdo v¢€, cham soc cay, - Hoat dong choi
quansatva | hoa, qua. + Trai nghiém gieo hat,
70 cham S(?C cdy, trong cdy trong vo coc ,
hoa, qua

son canh cay kho, cham
sOc, trong cay xanh.

5. Linh vue phat trién thAm m¥

72

- Tré vui sudng
vO tay, néi 1én
cam nhan cua
minh khi nghe
cac bai hat, ban
nhac, am thanh
thién nhién.

- Boc 16 cam xtc phu hop
khi nghe am thanh goi
cam, cac bai hat, ban nhac
Ngay tét qué em, L4 xanh,
ra vuon hoa, vuon cay
cua ba, ly cay bong

va ngam nhin vé dep cua
cay, hoa, qua, mua xuan
trong thién nhién, cudc
song va tac pham nghé
thuat

- Hoat dong hoc

+ Nghe hat: Ngay tét
qué em, L4 xanh, ra
vuon hoa, vuon cdy cua
ba, hoa thom buém luon
+ TCAN: Vi diéu hoa
da, Nghe am thanh doan
tén dung cu, Buoc nhay
vui nhon.

+ V& hoa mua xuan, xé
dan qua tron, nan rau an
cu

74

- Tré chu y
nghe, t6 ra
thich duoc hat
theo, vo tay,
nhun nhay, lic

- Nghe cic bai hat, ban
nhac: Ngay tét qué em, L4
xanh, ra vuon hoa, vuon
cay cua ba, ly cay bong

- Hoat dong hoc:

+ Nghe hdt: Ngay tét
qué em, Hoa thom buom
luwon; vuon cdy cua ba

6




lu theo bai hét
ban nhac vé
TGTV, tét va

+ Van dong: VTTTTC:
Mau hoa
- Hoat dong choi:

A xuan. + Go6c am nhac: Nghe
hat cic bai hat vé
TGTYV, tét va muia xuan.
- Tré hat tu - Hat dung giai di€u, 101 | - Hoat dong hoc:

nhién, hat duoc
theo giai di¢u

ca va thé hién sac thai

tinh cam cua bai hat ly

+ Day hat: Sdp dén tét

j20))

l{%"}ls;,\;gt va cay xanh,. Sap dén tét10i | + NH: Vuon cdy ciia ba;
mula Xuan. Hoa thom budm luon,
73 Ngay tét qué em
- Hoat dong choi :
+ Goc am nhac: Hat cac
bai hat vé chu d¢
TGTV, tét va muia xuan
- Tré biét mua, |- VO tay theo nhip bai hat | - Hoat dong hoc :
votaytheo |+ V3 tay theo nhip bai |+ V3 tay theo nhip bai:
76 Egip dicu bai Bap cai xanh, qua Qua, mau hoa
' + VD Mua : La xanh,
gieo hat
- Hoat dong hoc :
- Tré biét sur + Lam tranh hoa dao
78 a0 hinh d& tao 11@13 tao hinh dé tao ra san | - Hoat dong choi :
ra sn pham pham + Choi ngoai troi : Tao
theo su goi y. nhiing btc tranh tur 14,
hoa kho.
- Tré biétq vE - Hoat dong hoc :
C'fif net thang, + Xé ddn qua tron
7 E’jﬁil I]fﬁ:infratiﬁ - Str dung mot séquz ning |+ Lam bap ngé (EDP)
don gian. V:%, nafln;, x€ dan dé taci ra |+ Vé cdy xanh
- Xé theo dai, | >0 pham do:n glan ve + Lam tranh hoa dao
20 x¢ vun va dan cy, hoa, qua - Hoat dong choi :

thanh san pham
don gian.

+ Choi gbc tao hinh: vé




hoa mua xuan, ndn qua,
x¢ dan hoa, qua




