
KẾ HOẠCH GD CHỦ ĐỀ 7: PHƯƠNG TIỆN VÀ QUY ĐỊNH GIAO THÔNG
Thời gian thực hiện 3 tuần từ ngày 2/3 đến ngày 20/03/2026

	Mục tiêu giáo dục
	Nội dung giáo dục
	Hoạt động giáo dục
	Điều chỉnh bổ sung

	TT
	Mục tiêu
	
	
	

	1. Lĩnh vực phát triển thể chất

	a) Phát triển vận động

	2
	- Trẻ thực hiện đầy đủ, nhịp nhàng các động tác: Hô hấp, tây, lưng bụng, chân.
	- HH: Hít vào thở ra, 

-Tay: Đưa 2 tay lên cao ra phía trước.

- Bụng: Quay người sang trái sang phải, 

- Chân: Lần lượt từng chân co cao đầu gối, 

- Bật: Tại chỗ


	- Hoạt động học 

- HH: Hít vào thở ra, 

- Tay: Đưa 2 tay lên cao, ra phía trước.

- Bụng: Quay người sang trái sang phải.
- Chân: Đứng lần lượt từng chân co cao đầu gối.

- Bật: Tại chỗ
	

	3
	- Trẻ giữ được thăng bằng cơ thể khi thực hiện vận động đi.
	- Bật qua vật cản cao10 - 15cm.

	- Hoạt động học 

+ Bật qua vật cản cao10 - 15cm.

Trò chơi: Chạy tiếp cờ
	

	4
	- Trẻ kiểm soát được vận động:

+ Đi/chạy đổi hướng vận động đúng tín hiệu vật chuẩn (4-5 vật chuẩn dích dắc)
	- Chạy chậm 60-80m

	- Hoạt động học 

+  Chạy chậm 60-80m 

Trò chơi: Chuyền bóng

	

	5
	- Trẻ biết phối hợp  tay - mắt trong vận động


	- Trèo qua ghế dài 1,5m x 30cm


	- Hoạt động học 

+ Trèo qua ghế dài 1,5m x 30cm

Trò chơi: Nhảy tiếp sức
	

	8
	- Trẻ biết phối hợp được cử động bàn tay, phối hợp tay-mắt trong một số hoạt động
	- Lắp ghép hình

- Xé, cắt đường thẳng.

- Tô, vẽ hình.

.
	- Hoạt động chơi:

+ Lắp ghép một số PTGT

+ Tô, vẽ một số PTGT


	

	2. Lĩnh vực phát triển nhận thức

	a) Khám phá khoa học

	21
	- Trẻ biết phối hợp các giác quan để xem xét sự vật, hiện tượng như kết hợp nhìn, sờ…để tìm hiểu về một số PTGT
	- Tìm hiểu đặc điểm, công dụng của một số phương tiện giao thông

- So sánh sự giống nhau và khác nhau của 2 PTGT 


	- Hoạt động học

+ Khám phá xe đạp5E

+ Trò chuyện về  một số PTGT đường thuỷ, đường hàng không
+ Trò chuyện về  một số quy định giao thông đường bộ

- Trò chơi mới 
+ Hãy làm theo hiệu lệnh
+ Ô tô vào bến

+ Máy bay

	

	22
	- Trẻ biết thu thập thông tin về đối tượng bằng nhiều cách khác nhau: Xem sách , tranh ảnh, nhận xét và trò chuyện.
	
	
	


	23
	- Trẻ biết nhận xét, trò chuyện về đặc điểm sự khác nhau giống nhau của một số PTGT được quan sát.
	
	
	

	27
	- Trẻ biết phân loại các đối tượng theo một hoặc hai dấu hiệu. 
	- Phân loại PTGT theo 1-2 dấu hiệu.


	- Hoạt động chơi
+ Phân nhóm một số lô tô về các loại phương tiện giao thông
	

	28
	- Thể hiện một số hiểu biết về đối tượng qua các hoạt động chơi, âm nhạc và tạo hình... 
	-  Hát các bài hát về PTGT…
-Vẽ, xé, dán, nặn phương tiện giao thông đơn giản.

	- Hoạt động chơi

+ Góc phân vai: Gia đình, bác sỹ, bán hàng

+ Làm bức tranh về PTGT, tranh tặng mẹ bằng hột hạt, len, lá cây..

+ Thiết kế thuyền buồm từ những nguyên vật liệu thiên nhiên
	

	b) Khám phá xã hội

	36
	- Trẻ kể tên và nói đặc điểm của một số ngày lễ hội và lễ hội địa phương: Lễ hội hoa ban.
	- Tìm hiểu đặc điểm nổi bật, ý nghĩa của một số ngày lễ hội: lễ hội hoa ban. 
	- Hoạt động học

+ Tìm hiểu về lễ hội hoa ban

	

	c) Làm quen với một số khái niệm sơ đẳng về toán

	38
	- Trẻ quan tâm đến chữ số, số lượng như thích đếm các vật ở xung quanh, hỏi bao nhiêu, số mấy 
	- Luyện đếm trên đối tượng trong phạm vi 6 và đếm theo khả năng.

- Nhận biết ý nghĩa các con số được sử dụng trong cuộc sống hàng ngày (Biển số xe).
	- Hoạt động học

+  Đếm và nhận biết số lượng trong phạm vi 6
Hoạt động chơi:
+ In hình các số trong phạm vi 6
+ Tô màu các ptgt có số lượng 6
	

	39
	Trẻ biết đếm trên đối tượng trong phạm vi 6
	
	
	

	40
	- Trẻ nhận biết ý nghĩa các con số được sử dụng trong cuộc sống hàng ngày.
	
	
	

	42
	Trẻ biết so sánh số lượng của hai nhóm đối tượng trong phạm vi 6 bằng các cách khác nhau và nói được các từ : bằng nhau, nhiều hơn, ít hơn.
	- Luyện tập cách so sánh số lượng của 2 nhóm đối tượng trong phạm vi 6 bằng các cách khác nhau và nói kết quả bằng các từ nhiều hơn, ít hơn, bằng nhau 
	- Hoạt động học
+  So sánh số lượng của 2 nhóm đối tượng số lượng trong phạm vi 6

	

	48
	Trẻ biết sử dụng các vật liệu khác nhau để tạo ra các hình đơn giản.
	- Chắp ghép các hình học để tạo thành các hình mới theo ý thích và theo yêu cầu.
	- Hoạt động chơi: Chắp ghép các PTGT
	

	3. Lĩnh vực phát triển ngôn ngữ  

	53
	- Trẻ biết lắng nghe và trao đổi với người đối thoại.
	- Nghe, hiểu nội dung các câu chuyện kể, 
	- Hoạt động học

+ Truyện:  Xe đạp con trên đường phố
Nghe hiểu từ: Vạch trắng, inh ơi, luống cuống.
	

	59
	Trẻ đọc thuộc các bài thơ
	- Học thuộc các bài thơ
	- Hoạt động học

+ Thơ: Xe của bé
Nghe hiểu từ: Đúng luật, kính chiếu hậu, giam
+ Thơ: Tiếng động quanh em
Nghe hiểu từ: Tàu thuỷ cơ, vang giòn.
	

	60
	Trẻ biết kể chuyện có mở đầu, kết thúc.
	- Tập kể lại truyện đã được  nghe: Xe đạp con trên đường phố
	 - Hoạt động học:  

+ Truyện:  Xe đạp con trên đường phố
	

	63
	- Trẻ mô tả được hành động của các nhân vật trong tranh.
	- Mô tả sự vật, hiện tượng tranh ảnh trong các câu truyện
	- Hoạt động chơi
+ Góc thư viện: Làm sách, xem tranh, mô tả lại các hành động trong tranh, truyện qua các hình ảnh 
	

	66
	Trẻ nhận ra được một số kí hiệu thông thường trong cuộc sống: nhà vệ sinh, cấm lửa, nơi nguy hiểm và một số biển báo giao thông đường bộ…
	- Làm quen với một số kí hiệu thông thường trong cuộc sống (biển báo giao thông: đường cho người đi bộ…).
	- Hoạt động học
+ Trò chuyện nhận biết một số ký hiệu thông thường: nhà vệ sinh, lối ra, nơi nguy hiểm, biển báo giao thông: đường cho người đi bộ,..
- Hoạt động chơi

+ Trò chơi nhận biết hình ảnh đúng, sai
	


	67
	- Trẻ biết sử dụng một số kí hiệu để “viết”: tên, số vé…
	- Làm quen và nhận dạng chữ cái e
- Tập tô, tập đồ, làm quen 1 số nét cơ bản
- Làm quen cách viết tiếng việt: Hướng viết các nét chữ
	- Hoạt động chơi:

+ Góc học tập: Chơi làm quen và nhận dạng  chữ cái e

+ Tập tô, tập đồ, làm quen 1 số nét cơ bản 

+ Cắt, vẽ kí hiệu để “viết”: số vé
	

	4. Lĩnh vực phát triển tình cảm, kỹ năng xã hội

	77
	Trẻ thực hiện được một số quy định ở trường, lớp, ở gia đình và xã hội.
	- Đi bên phải lề đường.
	- Hoạt động học

+ Trò chuyện về một số quy định khi tham gia giao thông: đi bên phải lề đường, khi sang đường phải có người lớn dắt.
	

	78
	- Trẻ biết nói cảm ơn xin lỗi, chào hỏi lễ phép.
	- Lắng nghe ý kiến có hành vi ứng xử tốt với cô, với bạn.
	- Hoạt động học:
+ Kỹ năng sử dụng lời nói, cử chỉ, lễ phép, lịch sự
+ Kỹ năng chú ý lắng nghe khi người khác nói, kỹ năng nhường nhịn bạn…
	

	79
	- Trẻ biết chú ý nghe khi cô, bạn nói.
	
	
	

	85
	- Biết bỏ rác đúng nơi quy định
	- Giữ gìn vệ sinh môi trường
	- Hoạt động lao động: 

+ Hướng dẫn bỏ rác đúng nơi quy định
	

	5. Lĩnh vực phát triển thẩm mỹ

	86
	- Trẻ vui sướng vỗ tay, làm động tác mô phỏng theo lời bài hát
	- Trẻ vỗ tay, làm động tác mô phỏng theo lời bài hát
	- Hoạt động học

+ Vận động bộ gõ cơ thể bài: Đi đường em nhớ

	

	88
	Trẻ chú ý nghe, tỏ ra thích thú (hát, vỗ tay, nhún nhảy, lắc lư) theo bài hát
	- Trẻ chú ý, hưởng ứng theo nhịp điệu bài hát: nhún nhảy, lắc lư theo nhịp bài hát.
	- Hoạt động học

+ Nghe hát: Bạn ơi có biết không, Anh phi công ơi, Em đi chơi thuyền

- Hoạt động chơi:

+ Bước nhảy vui nhộn 

+ Hát theo hình vẽ
+ Hạt mưa vui vẻ
	

	89
	Trẻ hát đúng giai điệu, lời ca, hát rõ lời và thể hiện sắc thái của bài hát qua giọng hát, nét mặt, điệu bộ.
	 - Hát đúng giai điệu, lời ca và thể hiện sắc thái tình cảm của bài hát: Cô dạy bé bài học giao thông
	- Hoạt động học 

- Dạy hát: Cô dạy bé bài học giao thông


	

	90
	Trẻ vận động nhịp nhàng theo nhịp điệu các bài hát, bản nhạc với các hình thức (Vỗ tay theo tiết tấu).
	- Vận động nhịp nhàng theo giai điệu, nhịp điệu của các bài hát
	- Hoạt động học

+ VTTTTC: Em đi qua ngã tư đường phố

	

	92
	Trẻ lựa chọn dụng cụ để gõ đệm theo nhịp điệu, tiết tấu bài hát.
	- Trẻ tự lựa chọn dụng cụ âm nhạc để gõ đệm theo nhịp điệu, tiết tấu của bài hát.
	- Hoạt động học

+ Vận động bộ gõ cơ thể bài: Đi đường em nhớ 

+ VTTTTC: Em đi qua ngã tư đường phố
	

	93
	Trẻ biết phối hợp các nguyên vật liệu tạo hình để tạo ra sản phẩm.
	- Thực hiện các bài tập vẽ, nặn, xé, dán, ghép hình để tạo ra các sản phẩm bằng các nguyên vật liệu khác nhau như: đất nặn, len, mầu, giấy, các vật liệu sưu tầm từ thiên nhiên, đồ phế thải.
	- Hoạt động chơi: 
+ Làm đồ chơi từ những nguyên vật liệu thiên nhiên

+ Làm PTGT bằng tre, bằng mùn cưa

+ Làm bức tranh tặng mẹ bằng hột hạt, lá cây…
	

	94
	Trẻ biết phối hợp các nét thẳng, xiên, ngang, cong tròn tạo thành bức tranh có màu sắc và bố cục.
	- Trẻ tập sử dụng các kĩ năng vẽ các nét thẳng, cong, xiên…, tổ mầu để tạo ra sản phẩm có màu sắc, kích thước, hình dáng/ đường nét.
	- Hoạt động học

+ Vẽ ô tô tải (Mẫu)

	

	95
	Trẻ biết xé, cắt theo đường thẳng, đường cong, xiên, ngang.. và dán thành sản phẩm có màu sắc và bố cục.
	- Tập sử dụng kéo rèn kĩ năng xé, cắt, dán, để tạo ra sản phẩm có màu sắc, kích thước, hình dáng/ đường nét.


	- Hoạt động học

+ Thiết kế máy bay (EDP)

- Hoạt động chơi

- HĐC: 

+ Vẽ, cắt dán làm tranh ptgt

+ GTH: Vẽ, tô màu, cắt  dán, in  phương tiện giao thông đường bộ, đường thủy, đường hàng không.
	

	99
	Trẻ nói lên được ý tưởng và tạo ra các sản phẩm tạo hình theo ý thích
	- Trẻ tự nói ý tưởng của mình định làm gì và làm như thế nào, tự chọn dụng cụ, nguyên vật liệu để tạo ra sản phẩm theo ý thích.
	- Hoạt động học

+ Vẽ ô tô tải

+ Thiết kế máy bay (EDP)

- Hoạt động chơi: 

+ Góc tạo hình: Vẽ, tô màu các phương tiện giao thông.
	


MỞ CHỦ ĐỀ

1. Chuẩn bị

- Lựa chọn một số trò chơi, bài hát, câu truyện có liên quan đến chủ đề.

- Đồ chơi, lô tô, tranh ảnh… về các phương tiện giao thông, người điều khiển công việc dịch vụ về giao thông.

       - Tranh minh họa nội dung thơ, truyện: Xe của bé, Tiếng động quanh em,  Xe đạp con trên đường phố …Bộ chữ cái, chữ số.
2.  Tiến hành

     - Trò chuyện, đàm thoại, xem tranh ảnh về PTGTGT và quy định GT, lễ hội Đền Hoàng Công Chất
     - Sử dụng vật thật ( hoặc mô hình, tranh ảnh) bài hát, bài thơ, trò chơi, câu đố ... phù hợp với nội dung chủ đề để về phương tiện giao thông
                CHỦ ĐỀ 7: PHƯƠNG TIỆN VÀ QUY ĐỊNH GIAO THÔNG

Thời gian thực hiện 3 tuần từ ngày 2/3 đến ngày 20/03/2026

	Tuần – chủ đề
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6

	TUẦN 25

Một số PTGT đường bộ

2/3 - 6/3
	KPKH

Khám phá xe đạp5E


	Thể dục

- Bật qua vật cản cao10 - 15cm.

TC: Chạy tiếp cờ
	Văn học

+ Thơ : xe của bé
	Tạo hình

Vẽ ô tô tải (Mẫu)


	Âm nhạc:

    NDTT: Vận động BGCT: Đi đường em nhớ

     Nghe hát: Bạn ơi có biết không

Trò chơi: Bước nhảy vui nhộn


	
	Trò chơi mới: Ô tô vào bến 

	TUẦN 26 

- Một số PTGT đường thủy, đường hàng không
9/3-13/3
	KPKH

Trò chuyện về  một số phương tiện giao thông đường thuỷ, đường hàng không
	Thể dục

  Chạy chậm 60-80m

TC: Chuyền bóng
	Văn học

Truyện: Xe đạp con trên đường phố


	Tạo hình 

Thiết kế máy bay (EDP)


	Âm nhạc:
NDTT: DH: Cô dạy bé bài học giao thông

Nghe: Anh phi công ơi

Trò chơi: Hạt mưa vui vẻ

	
	Trò chơi mới: Máy bay
Tìm hiểu lễ hội Hoa ban cho vào hoạt động chiều

	TUẦN 27 

Một số quy định GT 

16/3-20/3
	KPKH

Trò chuyện về  một số quy định giao thông đường bộ
	Thể dục

Trèo qua ghế dài 1,5x30cm. 

TC :  Nhảy tiếp sức
	Văn học

Thơ: Tiếng động quanh em

	LQVT
Đếm và nhận biết số lượng trong phạm vi 6

	Âm nhạc:
NDKH: Nghe hát: Em đi chơi thuyền

NDTT:VTTTTC: Em đi qua ngã tư đường phố
Trò chơi: Hát theo hình vẽ

	
	Trò chơi mới: Hãy làm theo hiệu lệnh


TRUYỆN :XE ĐẠP TRÊN ĐƯỜNG PHỐ
            Sáng sớm nay mọi người đã đi làm hết. Chỉ còn mỗi mình Xe Đạp con ở nhà. Nằm một mình buồn quá, Xe Đạp con nghĩ: “Mình phải đi dạo phố mới được!”

            Vừa ra khỏi nhà, Xe Đạp con đã thấy trên đường phố đầy ắp những Xe Tải, Xe Hơi, Xe Buýt, cả Xe Gắn Máy và Xe Đạp to nữa. Tất cả đều chạy rất trật tự trên con đường riêng của mình. Xe Đạp con cố len vào chạy cạnh những xe lớn. Chợt trông thấy một chiếc xe tải cũ dính đầy bụi đất, bên trên chất những bao hàng thật to, Xe Đạp con thắc mắc hỏi lớn:

– Bác Tải ơi! Bác chở gì nhiều thế?

Bác Tải già thì thầm:
– Bác chở gạo đấy cháu ạ!
 

Xe Đạp con vẫn hỏi tiếp

– Bác chở gạo để làm gì ạ?

     Nghe Xe Đạp con hỏi, chú Buýt đi bên cạnh kêu lên:

– Ơ hay! Thế lúa gạo có ích gì cho con người hở cháu?

Xe Đạp con nhíu mày suy nghĩ một hồi lâu rồi hỏi tiêp chú Buýt:

– Thế sao chú không chở gạo giúp bác Tải mà chở toàn là người không vậy?

Chú Buýt ngập ngừng vì câu hỏi của Xe Đạp con:

– Ừ…thì…chú…

Bác Tải già từ tốn xen vào:

 

– Xe Đạp ơi! Cháu thấy trên mình bác có băng ghế nào không? Còn trên mình của chú Buýt thif đầy những băng ghế nệm êm ả đó thôi.

– “Ừ nhỉ!” – Xe Đạp con ngẫm nghĩ: “Mọi người tựa lưng vào băng ghế đọc sách, xem báo có vẻ thú vị lắm!”. Mải hỏi chuyện và suy nghĩ , Xe Đạp con quên mất mình đã chạy lấn sang vạch trắng giữa đường. Chợt có tiếng gọi khẽ: Này, Xe Đạp con ơi! Em đi sang bên đường của em đi nào!

Xe Đạp con quay người về phía có tiếng nói. Thì ra là chị Xe Hơi. Tiếng của chị mới êm ả làm sao chứ không rồ rồ ầm ĩ như bác Tải và chú Buýt. Trông dáng vẻ của chị cũng xinh thật là xinh!

Nghe chị Xe Hơi nhắc nhở, Xe Đạp con tỏ ra bực mình lắm:

– Mặc em, em thích chạy đua với mọi người cơ!

Xe Đạp con vẫn bướng bỉnh chạy phăng phăng phía sau chú Buýt.

Đèn đỏ bật lên, tất cả dừng lại. Bỗng một anh Cứu Thương phía sau chạy lên, tiếng còi inh ỏi làm Xe Đạp con luống cuống ngã lăn ra đường. Chị Xe Hơi phía sau vội vàng đỡ Xe Đạp dậy. Xe Đạp con thẹn thùng lí nhí:

– Em cảm ơn chị!

Rồi Xe Đạp con nhanh nhẹn chạy sang bên đường của mình, nơi có những xe đạp đang đi.
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