KE HOACH GIAO DUC CHU PE 1: TRUONG MAM NON
Thoi gian thiee hién 3 tuan tir ngay 9/9 dén 27/9/2024

Muc tiéu giao duc Noi dung giao duc | Hoat dong giao D/c
TT Muc tiéu dyc
1. Phat trién thé chat
a. Phat trién van dong
2 - T(é biét thuc hién ding | + HO hép: Hit vao - Hoat dong hoc
thuan thuq cac dong ta}c tho ra + Hob hép: Ga gay
cua bai thé dyc: HO hdp, |+ Tay: Pua 2 tay + Tay: Pua 2 tay lén
tay, lung, chan 1én cao, ra phia cao, ra phia trudc
truoc + Lung: Ngira nguoi
+ Lung: Ngtra. ra sau két hop tay gio
nguoi ra sau két hop | 1én cao
tay gio 1én cao + Chan: Chan dua ra
+ Chan: Chandua | phia trudc
ra phia trudc
3 |-Tré :biét gilr thang bang | - Di bang mép - HPH: Pi bang
co thé khi di bang mép ngoai ban chan mép ngoai ban chdn
ngoai ban chan - Tro choi: Cao va
tho
6 |- Tré ,bié't phéi hop tay | - Tung bong 1én cao | - HPH: Tung bing
va mat trong van dong: | va bat bong lén cao va bat bong.
Tung bong Ién cao va - Tro choi: Chay tiép
bat bong co
+ Bit mit d4 bong
10 | - Tré thé hién nhanh, - Bobangbantay | - HPH: Bo bang
manh khéo trong bai tap: | va ban chan4-5m, | ban tay va ban chdn
Bo bang ban tay, ban 4-5m
chan 4m- Sm - TC: Ché séi xdu
tinh
- HDPC: Tro choi
“Nhay vao nhay
ra”
14 Tré biét phdi hop duge | - Lap rap - HPC: Goc xdy
cir dong ban tay, ngon dung: Lép rap, xép
tay, ph01 hop tay mat 16p hoc, hang rao,
trong x&p ch~ong 12-15 cong truong mﬁm
khoi theo mau. non
17 Tré biét giit thang bang | - Thuc hién dimg -HDPC:

co thé ding mot chan va
gilr thang nguoi trong 10
gidy.

mot chan va gilr
thang nguo1i trong
10 giay.

bung mot chén va
gilr thang nguoi
trong 10 gidy.




23

- Tré c6 thé tham gia
hoat dong hoc tap lién
tuc va khong c6 biéu
hién mét moi trong
khoang 30 phut

_Tap trung chu y

+ Tham gia hoat
dong tich cuc

+ Khong co biéu
hién mét moéi nhu
ngap ngu, gat

- HPH: Hudng dan
theo doi1 tré tham
gia hoat dong hoc
tap lién tuc

b. Gido duc dinh duéng va surc khoe

26 Tré thuc hién duoc mot s6 | - Nhéan biét cac -HP in:
i, 1" €| bt 2 trong ngdy |+ Tro chuygn vé ol
+ Moi co, mc}i ban khi Zgng dl(”i c}(ig? 3{1 r“nOItl‘ artlitronglg1 qglé(l}:,
an va an tur ton. luong ’ an tu ton, nhai Xy,
+ Khong dua nghich, ' khong (_i‘fa nghich
khong 1am db vii thire trong khi an.
An. + Thyc hanh hanh
vi va théi quen tot
trong an udng: moi
cd moi ban, khong
lam d6 vai thirc an.
28 Tré c6 kha nang ty rira | - Tap luyén ki - Hoat dong v¢ sinh
tay bang xa phong. ning: rira tay bang | ca nhan:
xa phong. + Thuc hién né nép
rira tay bang xa
phong trudce khi an,
sau khi di v€ sinh.
- HBLD: Thuc hanh
k¥ ning rua tay
bang xa phong
30 Tré thuc hién dugc di | - D1 vé€ sinh dung | - HP v¢ sinh ca
vé sinh diing no1 qui noi quy dinh, str nhan:
dinh, biét di xong doi/ | dung dd dung vé |+ Trod chuyén vé
giat nudce cho sach. sinh dung cach. viée str dung dd
dung v¢ sinh
+ Thuc hanh di vé
sinh dung noi quy
dinh, biét dung ca
do1 nude sau khi vé
sinh.
39 |- Biét thuc hién mot s6 | - Mot so quy dinh | - HPH:
quy dinh & truong, di | 0 16p (khongtury di | + g chuyén vé

vé nha sau tan hoc,
Khong leo tréo cay,
ban cong, tuong rao...

chot, khong leo
tréo cdy, ban cong,
tuong rao).

mot s6 quy dinh
cua lép

+ Xem hinh anh vi
deo vé nhirng hinh
anh ding sai véi




quy dinh cua 16p,
truong.

- Hoat dong choi:
Goc sach: lam an
bun vé trudng hoc
an toan.

2. Phit trién nhén thic

a. Kham pha khoa hoc

42 Tré c6 kha nang phéi - Pic diém, cong |- HDC:
hop céc giac quan d¢ | dung va cach str + Thuce hanh so
quan sat, xem xét va | dung do dung d0 | ganh sur gibng va
thao ludn vé dac diém | choi cua 16p khac nhau cua dd
cua do dung do choi dung dd choi trong
cua 16p. 16p
44 Tré co khé nang thu thap _HPH:
thong tin vé do dung do ’ \
choi cua 16p bang cac cach + Tro ChuYén‘ S
khéc nhau tén goi cua do dung
45 Tré c6 thé nhan xét, - So sanh sy khac | dd choi trong 16p
thao luan vé dic diém, | nhau va giéng
su khac nhau, giéng nhau ctia d6 dung,
nhau cua cac doi tuong dd choi va su da
dugc quan sat. dang cua ching
46 Tré thyc hién duoc - Phan loai do |- HDC: Choichon
phan loai d6 dung ¢6 | dung, d6 choi theo | d6 choi lam bang
choi cta 16p theo 2 - 3 d4u hiéu nhya, d6 dung lam
nhirng dau hiéu khac bang sbp bi tit. ..
nhau - HBH: Go6c sach:
Lam sach phan loai
d6 dung, d6 choi
theo cong dung
47 Tré néu duge nhan xét | - Mot s6 mdi lien | - HPH: Tro chuyén
duoc mébi quan hé don | hé don gian giira vé moi lién hé gian
gidn cua do dung do dic diém cAu tao gitra dac diém ciu
choi cua 16p. voi1 cach st dung tao vdi cach s
cta d6 dung, dd dung d6 dung, db
choi cua 16p. choi cua 1op
- HBC: Str dung
dung d6 choi tai cac
gbc choi trong 16p.
- HD an ngu, vé
sinh: Str dung dd
dung dung chuc
nang trong hoat
dong an, ngu, vé
sinh.




b. Lam quen véi m@t so khai niém so dang veé toan

52 |- Tré thyc hién dugc |- Pém trong pham |- HPH: Ciing co
dém trén d6i twong | vi 6 va démtheo | nhdn biét sé lwong
trong pham vi 6 va|kha nang. 6, nhdn biét s6 6.
dém theo kha ning. +Pém cac nhom

d6i twong trong 16p

53 | Tré thuc hién dugc theo kha ning cua
dém trén dbi tuong tré
trong pham vi 10 va
dém theo kha nang.

55 - Tré thuc hién duoc - GOp / tach céac |- HPDH: Tdch — gop
tach, gop cac nhom dbi | nhom  d6i  tuong | nhém c¢é6 6  doi
tuong trong pham vi 6 | bang cac cach khac | wong
va dém thanh hai nhau va dém _ HD choi: Tach
nhém bang céc cach gdp theo ¥ thich
khac nhau d6i voi cac nhom

d6i twong khéc
nhau
56 Tré c6 kha ning nhan | - Cac chit s6, s6 - HPC:
biét cac s tir 5 - 10 va | lwong va s thir + Goc kham pha:
str dung céc s6 do dé tu trong pham vi | choi 16 t6 vé sd
chi s6 lwong, s thu ty. | 10 lugng trong pham
vi6
- HDH: Nhdn biét
SO thit tw trong
pham vi 6
c. Kham pha xa hoi

67 - Tré noi duoc tén, dia | - Nhitng dac diém |- HPH: Tro chuyén
chi va mo ta mot sd | ndi bat cua truong | vé truong mam non
dic diém noi bat cua | 16p mam non; cua bé
truong, 16p khi dugc + Tro chuyén vé
hoi, tro chuyén. truong lop hoc cua

bé

+ Trod chuyén vé tén
cd gido cac ban, cac
goc choi trong 16p.
- HbC:

+ Choi v€ truong
mam non cua bé

68 | Tré ndi dugc tén, cong | - Cong viéc cua - HPC: Quan sat
vi€c cuia ¢0 gido va cac | cac co bac trong khu vuc, phong,
bac cong nhan vién truong mam non. cong vi¢c cua cac
trong truong khi dugc cO y sy, bac bao




hoi, tro chuyén.

vé, cic cb cap
dudng

- HPBH: Tro
chuyén cong viéc
cua cac co bac
trong truong

69

Tré no1 duogc ho tén va
dic diém cta céac ban
trong 16p, cac hoat
dong cua tré ¢ truong
khi duoc hoi, tro
chuyén.

- bic diém, s&
thich cua cac ban;
cac hoat dong cua
tré ¢ truong.

- HDBC: Choi tro
choi

+ Dodn xem ai vao
- HDH: + Tro
chuyén vé tén, mot
s6 dic diém cac
ban trong 16p.

+ Trd chuyén vé
cac HD trong 16p
cua bé

- HD trai nghiém
Vé ngay tét trung
thu

3. Phat

trién ngon ngir

78

Tré str dung duoc cac
tur chi hoat dong, dac

diém,... phu hop véi

ngtr canh.

- Str dung cac tu
biéu cam, hinh
tuong

- Pat cac cau hor:
tai sao? nhu thé
nao? lam bang gi?

- HBH: Tro chuyén
vé nhirng hoat dong
& 16p: Vui choi, lap
ghép, xép hinh.

- HPC: Goc sach:
Xem tranh anh, vi
deo vé cac hoat
dong tét trung thu.
Pén 10ng, dén ong
sao, rudc den.

- HDC: Choi chon
d6 choi lam bang
nhya, d6 ding lam
bang s6p bi tit: 40
nhua, d6 bang sdp,
d6 dung bang Inoc.

80

- Tré c6 kha nang doc
biéu cam bai tho, dong
dao, cao dao...

- Poc tho, ca dao,
dong dao, tuc ngir,
ho ve.

- HbH: Tho: Ban
tay co gido: khéo,
chi ca

- HD choi: Choi céac
tro choi dan gian
vira choi vira doc
cac bai ddng dao, ca
dao.




88 | Tré c6 kha nang nhan | - Lam quen v&i - HPH: Nghe nhéc
ra ki hi¢u thong mot s6 ky hiéu lai cac cau lién quan
thuong: nha vé sinh, thong thuong trong | dén mot sé ky hiéu
noi nguy hiém, 16i ra — | cudc séng (nha vé | thong thudng trong
vao, cAm lua sinh, 1i ra, noi truong hoc: Phong

nguy hiém vé sinh, 16i ra, 16i
thoat hiém, noi
nguy hiém.
- HD choi: Xem
tranh, video vé 1 sb
ky hi¢u nha v¢ sinh,
cam ltra, noi nguy
hiém..
+ Choi vé nhan biét
cac ky hiéu trong
16p hoc, truong
mam non cua bé

89 - Tré nhén biét cac - Nhan dang cac |- HPH: Lam quen

chir chir cai o, 0, O chir caio, 0, 0 chit cadi: o, 0,0
- HDC: + Nhan ra
phat am chir cai o,
0, 0 & cac tu xung
quanh 16p
+ Cho1 ghép nét roi

90 |- Tré c6 kha nang to d6 | - Tap t6 dd cac nét | - HPH: Tdp t6 chi

cac nét chircaio, 6,0. |chiro, 0,0 cdi o, 0, O
- HBC: in hinh chir
cai
+ T6 nbi cac nét
chit o, 0, O
4. Phat trién tinh cam va ky ning xa hdi

99 | Tré biét minh 1 con/ - Quan tam giup do | - HDH: Tho ban tay
chau/ anh/ chi/ em nhiig ngudi gan | ¢o gido
trong gia dinh.Tré biét glii (Ong ba, bd me, | - HDLD: Lao dong
vang 101, gitp do bo anh chi en trong gitip ¢ gido, bd me
me, ¢0 giao nhitng vi€c | gia dinh; ¢0 gido, | nhitng viéc vira stic
vira suec. ban be & 16p hoc quét nha, gdp quan

40, cat don dd
choi...

100 | Tré tu lam duoc mot - Chu dong va doc |- HPLD: Lao dong
s6 viéc don gian hang | lap trong mot sb tu phuc vu: v€ sinh
ngay (v€ sinh cd nhan, | hoat dong. ca nhan: thay guﬁn

truc nhat)

a0, sap x€p giay
dép, cat ba 16 dung




ky hiéu,
- HD an: ké ban an,
chuan bi khan an,

108 | Tré thuc hién duoc - Mot s6 quy dinh | - HDLD: Sau khi
mot s6 quy dinh & 16p,: | & 16p, (dé dd dung, | choi cat d6 choi vao
Sau khi choi cat d6 dd choi dung chd; | noi quy dinh, st
choi vao noi quy dinh, | trat tu khi an, khi dung dung chuc
mudn ra ngoai phai xin | ngi). nang cua dddc
phép. - HD an:
+ Tré hinh thanh
thoi quen trat tu khi
an, an cham nhai ky
+ Thyc hi¢n ding
quy dinh cua gio
ngu, khong nghich
dc khi ngu
109 | Tré biétnéi cam on, | - Lang nghe y kién | - HDH: Hinh thanh
xin 18i, chao hoi 18 ctia ngudi khac, sit | mot sd né nép thoi
phép vé1 nguoi 16n. dung 161 n61, cir quen: cam on, Xin
chi, 1& phép, lich 16i,chao hoi 18 phép.
su + Chu ¥ ling nghe ¥
kién ctia ngudi khac
trong cac cudc tro
chuyén
5. Phat trién tham my
122 - Nghe va nhan - HDH: Nghe hat:
Tré biét cham chu ling biét cac thé loai 4m | Ngdy dau tién di
nghe va hudéng ting nhac khac nhau hoc, bai ca di hoc,
cam xuc (hat theo, (nhac thiéu nh%, Rudc dén thang tam
nhtin nhay, lac lu, thé | dan ca, nhac ¢6 - HPC: Tro choi 4m
hién dong tac minh hoa | di€n). nhac:
phu hop ) hat bai hat - Nghe vanhanra |+ Hoa da
vé trudng mam non, ¢d | sic thai (vui, bu?)n, + Nhay theo nhac
g140 va cic ban. tinh cam tha thi€t) | v3 tranh ghé
cua cac bai hat, + Khiéu vii véi
ban nhac. bong
123 | Tré bict hat dung giai | - Hat dung giai - HPH: V3 tay theo

diéu, 10i ca, hat dién
cam phu hop véi sic
thai, tinh cam cua bai
hat Em di mau giso,
ngay vui cua bé, qua
giong hat, nét mat,

diéu bo, cur chi...

diéu, 10 ca va thé
hién sac thai, tinh
cam cua bai hat
Em di mau gido,
ngay vui cua bé.

TTC: Bong hong
tang cd, ngay vui cia
bé, rudc dén duodi
trang

- HDPC: Goc am
nhac: Hat go dém




véi cac dung cu am
nhac: sdo, phach tre,

xét cic san pham tao
hinh v& trudng mam
non, v€ chan dung c6
gido vé mau séc, hinh
dang, bd cuc.

pham tao hinh vé&
truong mam non,
v€ chan dung co
gido v& mau sic,
duong nét va b
cuc.

vung xoong...
124 - Van dong nhip - HBH: Van dong
Tré thuc hién van dong nh?mg .tAheo giai vo tay ttleo 1:TC )
) X . nhip di€u bai hat: | Bong hong tang co,
nhip nhang phu hop . S S
o L i ngay vui cua bé, em di mau giao,
vai1 sdc thai, nhip di¢u S X ., L A
<1 em di mau gido, ruoc den dudi trang
bai hat o2 .
rude den dudi
trang
126 Tré biet pho1 hop cdc | - Phoi hgp cac ki | - HDG: Goc tao
ki ning v&, nin dé tao | ning v&, nin dé tao | hinh: V& truong
thanh buc tranh V@ ra san pham vé | mam non, v&, nan,
truong mam non, banh | truong mam non, | banh, hoa qua trong
trung thu...cé mau sac | banh trung thu... | ngay tét trung thu
hai hoa, bo cuc can c6 mau sac, duong
doi. nét va bo cuc.
130 | - Tré c6 kha ndng nhan | - Nhan xét san | HDH:

+ V& trudng mim
non

- HD choi: Choi cac
tro choi V€, to mau
vé truong mam non,
co gido, cac ban, dd
dung do choi.

1. Chuén bi

- Tranh anh, truyén, sach vé trudng, 16p, cac hoat dong cua tré ¢ truong mam non.
Céc bai hat, bai tho, cau truyén, trd choi vé cha dé tru’O'ng mam non, tét trung thu

- Thé chir cai 0,06,0 thé, tranh ghép tu, vo tap to. Glay ve€, bat sdp, ban ghe, kep

tranh, gia treo tranh.

- Bo d choi ¢6 giao sach but, bang phan. Bia lich, bao cii, hop bia cat tong (co thé

vo x¢ duogc).
2. Tién hanh

- Trd chuyén vé ngay hoi dén trudng, vé trudng, 16p mam non: Tén truong, tén
16p, dia chi, cac khu vuc trong 16p, trudng, cac hoat dong & 16p, ¢ trudng, cach cham

soc, yéu quy, bao v¢ truong 16p.

- Hat maa, doc tho, ké chuyén, tré cung treo tranh anh vé truong 16p mam non.

TO TRUONC

[/

Nguyén Thi Nga

MO CHU DE

PHO HIEU TRUONG

Ca Thi Thanh Huyén




'CHU PE 1: TRUONG MAM NON
CHU DE NHANH 1: T~RUO’N G MAM NON
*GV day sang: Nguyén Thi phwong Thuy

Noi Thoi Thu 2 Thu 3
dung gian
- C6 don tré vao lop nhac tré chao co gido, chao bd me, cat d6 dung cac nhan
bon tré - Trd chuyén voi tré vé dd dung, dd choi trong trudng mam non, vé cong viée
* NOi dung * Muc tiéu
20 _ -HH: Hit vao tho ra , - Tré biét thuc hi¢n ding thuakln’ thuc céc
%0 - Tay: Dua 2 tay Ién cao ra phia dong tac cua bai thé duc: Ho hap, tay,
Thé duc phut trEGC e .. . lung, chan
séng - Lung: I:Igu*a nguoirasau kéthop | -y cq k§ ning van dong
tay gio 1én cao - Tré ¢6 y thurc trong tap luyén
- Chan: Pua chan ra phia trudc * CB: San tap sach s&, bing phing.
Nhac trudong chiung chau la trudong MN
Hoat 30— Thé duc KPXH
dong 40 Di bang mép ngoai ban chan Trd chuyén vé trudng mam non cia bé
th phﬁt Tro choi: Cao va tho
Hoat - Quan sét, cau truot, mam quay, xich du TCTV: tré ndi du cau cau truot,
dong 30 - - TC: Gieo hat, dung dang dung dé, méo dudi chuét, ché s6i x4u tinh
choi 40 - Choi tu do
ngoai phut
troi
* Noi dung: * Muc tiéu
- GPV:C5b gido, cip dudng, gia dinh, | - Tré biét vé nhom choi biét lay do
- GXD: Lap rap, xép 16p hoc, hang | choi, Biét sir dung do choi dé
Chot, 40 - rao, cong truong mam non xay,lap ghép, tré })iét chia s¢ cung ban
hoat - GST: Lam séach, xem va doc cac - Tré co6 k¥ nang lap ghép, thé hi¢n vai
~ . |50 . A 1o aA L s X C e N A o,
dong o hat loai sach vé chu dé truong mam non | choi, in hinh, v&, t6 mau, cat, Qan, lau
cac goc P - GTH: Choi céc tro choi v¢, td - Tré bict lam sach veé truong mam non
mauvé TMN, ¢ gido, cac ban, - TCTV: Tré tudi cay, lau 1a cay
bD,bC
- GTN: Cham soc cay, lau 14
60 - - C6 hudng dan tré rira tay, rira mit, cho tré vao ban an , gidi thiéu mém an,
An trua | 70 an tir ton, nhai k¥, khong duia nghich trong khi an. an xong uéng nuéc, lau
phut
, 140 - | - C6 chuén bi phan, chan géi , phong ngu thodng mat , sach sé&,
Ngu 150 c0 bao quat tré
trua ,
phut
S - C6 cho tré di di vé sinh, day tré sir dung d6 dung vé sinh, di vs dung noi
Anbtra | 20 ,— 30 quy dinh
phu | phut - Day tré thuc hanh ky nang rura tay sach s€ trude khi an , tré an bira phu
. - HDPAN:Xuéng 4m theo ndt nhac | -TCM: Tro choi nhay vao nhay ra
Choi, 70 - . A A PRI R . . r o1t
Hbtheo | 80 - bing mQ‘E chan va gitr thang nguoi | - CI}Gl theo y thlfh ‘
iy , trong 10 gidy - Néu guong cudi ngay
y thich | phut A IS
- Néu guong cudi ngay
Tra tré 60 - 70 Gi0 tra tré 7({6 cho tré vé sinh ca nhan
phut Trao doi voi phu huynh vé




Thoi gian thuc hién chu g’[é 16n: 3 tuan, tir ngay 9/9 dén ngay 27 thang 9 nam 2024
Tuan 1 tir ngay 9/9 dén 13 thang 9 nam 2024
*GV day chiéu: Ta Thi Ngoc Ha

The 4 Th 5 Thir 6

nhan vao noi quy dinh .Tro chuyén vé ngay khai giang nam hoc mdi.,
cua céc co bac trong truong

* Té chirc hoat dong

*Khoi déng: Cho tré di d6i hinh vong tron két hop di bang got ban chén - di thuong - di bang
miii ban chan - di thuong — D1 nhanh - chay cham - chay nhanh - chay cham — di nhanh di
thudng chuyén doi hinh 3 hang doc theo t6

*Trong déng: Tap bai tap phat trién chung, mdi dong tac 31 x 8n

*Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san tip 1-2 vong

- Tap theo nhac bai Truwong chiing chéau la triecong mam non.

LQCC ‘Tao hinh AN:NDTT: DH: Bong hong
LQCC:0,0,0 V& trudng mam non tang ¢ .
NDKH:NH:Ngay dau tién di
o~

xich du, tau hoa

* Chuan bi * To chirc hoat dong: Co tap trung tré trd chuyén chu dé, gisi
- B6 d6 choi gia dinh, sach | thiéu cac goc choi ndi dung choi, tré cam thé vao goc choi tré vé
v&, chir cai... cac goc chot, tré tu léy dd choi , tré phan vai choi
- B6 lap ghép, hoa, khdi g8, | - Qué trinh choi: C6 bao quat va huéng dan tré choi khong
cay xanh. quang ném d6 choi, di lai nhe nhang, n6i du nghe c¢6 dong vai
- Mau sép, gidy vé, gidy choi cung tré
mau, keo dan, - Nhan xét: C6 dén ting goc choi nhan xét két qua choi. Huéng
- Sach truyén , hinh anh vé | dan tré cit dd dung do choi vao ding noi quy dinh
truong mam non

Day tré hanh vi va théi quen tot trong an udng: moi cd6 moi ban, khong lam do vai thue
mom

trong gio ngu cua tré, c6 md bang hat ru cho tré nghe

dung ca doi nudc sau khi vs

- Day tré hat ngay vui cta - HDPMTChoi trong ng6i nha - Boc cho tré nghe bai tho

bé van hoc va chir viét- ban tay ¢ gido

- Choi theo y thich - Choi theo y thich - Choi theo y thich

- Néu guong cudi ngay - Néu guong cubi ngay - Néu guong cudi ngay,
cudi tudn phat phiéu bé
ngoan

chinh stra lai dau toc, quan 4o gon gang
Tinh hinh hoc tap, strc khée cua tré




NHANH 1: TRUONG MAM NON

Thoi gian thiee hién 1 tuan (tir ngay 9/9- 13/9/2024)

Ngay day: Thu 2/9/9/2024
HOAT PONG HQC:

Thé duc: Pi bang mép ngoai ban chan

Tro choi: Cao va tho
I. Muc tiéu:

- Tré c6 k¥ ning di bang mép ngoai ban chan

- Tré biét gitr dugc thing bang co thé khi di bang mép ngoai ban chan, phat trién

cac to chat van dong, biét choi tro choi Céo va thé

- Tré co y thuc ki ludt, tinh nhanh nhen, hoat bat, hirng tha khi tham gia van dong

II. Chuan bi

1. Chudn bj ciia cé:

-Pd dung: K¢ vach Xuat phat, mii cdo, mii thd

2. Chudn bj ciia tré:

- Tam thé: Kiém tra strc khoé tré. Tré thoai mai vui vé
I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong cuia co

Hoat dong cua tré

1.Goi mo, gdy hirng thu
- Co cho tré hat bai “Truong ching chau la trieong mam
non”.Trd chuyén véi tré vé ndi dung bai hat

+ Bai hat néi vé diéu gi?

+ Pén truong con dugc hoc nhitng gi?
=> Pén truong cac con dugc gap cd gido va cac ban, dugc
cO gido day mua hat, ké chuyén, dugc choi tro choi, dé co
thé khoe manh céc cd con day ching minh cac bai thé duc,
hoém nay co gidi thiéu v6i cac con bai thé duc Di bang mép
ngoai ban chan
2. Khoi dong
- C6 cho tré di cac kiéu di chay: di thuong, di bang got
chan, di thuong, di bang miii chan, di thuong, di nhanh,
chay cham, chay nhanh,chay cham, di nhanh, di thuong,
chuyén d6i hinh.
3.Trong dong
a. Bai tdp phdt trién chung:
- Tay: Dua 2 tay 1én cao, ra phia trudc-

- Lung bung: Ngtra nguoi ra sau két hop tay gio 1én cao

- Ca 16p hat mot lan.
- Tré tra loi

-3, 4 tré ké

- Tré chu y nghe.

- Khoi dong theo
hiéu 1&€nh cua cod

Tré tap cung co:

- 3 1an x 8 nhip




- Chan: Chan dua ra phia trudc - 3 1an x 8 nhip

b. Van dong co ban: - 4 14an x 8 nhip
- C6 gidi thiéu tén bai. Pi bang mép ngoai ban chan

- Tap mau:

- C6 1am mAu lai két hop giai thich: Tu thé chuan bi co - Tré cha y nghe

dung ty nhién, khi ¢ hiéu 1énh 2 tay ¢6 chéng hong, dong
thoi nghiéng 2 mép ban chan két hop di bang mép ngoai
ban chan khoang 5-6m sau d6 di nhe nhang vé chd
- Cho 2 tré 1én tdp mau - Tré chu ¥ quan sat
- Tré thuc hién:
+ Cho tré tap theo nhom(co bao quat, huéng dan, sira sai)

+ T4, c4 nhan tré tap - Co sura sai cho tré
- Cang cb: cho 1 (2) tré tap lai.
c. Tro choi: Cao va tho - Tré thuc hién theo
- C0 gidi thi€u tén trd choi yéu cau
- C0 gidi thiéu cach choi, luét choi
- C6 t6 chue cho tré choi ( 1-2 lan) - Tré chi y nghe
4. Hoi tinh
Co cho tré di nhe nhang xung quanh san tap. - Tré choti

*Két thiic: Co cho tré thu don dd dung, chuyén hoat dong.

- bi khoang 1 phut

Nagdy day: T3/10/9/2024
HOAT PONG HOC:
KPXH: Tro chuyén vé trudng mam non ciia bé

I. Muc tiéu:

- Tré n6i duoc tén, dia chi va mo ta mot sé dic diém noi bat cua truong, 16p khi
duoc hoi, trd chuyén.Tré ndi dugce tén, dia chi va mo ta mot sd dic diém ndi bat cia
truong, 16p, cong vig¢c cua cac ¢d bac trong truong khi dugce hoi, tro chuyén.

- Tré c6 k¥ ning quan sat, nhan xét va trd chuyén cung cd, phat trién ngdn ngit &
tré

- Tré biét yéu quy truong mam non, yéu quy cac cd cac bac trong truong mn

II. Chuan bi:

1. Chudn bi cia cé

- M6t s6 hinh anh vé trudng mam non

2. Chudn bj ciia tré

- Mdi tré mot @b choi khac nhau, mdi loai c6 2 cai trd 1én gidng nhau vé mau sic,
kich thudec.

- Tam thé : Tré vui vé, thoai mai



I11. T6 chirc hoat dong:

Hoat dong ciia co

Hoat dong cua tré

1. Goi mo:

+ C06 cho tré hat bai: Truong chung chau la truong
mam non

+ Bai hat noi vé diéu gi?

+ Céac con dang hoc truong nao?

+ Pén truong cac con dugc gép ai?

=> P¢é biét thém vé trudng mam non ma ching minh
dang hoc hom nay c¢d con minh cung nhau tim hiéu
nhé.

2. Tro truyén vé truwong mam non:

* Quan st hinh anh quang canh trwong mam non.

- C0 c6 buc tranh gi?

- Ban nao biét dja chi truong minh ?

- Ai ¢6 thé ké vé truong minh cho ¢ va cac ban nghe ?
- By la phong lam viéc cua ai?

- Céc con duoc hoc tap, vui choi ¢ dau?

=> Truong mam non co cac 16p hoc, khu vui choi,
phong lam viéc cua céc co gido...

* Tro chuyén vé tén, cong viéc ciia ¢é gido, cdc ¢é bdc
trong truong mam non

- Cac con dang hoc & 16p nao?

- Ai ¢6 thé ké vé 16p minh nao?

- Co gido con tén la gi?

- Hang ngay c6 giao con lam cong vi¢c gi?

- Céc ¢0 day cac con hat mua, doc tho ké chuyén,... cac
cd con chiam céc con dn, ngt. Vay ai ndu com cho cac
con an ?

- Plng rdi ¢ trudng con cd cac ¢b cip dudng niu com
déo, canh ngot cho cac con in nita déy.

- Truong minh con c6 nhitng ai ?

- Bling rdi cac ¢6 hiéu trudng hiéu pho thi 1am cong tac
quan 1y nha truong

- Khi céc con dau dm ai s& kham bénh cho cac con?

- Con bac bao v¢ thi lam gi ?

- Trong trudng mdi ngudi déu c6 mot nhiém vy khac
nhau nhung ai ciing déu lam nhiing viéc vi cac con,
vay cac con phai lam gi?

=> Trong truong c6 ¢6 hiCu truong, c6 hi€u pho, cac
co bac cap dudng, cO y sy va bac bao vé nira day, mdi
ngudi déu co nhitng cong viéc khac nhau.

* Quan sdt tranh cdc hoat dong trong truong mam non
- Trong trudng thuong dién ra nhitng hoat dong gi?

- Hang ngay dén trudng cac con dugc 1am nhitng cong
viéc gi?

-Tré hat
- Tré tra 161

- Co gido, cac ban

- Quang canh truong
- Tré tra 101

- Tré ké

- L&p mau gido 16m A
- Co Ha, c6 Thuy

- Tré tra 101

- Céc ¢b cap dudng

- CO hi€u trudéng, y s¥..

-Coysy
- Bao v¢ truong 16p...

- Yéu quy moi nguoi

- Hoat dong hoc, vui

choi...
- Pugc hoc, choi,an ngu...




- Céc con thich nhét hoat dong nao ?

=> C0 gido la nguoi khong chi day chung minh hoc bai
ma cb con 1a nguoi cham séc chung ta, dé co duoc
nhirng bita com ngon 1a nhd ¢6 cac bac cip dudng day,
nén cac con phai yéu quy cac cd cac bac trong truong
cac con nhg chua - Tré chu y nghe.

- Pé thé hién 1ong yéu quy cac con phai nhu thé nao? |- Nghe 1oi cb gido, an
=> C6 cung cb lai va gido duc tré biét giit gin trudng | com hét suat

16p sach s€.
3. Tro choi: Tim ban - Tré chu ¥ lang nghe
- C0 gidi thi€u tén tro choi: Tim ban

- Céch choi: Mdi tré cAm mot dd choi va di dao quanh
16p, vira di vira hat. Khi nghe thdy c6 néi: “Tim ban”
thi cac ban s€ quan sat va nhanh chéng tim ra cho minh
mot guoi ban cod dd choi giéng ctia minh, rdi cAm tay
nhau thanh mdgt doi, gio dd choi 1én cao, ai tim nhanh
va dang duogc co khen.

- Luat choi: Tim ban c6 hinh (d6 choi) giéng ctia minh
(Ca vé mau sac va kich thudc); néu ban nio tim sai |- Ling nghe cach choi,

phai ra ngoai 1 lugt choi. luét choi

- Cho tré choi 2-3 lan - Tré choi

=> (6 sira sai dong vién khuyén khich tré choi

- CO nhan xét gio hoc - Chu y lang nghe

4. Két thiic:Co cho tré ra ngoai chuyén hoat dong kha

- Tré ra ngoai.

Ngay day: T4/11/9/2024
HOAT DONG HQC:
LQCV: Lam quen chir cai o, 0, 0
I. Muc tiéu
- Tré nhan biét va phat am dng chi¥ cai 0,0, o trong tir kéo co, cé gido, vui choi,
so sanh gidng va khac nhau giita cac chit cai 0,0,0
- Tré c6 k¥ ning phat am diing chit cai, phat trién ngdn ngit mach lac cho tré
- Tré ¢ thirc trong hoat dong yéu truong yéu 16p kinh yéu co gido va ban be
II. Chuan bi
1. Chuén bi cua co:
- Thiét bi: thiét ké trén may tinh phan 1am quen chif cai.
-Pd dung: Hinh anh chtra chit céi o, 6, o tur kéo co, ¢6 gido, vui choi
2. Chuén bi cta tré:
- D6 dung: Mai tré 1 rd dung thé chit o, 6, 0.
- Tam thé: Tré thoai mai, vui vé
I11. T6 chitc hoat dong



Hoat dong cuia co

Hoat dong cua tré

1. Goi mo gioi thiéu bai
- Cho tré doc tho Ban tay c6 gido
+ Chung minh doc bai tho noi vé ai?
+ Cho tré ké vé cong viéc ctia ¢d gido & 10p
+ Cho tré ké vé mdt sd hoat dong cua 16p
= > Hang ngay céc con dén trudng duogc cd gido cham soc
day dd, cac con dugc tham gia cac hoat dong choi nhiéu
tro choi va ngoai ra con dugc hoc ca chit cai nita déy.
2. Lam quen chir cai
* Lam quen chit O
- C6 dan dit gi6i thiéu hinh anh kém tir kéo co
- C06 cho tré doc tir dudi tranh kéo co
- Co ghép tor kéo co cho tré quan sat so sanh tir ghép voi
tir trong hinh 4nh
- Cho tré doc tir vira ghép kéo co.
- C6 cho tré 1én chi 2 chit gidng nhau.
- G161 thi€u chir O in thuong
- C6 phat am mau O(3 lan)
- C6 cho tré phat am: ca 16p, t0, c4 nhan.
- C6 cho tré néi dic diém cia chit O( chir O 13 1nét cong
tron khép kin)
- C6 viét chir O 1én bang cho tré quan sat.
- C6 cho tré tao chir O bang ngon tay, canh tay...
- Gi6i thiéu chir O (in thudng, viét thuong, in hoa)
* Lam quen chiv O
- C6 dan dat gidi thiéu hinh anh kém tir ¢é gido
- Cho tré doc tir vira ghép co gido
- C6 cho tré 1én chi 2 chit gidng nhau.
- Gi6i thiéu chir O in thuong
- C6 phat am mau O(3 lan)
- C6 cho tré phat am: ca 16p, t0, c4 nhan.
- Cho tré nhéan xét dic diém cua chir 6
=> Chit 0 gdbm mdt nét cong tron khép kin va mot ddu mit
phia trén dau
- Gi6i thiéu chir 6 viét thuong, in hoa, in thudng
* So sanh chit O, chit O
+ Chit O va chit O ¢ diém nao giéng nhau?

- Caldp doc 1 lan
- Co gido.

- Day hat, mua...
- Hoc, an, ngu...

- Tré chu y nghe

- Caldp doc 2 lan

- Ca nhan tré tim
- Tré quan sat
- Tré lang nghe

- Tré thuc hién

-Tré doc
-2 tré

- Ca 16p phat am
- 2 tré nhan xét

- Tré chu y quan sat va
doc




=> C4u tao cta chit 0,6 giébng nhau déu c6 nét cong kin.
+ Chit O va chit O ¢6 diém nao khac nhau?

=> Khac nhau chit o khong c6 diu mii & trén, chir 6 ¢6
thém diu mii trén dau
* Lam quen chir O

- CO cho tré quan sat hinh anh kem tr vui choi

- Cho tré doc tir vira ghép vui choi

- C6 cho tré 1én chi 2 chit gidng nhau.

- Gi6i thiéu chit O

- C6 phat 4&m mau O(3 1an)

- CO cho tré phat am: ca 16p, t, c4 nhan.

- Cho tré nhan xét dic diém cta chit o
=> Chir 0 gdm mot nét cong tron khép kin va mot dau
moc phia bén phai.
* So sdnh chiv 0, O
- Cb cai thé chit 0,0 1én bang cho tré phat Am

+ Chir o va chir 6 c6 diém nao giong nhau?
=> Chit 0,0 giéng nhau déu c6 1 nét cong tron khép kin
+ Chit O va chit O khac nhau ¢ diém nao?
=> Chit O va chit ,0 khac nhau: Chit O ¢6 ddu moc & bén
phai, chir O c6 mil
4.Tro choi

* Tro choi tim chir theo hiéu lénh

- C6 phat am chir tré chon chir theo hi¢u Iénh va gio 1én.
- C6 néi dic diém cta chit tré chon chit gio 1én
*Tro choi: Tim ban

- Cach choi : Mdi tré cam 1 thé chit cai vira di vira hat
khi c6 hi¢u Iénh tim ban c¢6 cung chir cai vo1 minh, co
nhan xét cho tré phat 4am sau khi choi
* Két thiic:

- C6 cho thu don d6 va tré ra choi

- 2 tré nhan xét
- Tré chu y nghe

- Calop doc
- 2 tré tra 101

- Tré lang nghe
- Tré phat am

- Tré so sanh

- Tré thuc hién

- Tré choi

- Tré ra choi




Ngay day: T5/12/9/2024
HOAT DONG HOQC:
Tao hinh: V& trwong mam non ( Dé tai)
I. Muc tiéu
- Tré c6 ki ning v& cac nét ngang, xién, cong dé tao thanh trudng mam non, bd
cuc hinh can d6i, t6 mau khong chom ra ngoai hinh vé, phat trién tri tuong tuong
- Tré c6 kha nang nhan xét cac san pham tao hinh v& truong mam non vé mau
sdc, hinh dang, bd cuc.
- Tré c6 ¥ thic tham gia hoat dong, yéu qui truong mam non va biét giit gin san
pham cta minh.
II. Chuan bi
1. Chudn bj ciia cé
- D6 dung : Tranh 1 v& vé& truong mam non c¢6 16p hoc 2 tang, co cac ban dang
choi ¢ san truong, cay cbi. ...
- Tranh 2: V& vé truong mam non, ¢ 16p hoc 1 tﬁng, bd me dua cac con dén
truong ....
2. Chudn bj ciia tré
- b6 dung: Gidy A4, sap mau
- Tam thé: Tré vui vé, thoai mai
I11. T6 chitc hoat dong

Hoat dong cua co Hoat dong ciia tré

1. Ggi mo gdy hirng thu

- Cho tré hat bai Truong chiing chau 13 truong mam non | - Ca 16p hat 1 1an

+ Cac con vura hat bai hat gi? - Trudng mam non..
+ Trudng mam non cac con hoc cé tén 1a trudng gi? - Truong MNHCC
+ O truong cac con thiy c6 nhimng gi? - Tré ké

=>Céc con dang hoc trudng mam non Hoang Cong Chat,
& truong c6 rat nhiéu cdy cbi, dd choi....hom nay 16p
minh t4 chtrc cudc thi vé& tranh, ¢d va cac con cung nhau
v& vé trudng mam non cta chung minh nhé - Tré lang nghe
2. Quan sat tranh dam thoai

* Quan sat tranh 1

- Choi trén tim: ¢6 xuat hién tranh
+ C ¢6 birc tranh vé& gi? - V& vé truong, o 16p

+ Ban nao hay nhan xét vé birc tranh ctia ¢6 ? hoc, vuon cay, bon hoa,




- Pam thoai véi tré vé nodi dung birc tranh ( B6 cuc, mau
sdc, canh vét...)
=> Tranh v& vé trudng mam non nha 2 tang, c¢6 cac 16p
hoc mai nha mau doé, tudng nha mau vang trén san
truong c¢6 céac ban dang vui choi.. ¢6 nhiéu d6 choi, cay
xanh, bong mat. ..

* Quan sat tranh 2

- Cho tré quan sat, nhan x¢ét vé ndi dung burc tranh

- C6 da vé nhirng gi?
=> Pay 1a birc tranh v& vé truong mam non c6 nha 1
tang, ngoai san co rat nhiéu d6 choi, bd me dang dan céac
con dén truong ...

* Cho tré néu y dinh

+ Mudn v& trudng mam non cac con s& vé& nhitng gi?

+ V& 16p hoc v& nhu thé nao? Bang nhitng nét gi?

+ Ngoai 16p hoc con v€ gi ntra? Con té mau ntn?

3. Tré thuc hién

- C6 cho tré nhic lai tu thé ngéi, cach cam but, b cuc
tranh hop ly.

- Tré v& ¢ quan st goi ¥ gitp d& tré yéu kém, khuyén
khich tré sang tao cho birc tranh thém dep, nhic nhd tré
bd cuc birc tranh can dbi.

4. Nhin xét sin phim
- Co giao trung bay bai v€ cua tré, dong vién ca 16p
- Cho tré nhan x¢ét bai cua ban.
+ Con thay bai vé& ctia ban nhu thé nao?
+ Ban da vé dugc nhiing gi?
+ Con c6 nhan xét gi vé mau séc, bd cuc cua buc tranh ?

- Co gido cing cb cac y kién nhan xét cua tré, tuyén
duong tré c6 bai vé dep, khuyén khich cac tré co bai vé
con han ché .

- Gi4o duc tré yéu quy trudng 16p, gilt gin san pham cta
minh.

5. Két thiic:

- Thu don d6 dung ra choi

cac ban dang vui choi

trén san truong

-Tré lang nghe

- Tré nhan xét

- Tré tra 161

- 2-3 tré n6i y dinh
-Tré tra 161

- Tré vé theo y thich cua

tré

- Tré trung bay bai
- Tré quan sat
- Tré nhan xét

- Truong mam non...

- Tré lang nghe

- Tré ra choi




Ngay day: T6/13/9/2024
HOAT PONG HQC:
Am nhac: NDTT : VJ tay theo TTC: Bong hong ting co
NDKH: Nghe hat: Ngay dau tién di hoc
Tro choi: Hoa da

I. Muc tiéu

- Tré Tré biét hat ding giai diéu, 10i ca, hat dién cam phu hop véi sic thai, tinh
cam cua bai hat Bong héng tang c0, qua giong hat, nét mat, di¢u bo, cur chi... Tré biét
cham chu lang nghe va hudng tng ciing c6 bai hat Ngay dau tién di hoc, biét choi tro
choi 4m nhac Hod da dung yéu ciu

- Tré c6 k¥ ning vd tay theo nhip bai hat, phat trién tai nghe cho tré qua trd choi
am nhac
- Tré c6 y thirc tham gia hoat dong yéu quy c6 gido, yéu truong 16p cham di hoc.
II. Chuén bi
1. Chudn ciia cé:
- Thiét bi: Pau dia, ti vi, may tinh, may chiéu
- b6 dung: mét s6 hinh anh trén may tinh 6 gido don tré vao 16p
2. Chudn ciia cé
- b6 dung cua tré: Vong
- Tam thé tré thodi mai, vui vé
I1L. T6 chirc hoat dong

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

. Goi mo gdy hung thu
- Cho tré xem video canh cac ban di hoc trén may tinh. | - Tré xem

- Céac con vira xem hinh anh hoat dong gi? - Tré ké
- Moi tré ké vé hoat dong khi dén truong. - Hoc, an, ngu, choi...
- Céc con thay di hoc c¢6 vui khong? - Tré tra 101

- C6 1 bai hat rat hay ctia chu “ Hoang Vin Yén” thé
hién niém vui d6 cua cac ban nho, bai hat c6 tén la
"Ngay vui cua be". Co6 s€ day cho cac con hdm nay. - Tré chu y ling nghe
2. Vin dpng vé tay theo nhip: “ Bong hong ting co”.

- C6 gidi thiéu c6 mé nhac bai hat Bong hong ting co

cho tré nghe c6 hoi tré: - Tré ling nghe

+ Chling minh vira dugc nghe nhac bai bai hat gi ? - Ngay vui ctuia bé
- Cho ca 16p hat -2 lan

+ Bai hat noi vé diéu gi? - Tré tra 10i

- Gi6i thiéu: Day van dong v tay theo nhip bai hat:

Bong hdng tang co




- C6 1am mAu: hat va vo tay theo nhip bai hat 1 1an =>
c¢d phan tich cach vd: VO vao 3 cai va mo tay ra, bai hat
v bat dau vao tir " trong”
- Tré thuc hién:

+ Cho ca 16p thuc hién hat va v tay theo nhip

+ Cho tré thyc hién theo t6 luan phién

+ Nhom, ca nhan thuc hién

+ Ca 16p hat két hop dém dung cu

=> Qua trinh tré thuc hién c6 khuyén khich tré, chi y
bao quat stra sai cho nhitng tré chua thuc hién duoc

3 Nghe hdt: Ngay dau tién di hoc

- Ngay dén trudng cac ban rat vui ting hang cay ciing
vay goi cac ban. Thé nhung ciing c¢6 khong it nhitng ban
ngay dau tién dén trudng thuong hay khoc nhoe, nhut
nhat dugc me do danh, co gido yéu thuong va do6 1a noi
dung bai hat “Ngay dau tién di hoc” ctia nhac si Nguyén
Ngoc Thi¢n. Hom nay c6 s€ hat cho cac con nghe.

+ C6 hat 1an 1: Hat tron ven

+ Co6 vura hat bai gi ?

+ Bai hat noi vé diéu gi?
=> Bai hat n6i vé tinh yéu thuong ctia me cia co gido

trong ngay dau tién di hoc.
- Lan 2: C6 hat va minh hoa cho bai hat

- Lan 3: Cho tré nghe bang dai va huong tng tu do

- Tré quan sat

- Tré thuc hién theo yéu
cau

-Tré lang nghe

- Ngay dau tién di hoc
- Tré tra 101 tu do

- Tré lang nghe

- Tré hudéng trng cung c6

- Giao dyc tré biét yéu qui c¢6 giao, cham di hoc... - Tré ling nghe
4.Tro choi : Hoa da

- Co gi61 thiéu tén tro choi

- C0 gidi thiéu cach choi, luét choi - Tré lang nghe

- T6 chtic cho tré choi - Tré choi

- C6 dong vién khuyén khich tré
* Két thiic

- Nhan xét nhe nhang va cho tré ra choi - Tré ra choi

GIAO VIEN TO TRUONG PHO HIEU TRUONG
'_“| . B ,
Nguyén Thi Phuwong Thuy  Nguyén Thi Nga Ca Thi Thanh Huyén
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