KE HOACH CHU PE 1: TRUONG MAM NON - TET TRUNG THU
Thoi gian: 3 tudn tir ngdy 9/9 dén ngay 27/9/2024

Muc tiéu gido duc

Noi dung gido

TT | Muc tiéu

duc

Hoat dong giao duc

Picu
chinh

1. Linh vuc phat trién thé chit

- Thuc hién duoc
cac dong tac phat
trién ho hap, tay,
chan, bung

- Ho hap: Ga gay

- Tay: Dua 2 tay
1én cao, ra trudc

- Bung: Cui gap
nguoi vé phia
trudce

- Chan: Buoc sang

- Hoat dong hoc:

- Ho hap: Ga gay

- Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra
trudce

- Lung, bung; luon:

+ Cti gap nguoi vé phia
trudce

3 thé khi thuc hién
van dong di hét

ngang - Chan: Budc sang ngang
- Tré gitr dugc - bi trong duong - Hoat dong hoc:
thing bang co hep. Di trong duong hep.

+ Tro chot: Tro1t mua

trong van dong:
5 Lin bét bong véi

A

CcO

doan duong hep
Tré biét phoi - Hoat dong hoc :
hop tay -mat |- Lan bit bong véi | + Lan bdt béng véi ¢é

+ Tro choi: Cac chu chim

sé
co Hoat dong choi:
+ Tro choi méi: Pudi
bong.
- Tré thé hién - Hoat ddng hoc:
nhanh, manh, - Bo theo hudng + Bo theo hurdng thang
6 khéo 1¢o trong thang
thuc hién bai tap
B0 thang huéng
Tré biét phdi hop | - Xép chdng cac - Hoat dong choi:
dugc cir dong hinh khéi khac + Xép trudng mam non
ban tay, phdi nhau. + T6 mau duong dén

hop tay-mit
trong mot sb
hoat dong:

- T6 v€ nguéc
ngoac.

truong., dan do dung d6
choi




- Xép chong 8 - - Tro choi méi: Lon cau
10 khéi khong vong,
do
-T6 v€ nguéc
ngoac.
9 |- Tréndidung - Nhan biét mots6 | - Hoat dong dn
tén mot thuc thuc phém vamon | + Goi tén cdc médn an
pham quen thudc | an quen thudc trong cac bira an.
khi nhin thtrc an + Trod chuyén vé céc thuc
tai cac bira an ¢ pham ché bién thanh mén
truong an cua tré ¢ trudng.
- Tré biét goi tén
mot s6 mén dn
10 | don gian hang
ngay O truong
MN
-Tré biét sir - Sr dung bat, thia, | - Hoat dong an
13 dung bat, thia, coe dang cach. + Tré biét dung bat thia
cde dang cach. dung cach, dung cbc udng
nudce dung cach.
-Tré ¢6 mot 86 - Tré c6 thoi quen | - Hoat dong an
hanh vi tot trong | moi cO, moi ban + Tré hinh thanh tho6i quen
an udng khi khi an, an tir ton, | trat tw khi dn, in chim
14 2 \ 1~k . o
duoc nhac nh¢ | nhai ky, udng nudce | nhai k§
dun so1. + Tré an cac mén an &
truong, ubng nude dun soi
- Tré biét tranh | - Nhan biét va - Hoat dong an
mét sd hanh phong tranh nhiing | + Tro chuyén va nhan biét
dong nguy hiém | hanh dong nguy viéc khi an khong cuoi
khi dugc nhic hiém khi an, khi dua, khong ubng hodc in
nho: tham gia hoat ddng | c4c loai qua cé hat.
8 |t Khong cuoi o truong 1op, |- Hoat dong choi:
dua trong khi an, | khong theo nguoi | + Tr¢ ¢4 ¥ thire khong ra

ubng hoic khi an
cac loai qua cé
hat....

+ Khong theo
nguoi la ra khoi

la khi ¢6 gido chua
cho phép.

khéi truong khi khong
duoc phép cua cd gido.
Ra khoi trudong theo nguoi
la khi khong dugc phep.
Goi ¢c6 giao va céc ¢ bac




khu vuc truong
16p.

trong truong giap do khi
nguoi la ru di.

2. Linh vye phat trién nhan thirc

Tré biét mo ta
nhitng dau hi¢u
noi bat cua doi

- Pac diém noi bat,
cong dung va cach

Hoat dong choi
Tro chuyén vé dic diém
ndi bat, cong dung va cach

22 \ A g , A g A :
twong duoc quan | sir dung do dung, | str dung d6 dung, d6 choi.
sat voi su goi mé | do choi.
cua co gido.

Tré biét phan o - Hoat dong choi: Phan
N p » | - Phan loai do PO 8 A
loai d6 dung do . \ , loai d6 dung d6 choi theo

25 ) R dung do6 choi theo A
choi theo mot P 1 dau hiéu.

L v.on 2. .. | 1dau hiéu.
dau hiéu noi1 bat
- Choi céc tro choi | - Hoat dong choi:
- Hat cac bai hat | + Choi dong vai: Co gido,
P, vé ciy, con vat... gia dinh
- Thé hién mot e an s . n
PR ] - T6 mau do dung, |+ Choi xay dung : xay
s0 di€u quan sat N . . A .
, do choi, truong mam non, 16p hoc
dugc qua cac 1

26 . ) cua bé
hoat dong choi, o .
A + Goc am nhac: hat cac bai
am nhac, tao hat vé trudmne. 16n ma

. at veé truong, mam

hinh... & 10p

non.

+ T6 mau tranh d6 ding

dd choi cua 16p.
-Néidugctén | - Tén 16p mau - Hoat déng hoc:
truong, 16p, cd6 | gido, tén va cong | + Tro chuyén vé truong
gi4o, ban, do viée cua ¢ gido. | mam non, I6p hoc ciia bé.
choi, do dung - Tén cac ban, dd | + Tro chuyén tén 16p mau
trong 16p khi dung, d6 choi cua | gido, tén va cong viéc cua
duogc hoi tro 16p, céc hoat dong | co gido. Tén cac ban, d6

30 | chuyén. cla tré & trudng | dung, d6 choi cua 1p, cac

hoat dong cua tré ¢ truong
- Hoat dong choi:

+ Dong vai: Co6 gido va
cac ban

+ Lam sach cac hoat dong
cua bé & truong.




+ Dao choi san truong,
tham cac khu vuc cua
truong

- Tré ké tén mot
sO 1€ ho1 to chue

- Ngay 1& hoi cua
truong: Ngay hoi

- Hoat dong hoc:
+ Trd chuyén vé trudng

32 | tai truong mam | dén truong clia bé, | mdm non, Lép hoc clia bé
non. tét trung thu + Trdi nghiém ngdy tét
trung thu.
Tré quan tam - Pém trén dodi - Hoat dong hoc:
dén sb lugng va | tuong nhan biétsé | - Pém trén déi tuong
34 | dém sb luong, lwong 1 va nhiéu. nhan biét s6 luong 1 va
dém vet, cac nhiéu.
nhom ddi tugng. Hoat dong choi:
- Tré dém trén + Pém cac d6 dung, dd
35 | cac dbi tuong choi trong 16p cua tré theo
gidng nhau. nhém
Tré biét so sanh | - 1 va nhiéu. - Hoat dong hoc:
s6 luong hai + 1 va nhiéu.
nhom déi twong + Tim nhém c6 s6 luong 1
36 | bang cac cach va nhom c6 nhiéu hon 1
khéc nhau va noi do dung do choi trong 16p.
duoc cac tu: 1 va
nhiéu
Tré nhan dang va | - Nhan biét, goi tén | - Hoat dong hoc:
goi tén cac hinh: | cac hinh: Hinh tam | + Nhdn biét goi tén day dii
Tron, tam giac. | gidc, hinh tron va | hinh tron, hinh tam gidc
a1 nhén dang céc hinh | - Hoat dgng choi:

d6 trong thuc té.

+ Nhan dang céc dd dung,
d6 choi trong thuc té co
dang hinh tron, hinh tam
giac.

3. Linh vue phat trién ngon ngir

44

- Tré hiéu duoc
nghia mot sd tir
khai quat gan
giii: Do dung, dd
choi, banh

- Hiéu cac tir chi
tén goi, dd vat g.:?ln
giii quen thudc vé
truong, 16p mam
non, banh, qua c6

- Hoat dong hoc

+ Tro truyén veé trudng
mam non, d6 dung do choi
trong 16p




nuong , banh
déo, mot so loai

trong ngy tét
trung thu: Do

+ TCTV: Db dung, d6
choi

qua... dung, d6 choi, - Hoat dong choi:
banh nuéng , banh | + Xem tranh goi tén cac
déo, mot s loai | 1oai db ding dd choi.
qua... + TCTV: Ban ghé, db
choi, bup bé
Tré ing nghe | Nghe hiéu noi - Hoat ddng hoc:

va tra 101 duoc

dung truyén ké,

+ Nghe truyén: C6 mot bay

45 o truyén doc vé huwrou...
cau hoi cua . s
nguoi déi thogi, | TUOnE 0P mam
non.
- Hoat dong hoc:
- Phat 4m céc tiéng | + Tro chuyén vé trudng
clia tiéng viét. mam non
Tré ni s cie | Tré IF‘yi VE‘.I dat f:éu - Hoat dong choi: )
46 fidng hoi: Ai, cai gi, o + Tro chuyén tén 16p mau
dau, khi nao, dé gido, tén va cong viéc cua
lam gi? cO gido. Tén cac ban, dd
dung, d6 choi cta 16p, cac
hoat dong cua tré ¢ truong
- Bay t6 tinh cam, | - Hoat dgng hoc :
nhu cau va hiéu + Tén va cong viéc cua co
biét ciia ban than gido. Tén céc ban, dd
bang cac cau don. dung, d6 choi cua 16p, cac
- Tré st dung hoat dong cua tré & trudong
48 dugc cau don. - Hoat dong an, ngu, vé
sinh:
+ Tré biét ndi véi co gido
nhu ciu an, ngu, v¢ sinh
bang cau don
- Tré doc thudc | - Poc tho, dong - Hoat dong hoc :
bai tho, cac dao, | dao vé truong 16p + Tho : Ban moi
50 | dong dao. mam non, Tét + Tho: Rudc den thang

trung thu

tam
- Hoat dong vui choi :




+ Pong dao : Nu na nu
néng; Chi Hang bao tudi

57

- Tré biét nhin

vao tranh minh
hoa va goi tén

nhan vat trong

tranh

- Lam quen véi
mot s6 ki hiéu
thong thuong trong
cudc song ( Nha vé
sinh, phan biét
theo quy dinh nha
v€ sinh nam, ni¥

Hoat dong v¢€ sinh
Phan biét theo quy dinh
nha v¢ sinh nam, nir

4. Linh vyc phat trién tinh cam, k§ ning xa hoi

60

- Tré manh dan
tham gia vao céc
hoat dong, manh

- Manh dan tham
gia vao cac hoat
dong cua 16p.

- Hoat dong lao dong :
+Keé ghé khi an, ...

- Hoat dong choi :

+ Choi dong vai: Co gido,
gia dinh

+ Choi xay dung : xay
truong mam non, 16p hoc

e - Tich cuc trong cua bé
dan khi tra 101 , . .
cAu hoi. cac hoat dong hoc | + Gé? am nhac: hat c:'éc bai
tap, vui choi hat vé truong, 16p mam
non.
+ T6 mau tranh d6 dung
d6 choi cua 16p.
+ Cham soc cay
- Mot s6 quy dinh | - Hoat déng choi :
& 16p: dé dd dung, | + Cht db dang dd choi &
- Tré thyc hién | 40 choi dang chd. | cac goc dung noi qui dinh
dugc 1s6quy | - Nhan biét va thuc | sau khi choi
dinh & 16p va gia | hién ding quy dinh | + Chao hoi c6 gido khi dén
s | dinh: Sau khi vé chd ngliriéng | 16p, khi ra vé.

choi xép cat d6
choti, khong
tranh gianh d6
choi.

theo gio1 tinh

- Biét 18 phép véi
co giao

- Tiét kiém nudc.

- Hoat dong v¢ sinh, ngu:
+ Tiét kiém nuée khi rira
tay

+ Nhén biét va thuc hién
dung quy dinh vé chd ngi
riéng theo gidi tinh




69

- Cung choi voi
cac ban trong cac
tro choi theo
nhom nhd.

- Choi hoa thuan
vO1 ban.

- Moi tré déu co

thé vui choi nhu
nhau véi cac d6

choi khong phan
biét nam, nir

- Hoat dong choi :

+ Choi dong vai: Co gido,
gia dinh

+ Choi xay dung : xay
truong mam non, 16p hoc
cua bé

+ Goc am nhac: hat cac bai
hat vé truong, 16p mam
non.

+ T6 mau tranh d6 dung
dd choi cta 16p.

+ Cham soc cay

- Choi hoa thuan vo1 ban.

5. Linh vuc phat trién tham m§y

72

- Tré vui sudng
v tay, noi lén
cam nhan cua
minh khi nghe
cac am thanh goi
cam va ngim
nhin vé dep noi
bat cla cac su
vat hién tuong

73

- Tré vui sudng,
chi, ngam nhin
va noéi 1én cam
nhan cua minh
trude vé dep noi
bat (vé mau sic,
hinh dang) cua
céc tac pham tao
hinh

- Boc 16 cam xuc
phu hop khi nghe
am thanh goi cam,
cac bai hat, ban
nhac, Ngay dau tén
di hoc, 16p chung ta
doan két, Em di mau
gido va ngam nhin
veé dep cua cac su
vat, hién tugng
trong thién nhién,
cudc sdng va tac
pham nghé thuat.

- Hoat dong hoc

+ Nghe hat: Ngay dau tién
di hoc, Em di mau gido

+ TCAN : Ai doan gioti,
bao nhiéu ban

- Hoat dong choii :

+ Goc am nhac: Nghe hat
cac bai hat vé truong, 16p
mam non.

- Tro choi moi:Tai ai tinh
- Hoat dong hoc :

+ T6 mau duong dén
truong

+ Dan d6 dung d6 choi




- Nghe céc bai hat,

ban nhac: Ngay dau

- Hoat dong hoc:
+ Nghe hat: Ngay ddu tién

- Tré chu y tién di hoc, Emdi | di hoc, Em di mau gido
nghe, t6 ra thich | mau gido - VD muia: Vui dén treong
74 duoc hat theo, - VD bai; Con chim |+ 7CAN: Ban nao hdt, ai
v tay, nhiin hot trén canh céy, dodn gioi
nhay, lic lu theo |Trudng ching chdu | - Hoat déng choi :
bai hat ban nhac |la truong mamnon | + Géc am nhac: Nghe hat
, Vui dén truong cac bai hat vé truong, 16p
mam non, tét trung thu
- Hat dung giai - Hoat dong hoc:
- Tré hat tu diéu, loi ca vathé | - DH: Meéo con heoi hoc
2 nhién, hat dugc  |hién séc thai tinh | - Hoat déng choi :
theo giai diéu bai |cam cua bai hat:, | 4 Goc 4m nhac: Hat cac
hat quen thugc.  |Chau di mau gido | paj hat vé trudng, 16p
mam non, tét trung thu
. _ . |-Strdungmotsd |- Hoat dong hoc :
- Tré biét v& cac ” o X A P . £
(t thi ky nang ve, to + To mau dwong den
nét thang, ngang s 1a 2R . P
79 mau, dan dé taora | trurong(T6 mau I6p hoc
tao thanh buc , A . g(‘ . A‘op °¢)
o san pham vé + T6 mau den long
tranh don gian. S 160 ma . )
treong l0p mam - Hoat dong choi :
_Dén thanh san | 1N, do dung do + Choi goc tao hinh : t6
80 choi...

pham don gian.

mau do6 dung do choi




MO CHU BE

1. Chuan bj

- Bia lich, bao cti, hop bia cat tong (co thé vo xé dugc).

- M6t s6 tranh anh vé cac hoat dong trong truong mam non

- Van dong phu huynh suu tam, ung ho dd dung dd choi, tranh anh co lién
quan dén CD
2. Tién hanh

- Tro chuyén vé truong 16p mam non : Tén truong, dia chi, dac diém
truong, 16p, cac hoat dong cua c6 va tre trong truong mam non.

- Hat mua, doc tho, ké chuyén Ve truong 16p mam non, Tét trung thu

- C6 va tré cung treo tranh anh vé truong 16p mam non, Tét trung thu

T6 truéng Pho hi€u truéng

|

/

I"a ;/Jﬂ/&/ -

P6 Thi Thim Ca Thi Thanh Huyén



CHU PE: CHU PE 1: TRUONG MAM NON
Chii dé nhanh 1:Truwong mam non Hodng Céng Chit

Noi | Thoi Thtr 2 Tht 3
dung gian
DN tré Don tré vao 16p,tro chuyén vai tré khong ra khoi truong theo nguoi la khi
* Noi dung: * Muc tiéu
- Ho hép: Ga gay Tré biét tap cac dong tac cung cod
Thé d 28 | -Tay: Dua 2 tay 1én cao, ra trudc *Chuan bi: San tap sach s€ bang
cduc | ZUP Lung, bung; luon: phang, nhac trudng ching chéau 1a
Sang A . X A
+ Cui gap ngudi vé phia trude treong mam non
- Chan: Budc sang ngang
Thé duc Kham pha khoa hoc
Hoat 30— bi trong duong hep Trd chuyén vé truong mam non
dong 40 TC: Tro1 mua
p
hoc
Hoat - Dao choi ngoai troi: Quan sat cdy ludi ho, quan sat 13 céyqlu&i ho, quan sat
dong 30— | - Tro choi van dong: Gieo hat, dung dang dung dé, méo duoi chudt, Cao o1
ngoai | 40p |- Choi theo y thich: La cdy, hot hat, dd choi ngoai troi
troi
* Noi dung: * Muc tiéu:
' GPV: Ban hang, Bac si - Tré biét phan vai choi, biét gio
Choi ' GXD: Xay dyung truong mam non | sach, gift gin sach, c6 thé hat cac bai
hoat |40- | GTH:T6 mau dd choi ctia 16p hat vé trudng, 16p, biét cham soc cay.
dong & | 50p | 'ST: M& xem sach vé 16p hoc ctia bé | - Tré c6 ki ning thé hién vai: choi,
cac goc " TN: Cham soéc cdy, lau 14 k¥ nang
Goc 4m nhac: Hat cac bai hat vé 16p, | - Tré co y thirc khi choi, choi xong
biét cat dddc ding noi qui dinh
60 - Cho tré di rira tay cho tré ngdi vao ban an, tré biét ty xic com an
An trua 70 p
Ngt | 140- |~ Cho tré tu x€ép goi vao cho ngu
trua | 150p
" - Day tré biét nhan bat com bang 2 tay; xin uéng nuéc khi khat nudc . rira
An phuy 30p
Choi, - LQKTM: Tho — Ban Méi - Trd choi méi: Pubi bong
HD 50- | - Choi theo y thich & cac goc - Choi v6i hot hat, do choi ¢ cac goc
theo y 60 p
thich
Trame |50 - Trao do6i thong tin cua tré trong ngay voi phu huynh.

60p




Thoi gian thye hién chi dé: 3 tuln tir ngay 09/9 dén ngay 27/9/2024

Tuan 1: Turngay 9 thang 9 dén ngay 13 thang 9 nam 2024 ‘

* GV day sang: Nguyén Thi Tham GV day chiéu: Tran Thi Thanh
Huyén

Thi 4 | Thi 5 | Thi 6

Khong dugc phép,goi ¢6 giao va cac co bac trong truong giup do khi nguoi la ru di

* T6 chirc hoat dong

1.Khé1 dong: i thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay chdm, di nhanh, di thuong,
chuyén d6i hinh thanh 3 hang doc theo to.

2. Trong dong: Tap mdi dong tac 3 lan x 4 nhip.

3. Hoi tinh: Di nhe nhang lam dong tac chim bay quanh san tap

- Tap theo nhac: Trudng chung chau 13 trudng mam non

Van hoc Tao hinh Am nhac
Tho: Ban méi T6 mau 16p hoc NDTT:DH "M¢éo con .. hoc"
NDKH: NH "Ngay dau tién
di hoc"
TC: Ban nao hat
Cay Ban.....
Ngu a,......
* Chuén bi: * To chirc hoat dong:
- Xéc x0 * Trudce khi choi: Co doc cau dd gid1 thiéu chu dé choi, gbc
- B6 d6 choi x4y dung choi, n6i dung choi & cac goc. Giao duc tré choi doan két.
- Tranh t6 mau * Qua trinh choi: C6 huéng dan tré vé goc choi, trd choi Ban
- Tranh vé truong, 16p hang, Bac si kham bénh, tiém thudc, cip nhiét d9, choi bé em,
mam non khudy bot cho em bé, biét xem tranh, t6 mau..Choi cung tré &
goc
*Nhan xét: Co di dén tung goéc, nhan xét, cho tré cat dd choi

canh khi an hét, - Tré tu phuc vu: xtc com an, uéong nudc

di ngu, trong khi ngu khong dugc noéi chuyén

tay trudc khi an, day day tré tu xtc an.

- Day tré cam bat t6 mau... | - LQKTM: Hat: Méo con ludi... | - Nghe ca nhac thiéu nhi
- Choi ¢ cac goc theo y thich | - Choi theo y thich & cac goc - Choi theo y thich

Uong nudce suc miéng

Day tré chao bd me, léy ba 16, chao co.




TUAN 1
Chii @& nhanh : Treong mam non Hoang Cong Chat
Thoi gian thiee hién 1 tuan tir ngay 09/09 - 13/09/2024
Ngay day: Thur 3 - ngay 10/9/2024
TRO CHOI MOT: PUOI BONG
I. Muc tiéu
- Tré nh& tén tro choi, biét cach choi, luat choi va choi ding yéu cAu cla
TC
- Tré c6 k¥ ning quan sat va phan xa nhanh, phat trién van dong co chan
- Tré doan két trong khi choi, himg tha khi tham gia tro choi.

II. Chuén bi:
1.Chudn bi ciia c6:

- B6 dung: 5- 10 qua béng, nhac bai hat “Chau di Mau Giao”

2.Chudn bi ciia tré:
- Tam thé: Tré thoai mai, vui vé.
III. To6 chirc hoat dong:

Hoat dong cia co:

Hoat dong cua tré:

1. Goi mo gioi thiéu bai.

- C6 cho tré ndi nhau di thanh hang quanh 16p va hat bai:
“Chau di miu gido” sau d6 dén nhirng d6 choi khac nhau. Co
héi tré vé tén nhitng d6 choi d6, dén “qua bong” ¢6 cb thé hoi
vé cach choi voi qua bong nhu: Véi qua bong nay con thich
choi theo cach nao?

=> HOm nay c0 s€ cho chung ta choi 1 tro choi voi qua bong,
d6 chinh 1a “Pudi bong” dy.

2. Cach choi va ludt choi:

- Cach choi: C6 cho tré dung va huéng vé 1 phia. C6 lan bong
phia trudc mat tré va tré chay dudi theo bong. Khi ndo bong
dirng lai thi tat ca dirng lai bat bong sau do lai tiép tuc.

- Luat Choi: Pubi theo qua bong lan khi nao bong dimng lai thi
dung .

3. Cé choi mdu

- C6 gido va 2 ban kha choi 2 lan.

- Lan 2 ¢b vira choi vira phan tich cho tré.

4. T chirc cho tré choi:

- C6 cho tré choi theo nhém 3 — 4 tré, mdi nhém choi 2-3 1an
- C6 bao quat khich 1€ stra sai cho tré.

- Tré thuc hién

- Tré trd 101.
- Tré lang nghe.

- Tré chu y

- Tré quan sat
- Tré choi.




5. Nhin xét: - Tré lang nghe.
- Nhan xét sau khi tré choi, chu yéu 1a c¢6 khen dong vién tre.

Giao vién Té trudng Pho hi¢u truéng

Tran Thi Thanh Huyén P6 Thi Thim Ca Thi Thanh Huyén

‘f”‘ *j Tl
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